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RESUMO

O meio ambiente e sua devida preservagcao vem sendo centro de discussdes
diversas entre aqueles que defendem uma preservacdo mais intensa do meio
ambiente e por aqueles que pensam que meio ambiente e desenvolvimento devem
caminhar juntos. E fato que diversos municipios do pais, como o de Duque de
Caxias, ndo apresentam boas condicbes de saneamento basico, coleta regular de
lixo e de acesso a agua e, neste ponto, ndo é possivel falar em desenvolvimento
sem falar em melhorias basicas na qualidade de vida dos cidadaos. Dessa forma,
este trabalho busca desenvolver uma cartilha de educagdo ambiental que contribua
para que a melhoria na qualidade de vida do cidaddo comece ndo apenas através
da atuagdo do Estado, mas também a partir da atuagcdo de agentes de mudancga
como a escola, os alunos, a comunidade e as familias dos alunos. Através de seu
pleno uso, deseja-se que o pensar educagao ambiental se estabelega como um fator
de mudanca de atitudes, contribuindo para que os agentes de mudanca possam
efetivamente ter ferramentas para implementar a mudanca que necessariamente se
refletira em uma reducdo de residuos e melhor uso de recursos naturais dentro da
sociedade, contribuindo para uma melhoria significativa da qualidade de vida para
muitos. E isto apenas pode ser alcancado se esta cartilha for utilizada de forma
interdisciplinar pela comunidade escolar, transitando entre as diferentes matérias
presentes no curriculo regular e formando individuos criticos que possam de fato

transformar a sua realidade e a da sociedade construida a partir de suas atitudes.

Palavras-chave: Educacdo  ambiental. Cartilha. Comunidade. Escola.

Interdisciplinaridade.



ABSTRACT

The environment and its due preservation have been the center of diverse
discussions between those who advocate a more intense preservation of the
environment and for those who think that environment and development should go
together. It is a fact that several municipalities in the country, such as Duque de
Caxias, do not have good conditions of basic sanitation, regular garbage collection
and access to water and, at this point, it is not possible to talk about development
without talking about basic improvements in the quality of life of citizens. Thus, this
work seeks to develop a booklet of environmental education that contributes to the
improvement in the quality of life of the citizen begins not only through the
performance of the State, but also from the performance of change agents such as
the school, students, the community and the families of the students. Through its full
use, it is desired that the environmental education thinking is established as a factor
of change of attitudes, contributing to the agents of change can effectively have tools
to implement the change that will necessarily be reflected in a reduction of waste and
better use of natural resources within society, contributing to a significant
improvement in the quality of life for many. And this can only be achieved if this
booklet is used in an interdisciplinary way by the school community, moving between
the different subjects present in the regular curriculum and forming critical individuals

who can actually transform their reality and that of society built from their attitudes.

Keywords: Environmental education. Primer. Community. School. Interdisciplinarity.
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1 INTRODUGAO

Pensar o meio ambiente como algo essencial para a sobrevivéncia de todos e
ter a certeza de que sem o devido cuidado, a vida de todos pode em algum
momento futuro estar seriamente em risco, infelizmente ndo parece ainda ser uma
realidade dentro da sociedade. E perante esse tipo de situacdo, muito se discute
como transformar os futuros sujeitos do desenvolvimento, as criangas, em individuos
mais criticos e cientes de sua responsabilidade para com a sociedade e apresentar
uma forma de transforma-los a partir da disseminagédo da educagao ambiental (EA)
ja no ensino fundamental é o intuito deste trabalho.

Morgenstern e Francischett (2008) destacam que pensar meio ambiente nao
€ sO pensar na natureza, € pensar em todas as relagdes de interdependéncia
existentes entre os seres humanos e os demais seres vivos e como este ser
humano, principal agente de mudanga dentro da natureza, se apropria da educagao
ambiental dentro da pratica escolar para transformar o meio em que vive.

A questdo estabelecida € a de que algo deve mudar, pois ndo se deve tratar o
ensino de ciéncias, e a propria educacdo ambiental, como se eles fossem
simplesmente supérfluos, ou desnecessarios. Segundo Chassot (2003), o fato de a
escola proporcionar ao aluno conhecimentos inuteis, em especial no comeco dos
estudos na area de ciéncias, acabam sendo simplesmente deletados e esquecidos
por ele, isto contribui para que a possibilidade de se integrar o ensino a sua
realidade fique de lado e o proprio desenvolvimento de uma consciéncia cidada seja
posta em risco.

Chassot (2003) indica que esse tipo de situagdo apenas contribui para o
fortalecimento de uma educacédo bancaria conforme Paulo Freire denunciava e era
contra em todos os seus posicionamentos. O autor entende que inexiste hoje a
possibilidade de um ensino em ciéncias que nao leva em conta aspectos sociais e
pessoais dos estudantes.

As préprias construgdes coletivas em que professor e aluno participam juntos
do desenvolvimento das aulas e dos proprios saberes, ainda carecem de alicerces
que venham para dar suporte a esse tipo de ensino, que é contrario ao que hoje
ainda é estabelecido como base de ensino.

Dentro de uma visdo macro, Freire (1996) compreende que os professores

deixaram de se aproveitar da ingenuidade dos alunos e de sua curiosidade para a
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partir disto, construir saberes e incentivar a criticidade do aluno, para se focar na
simples transmissao de informagdes, seguindo assim o que lhes foi proposto como
base de ensino.

Por outro ponto de vista, lllich (1985) afirma que os padrdes criados dentro da
sociedade acabam por contribuir para a dificuldade de aprendizado das pessoas,
onde: se auto medicar é crime e choca a quem ¢é a favor desta pratica; aprender por
si proprio € contrario a tudo e desacreditado regiamente, visto ser a escola o local
adequado e unico de aprendizado; a propria organizagdo comunitaria, quando nao
patrocinada pelo Estado, acaba por ser vista como uma forma de agressao ao Poder
Publico que vé nesta organizagdo um risco a sua dominagao.

Ao que se verifica como evidentes as contradigbes existentes dentro do
ambiente escolar, mas também s&o evidentes as discussbes acerca de que
mudancas devem acontecer para que a escola, como polo formador; contribua de
fato para a formacdo de sujeitos mais criticos e cientes de suas obrigagcbes e
deveres para com a sociedade que o cerca.

Nesse sentido, Dias (2018) compreende que estimular o interesse em
ciéncias € estimular a criticidade e que o ludico dentro do processo de ensino
aprendizagem pode ser um aliado a despertar na crianga sua construgdo de
conhecimentos.

Sendo justamente esse carater ludico, capaz de atrair o interesse dos alunos,
que faz com que a cartilha apresentada no trabalho se estabeleca como ferramenta
capaz de promover, segundo Dias (2018, p. 9), “o pensamento critico dos
estudantes eleva consigo uma importante tarefa de mostrar diversas realidades ao
publico e, com isso, sensibilizar o leitor sobre a relacdo entre a sociedade e a
natureza”.

Assim, o trabalho se justifica a medida que ao estimular o pensar educagao
ambiental dentro do ensino fundamental, a cartilha proposta acaba por colocar em
pratica o carater interdisciplinar que a educagao ambiental deve ter dentro do
ambiente escolar, longe de situa-la em uma matéria especifica, mas fazendo com
que diversas situagcbes que existem ao redor da escola, dentro da area de
conhecimento do aluno, possam ser vistas e tratadas por diferentes areas de
conhecimento de forma integrada e ndo segmentada como o é atualmente. A partir

disso, verificar que ela pode sim ser o inicio de algo maior dentro da escola, dentro
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da comunidade e, em especial, dentro do aluno, que pode exercer seu senso critico
desde o inicio de sua educagao.

A ideia da cartilha é apresentar para pais e alunos solugdes simples para a
reducdo de residuos gerados em sua propria residéncia, de forma a promover uma
mudanca de habitos que se transforme em beneficios para a familia como um todo e
em uma esfera maior para a comunidade em que vivem; além de apresentar a
escola uma oportunidade de trabalhar de forma interdisciplinar diferentes tematicas
que afetam a vida do aluno e da comunidade ao redor da escola e estimular a
criticidade do aluno dentro deste processo.

Assim como também se apresentar como uma base para o desenvolvimento
de projetos interdisciplinares dentro do ensino fundamental que venham a contribuir
para o melhor desenvolvimento do pensamento critico do aluno através do ensino de
uma educacdo ambiental critica transformadora que reoriente ndo apenas o
individuo, mas também o coletivo, para o desenvolvimento de uma nova sociedade
em que ambos contribuam para a transformacédo, sendo assim a cartilha, desta

forma, melhor aproveitada pelo aluno dentro do ambiente escolar.
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OBJETIVOS

Objetivo Geral

Disseminar a educagao ambiental dentro das escolas de ensino fundamental

do municipio de Duque de Caxias.

2.2

Objetivos Especificos

Compreender o papel das conferéncias mundiais para o maior
desenvolvimento da educagao ambiental dentro da sociedade;
Destacar como a escola pode se transformar de forma a deixar de ser
mais uma causadora de impactos ambientais para se transformar em
um centro de discussdes e de formacao de propostas de resolucéo de
problemas sobre o tema;

Discutir como a implementagdo de metodologias como a dos 5 R’s
podem contribuir para uma mudanca do pensar educacdo ambiental
por parte de alunos, professores, escola, sociedade e familia;

Avaliar a importancia do uso da cartilha como um instrumento
interdisciplinar que pode contribuir para uma maior integracdo entre
diferentes disciplinas, €;

Elaborar uma cartilha de educagado ambiental que venha contribuir para
promover a disseminagdo da educagdao ambiental no ensino
fundamental na escola, na comunidade e na propria casa dos alunos
de forma que novas praticas surjam a fim de contribuir para uma
reducao de residuos nesses ambientes, uma mudang¢a de mentalidade
por parte de quem a |é, assim como em uma forma de melhoria da

qualidade de vida das pessoas.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 As Conferéncias Mundiais e seu Papel na Disseminacdo da Educacao

Ambiental

Com a Revolugao Industrial, segundo Alckmin (2015), a exploragdo dos
recursos naturais passou a se fazer de forma mais acentuada, o que trouxe sérios
problemas para o meio ambiente, como por exemplo: 0 aumento da quantidade de
residuos solidos gerados e da poluicdo e contaminagao ambiental. E esta situagao
levou a que a preocupagao para com o meio ambiente crescesse devido aos
impactos ambientais maiores e mais frequentes que comegaram a ganhar destaque
junto a sociedade.

Isso apesar de Morgenstern e Francischett (2008) destacarem que: “ao longo
de toda a histéria da humanidade, os seres humanos sempre utilizaram os recursos
naturais, explorando-os sem grandes preocupagcdes com a recuperacdo de areas
degradadas, com os rios e com o ar que foram sendo poluidos”.

Ou seja, essa maior preocupagao para com o meio ambiente fez com que a
fala dessas autoras de certa forma caisse em desuso, em especial no que se referia
aos residuos solidos gerados.

O Instituto Brasileiro de Administracdo Municipal (IBAM) destaca que os
termos residuos sélidos e “lixo” sao indistintamente utilizados por diferentes autores
e que eles se referem a todo material solido ou semissolido que é indesejavel e
considerado inutil por quem o descarta, sendo este descarte feito em qualquer
recipiente destinado para tal (IBAM, 2001).

No Brasil, a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), instituida a partir
da Lei N° 12.305, 2 de agosto de 2010, estabelece que os residuos soélidos podem

ser classificados em duas diferentes categorias, que sao:

XV — rejeitos: residuos solidos que, depois de esgotadas todas as
possibilidades de tratamento e recuperagdo por processos tecnoldgicos
disponiveis e economicamente viaveis, ndo apresentem outra possibilidade
que nao a disposigao final ambientalmente adequada;

XVI — residuos sdlidos: material, substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacao final se
procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados
solido ou semissodlido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos
cujas particularidades tornem inviavel o seu langamento na rede publica de
esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solugdes técnica ou
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economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia disponivel
(BRASIL, 2010, p. 11);

Dessa forma, nem todo “lixo” produzido pode ser considerado rejeito, o que
reflete a questdo econdmica que deve ser levada em consideracdo dentro deste
escopo em que os residuos solidos ou semissolidos gerados pela acdo do homem
podem ser reaproveitados.

A questdo econdbmica sempre esteve em pauta quando se buscou falar de
meio ambiente, apesar de se estar se falando basicamente de “lixo” neste momento,
é esta questdo que vem movendo a tematica ambiental ja faz algum tempo.

No século XX, a questdo econémica fez com que o tema ganhasse relevancia
e foi determinante para que autoras como Rossato e Cardoso (2014), afirmassem
que a preocupag¢ao com um meio ambiente saudavel e equilibrado tinha como pano
de fundo, interesses econémicos, como por exemplo: dificuldades na caca e na
pesca, poluicdo das aguas, dentre outros temas que deram origem a novas
regulamentagdes a partir desse século. Apesar disso, as autoras entendem que
mesmo diante dos claros interesses econdmicos e comerciais existentes, reflexdes
também passaram a fazer parte das discussoes, o que pode ser verificado por conta
da adocgéao de tratados entre os participantes daquele que pode ser considerado um
marco de mudanca na relacdo entre Estados e o meio ambiente, que foi o |
Congresso Internacional para a Protecdo da Natureza que ocorreu em Paris
(Franga) no ano de 1923.

No entanto, a chamada para o real desenvolvimento de uma consciéncia
ambiental junto a sociedade que de fato pudesse despertar o pensamento do
cidadao para a preservacao do meio ambiente, segundo Rossato e Cardoso (2014),
apenas aconteceu a partir do ano de 1972 com a Conferéncia das Nacdes Unidas
em Estocolmo na Suécia. Mas, de acordo com as autoras, isso ndo ocorreu de
forma simples, visto que foi nessa conferéncia que se verificou uma polarizagéao
exacerbada entre paises desenvolvidos e em desenvolvimento, onde um lado tinha
o propodsito de nédo perder sua hegemonia em determinadas areas e o outro tinha o
propésito de se desenvolver o melhor e mais rapido possivel.

Apesar dos objetivos conflitantes, Rossato e Cardoso (2014) compreenderam
que um primeiro passo foi dado no sentido de melhor se compreender a
necessidade de que um propdsito comum fosse estabelecido como forma de frear e

diminuir um processo de degradagdo evidente do meio ambiente que se
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apresentava em ambos os lados, muitas das vezes sem a devida preocupacao para
com ele. E foi este entendimento de que alguma coisa deveria ser feita que acabou
por prevalecer, mesmo diante de tantos interesses conflitantes pautados na maxima
de que a populacédo, e em uma esfera maior o préprio Estado, ndo poderia ter seu
desenvolvimento comprometido por uma preocupagao ambiental extremada.

Nao apenas isso, como tais estruturas trabalhariam para que a educacao
ambiental e o crescente cuidado com o meio ambiente ndo passassem a ser
incentivados dentro da sociedade de forma a tornar essa consciéncia de sua
autonomia e forca de mudanga, mas sim a partir de um prisma em que as estruturas
de poder fossem reforgadas.

Apesar de tais interesses, verificou-se que com o estabelecimento da
chamada Declaracdo de Estocolmo, um primeiro passo foi dado no sentido de fazer
com que o meio ambiente e as decisbes sobre ele ndo fossem meramente
modismos, mas sim um fator de mudanga, mesmo que guiado por interesses nem
sempre em prol do bem comum.

O que pode se verificar a partir das palavras de Rossato e Cardoso (2014),
que ainda nas reunides preparatérias ficou claro o confronto entre os interesses
hegemonicos dos paises desenvolvidos e os interesses de desenvolvimento mais
acelerado dos paises em desenvolvimento e que possuiam grandes areas a
preservar e, consequentemente, seriam devastadas se esse desenvolvimento
ocorresse.

Apesar desse posicionamento descrito, € importante destacar que mesmo
diante dos evidentes interesses econdmicos, a Declaracdo de Estocolmo, em ONU
(1972, p. 6), trouxe consigo o entendimento de que era necessario sim criar um meio
de educar o cidaddo em questdes ambientais, o0 que pode ser visto em seu principio

19, que versa o seguinte:

Principio 19: E indispensavel um esforgo para a educagdo em questdes
ambientais, dirigida tanto as geragdes jovens como aos adultos e que preste
a devida atencdo ao setor da populagcdo menos privilegiado, para
fundamentar as bases de uma opinido publica bem informada, e de uma
conduta dos individuos, das empresas e das coletividades inspirada no
sentido de sua responsabilidade sobre a prote¢ao e melhoramento do meio
ambiente em toda sua dimensdo humana. E igualmente essencial que os
meios de comunicagdo de massas evitem contribuir para a deterioragéo do
meio ambiente humano e, ao contrario, difundam informacao de carater
educativo sobre a necessidade de protegé-lo e melhora-lo, a fim de que o
homem possa desenvolver-se em todos os aspectos.
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Que incentivou o Estado a promover junto a populacdo em geral uma
educacao ambiental adequada a fim de transformar ndo apenas a sua mentalidade,
mas também de forma a melhorar o meio ambiente ao qual ela estava inserida, seja
através de acgdes dentro dessa area, seja a partir da critica aos modelos
estabelecidos pelo Estado com relagao a preservagéo do meio ambiente.

No entanto, apesar desse principio tratar claramente da relagédo entre meio
ambiente e desenvolvimento, ele trouxe consigo a percepgado de que se o cidadao
nao for educado em relagdo ao meio ambiente, percebendo que sua acédo pode
trazer efeitos positivos ou negativos, o meio ambiente que tanto se quer preservar
estara correndo o risco de n&o mais existir em pouco tempo.

O que deve ficar claro aqui € que néo € apenas o cidadao quem deve cuidar
do meio ambiente, o Estado, através de seu papel regulador, também deve cobrar
de empresas e segmentos do proprio Estado uma atuagdo mais abrangente nesta
area.

Assim, as demais conferéncias mundiais que se seguiram, com poucas
alteracgdes, reproduziram esse roteiro de disputa entre paises desenvolvidos e em
desenvolvimento, em que os primeiros reforcaram a necessidade de que os paises
em desenvolvimento preservassem o seu meio ambiente, mesmo que isto resultasse
em reducéo do processo de desenvolvimento.

Nesse ponto, Soares (2001) citou que devido a grandes pressodes politicas,
em especial a época da Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento no Rio de Janeiro, a chamada Rio 92, os paises desenvolvidos
deixaram claras as suas posi¢cdes de pouco ceder no que diz respeito ao ritmo de
seu desenvolvimento e, consequentemente, a ndo preservagao do seu proprio meio
ambiente, enquanto cobravam dos paises em desenvolvimento a criagdo de
verdadeiros santuarios a vida selvagem, que intocados, em nada poderiam contribuir
para o seu desenvolvimento.

Aqui, é importante destacar que as forgcas hegeménicas buscavam a todo
instante tomar frente nas acdes e buscar impor os seus interesses perante os
demais, o que colocou em xeque a prépria finalidade dessas conferéncias, que seria
na verdade, o estabelecimento de relagdes que contribuissem para que a sociedade
em geral fosse a maior beneficiaria dos resultados delas, em que a preservagao do

meio ambiente ndo apenas para o hoje, mas também para o amanha fosse discutido
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e planejado de forma a privilegiar nao Estados, nao politicos e nem empresas, mas
o cidadao comum.

As pressdes dos paises em desenvolvimento e os problemas ambientais cada
vez mais evidentes, assim como a pressdo da propria sociedade, que diante de
questdes alarmantes como a seca crescente em diferentes regides do mundo, o
risco da falta de agua potavel no mundo, a crescente elevagdo do nivel dos
oceanos, a destruicdo da camada de ozbnio e outros problemas, pressionavam o0s
paises a que se comprometessem com o bem comum e ndo apenas com Seus
interesses capitalistas e de dominacéo.

Diante disso, as discussdes da Eco-92 se intensificaram e acabaram por
trazer a baila uma rica gama de documentos que, segundo Rossato e Cardoso
(2014), sao os seguintes:

1°) Carta da Terra: trouxe consigo o entendimento de que apenas a partir da unido
de todos: sociedade, empresas e Estado; o mundo pode de forma efetiva mudar.
Mudanca que so6 pode ser alcangada se cada um for responsavel pelo que faz e por

fazer um mundo melhor e mais solidario de se viver.

2°) Agenda 21: vista como inicio de uma mudanga capaz de planejar a redugao da
pobreza e das condi¢des precarias de sobrevivéncia de diversas populag¢des a partir
de uma integragao necessaria entre meio ambiente e desenvolvimento sustentavel.
Esta agenda tinha seu “calcanhar de Aquiles” na questdo do financiamento dessa
alianga, que dependia e depende dos interesses envolvidos nessa questdo. Um dos
principios elencados na Agenda 21, segundo Alckmin (2015), foi o dos 3 R’s que
tratava da gestdo adequada dos residuos solidos dentro da sociedade a partir de
acdes como: reduzir ouso de matérias-primas, energia e desperdicio nas fontes
geradoras; reutilizacao direta de produtos e reciclagem de materiais. Segundo
Alckmin (2015, p. 34), “o principal objetivo da politica dos 3R’s é a sensibilizagdo das
pessoas para uma tomada de consciéncia na correta gestado dos residuos urbanos e

industriais”.

3°) Convengdes sobre a Mudancga de Clima e a Biodiversidade: apresentaram de um
lado o necessario investimento em fontes alternativas de energia menos poluentes

que nao contribuissem tanto para o aumento do efeito estufa e de outras discussoes
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referentes ao patriménio genético, que deveria pertencer aquele que o detém e,
como tal, deve ser respeitado o direito dos paises em receber beneficios em troca
do uso de sua biodiversidade como forma de tornar mais justa a exploragdo destes

recursos e seu uso em prol da humanidade

4°) Declaragao de Principios sobre o Manejo das Florestas: sua principal importancia
passa pelo entendimento de que se as florestas ndo forem preservadas, a sociedade

como um todo ira ser prejudicada.

O fato é que essa preocupagado para com o outro enfatizada nas acdes
desenvolvidas dentro da Rio-92, e em outras conferéncias acabou por contribuir
para que uma nova visao fosse exposta a todos e para que novas legislacbes
fossem desenvolvidas dentro dos Estados que dela participaram.

Uma certa onda de preocupacdo com a devida preparacdo das novas
geracdes sobre como preservar € se desenvolver de forma sustentavel comegou a
ser incentivada como forma de deixar claro que a sociedade deveria mudar e se
transformar a fim de que suas acbdes nao fossem determinantes para uma piora
ainda maior das condigdes climaticas do mundo. O desenvolvimento sustentavel traz
consigo a necessidade de planejamento a todo e qualquer implemento que se faz
quando se quer mudar algo de forma mais profunda.

Nesse ponto, foi o Relatério Brundtland, apresentado em 1987 (INBS, 2021),
que definiu que para se desenvolver sem ter que degradar o meio ambiente era
necessario planejar, pois sem este planejamento, as condigdes climaticas do mundo,
tdo discutidas ainda na Declaracdo de Estocolmo (ONU, 1972), piorariam
significativamente. Esse Relatdrio foi o responsavel pela disseminagdo do termo
que, ainda hoje é conhecido como desenvolvimento sustentavel, que pode ser
definido como “aquele que atende as necessidades do presente sem comprometer a
possibilidade de as geragdes futuras atenderem as suas necessidades” (INBS, 2021,
p.1). Ainda, ele estabeleceu uma série de medidas que contribuiriam para o alcance

deste desenvolvimento sustentavel, dentre as quais (INBS, 2021, p. 2):

Limitagdo do crescimento populacional; garantia de recursos basicos (agua,
alimentos, energia) a longo prazo; preservacédo da biodiversidade e dos
ecossistemas; diminuicdo do consumo de energia e desenvolvimento de
tecnologias com uso de fontes energéticas renovaveis; aumento da
producdo industrial nos paises nao-industrializados com base em
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tecnologias ecologicamente adaptadas; controle da urbanizacdo
desordenada e integracdo entre campo e cidades menores; atendimento
das necessidades basicas (saude, escola, moradia).

Isso reforca o entendimento de que o desenvolvimento apenas ocorrera a
partir do momento em que os Estados, em suas diferentes esferas, se planejarem
adequadamente para que ele ocorra, conciliando o desenvolvimento econémico com
a preservacao do meio ambiente.

Assim, conhecido como as Conferéncias Mundiais contribuiram para que a
preocupacao com o0 meio ambiente e com o desenvolvimento sustentavel dos paises
se estabelecesse de forma mais planejada. Verificou-se que questdes relacionadas
a pobreza e ao aproveitamento mais racional dos recursos naturais deveriam ser
tratadas ndo apenas nessas conferéncias, mas também junto a atores como a
escola, a familia e a sociedade como um todo.

Dessa forma, no item a seguir, sera discutida mais profundamente essa
necessaria integragdo entre escola, sociedade e meio ambiente para que a

educacao ambiental se dissemine de forma mais clara dentro da sociedade.

3.2 Escola, Sociedade e Meio Ambiente

A causa ambiental sempre teve inumeros “atores” envolvidos que tiveram seu
papel discutido em diferentes conferéncias sobre o meio ambiente como por
exemplo, na conferéncia de Estocolmo e na Rio-92, e continuam ainda hoje fazendo
parte das discussodes para que o meio ambiente seja respeitado e preservado.

E importante destacar, a escola como um desses atores; cujo papel se

encontra resumido nas palavras de Morgenstern e Francischett (2008, p.2):

A escola é uma instituicdo inserida no contexto social, portanto, € uma
unidade que também provoca impactos ao meio ambiente. Contribui com o
crescimento dos problemas ambientais por gerar lixo e esgoto; pelo
consumo e desperdicio de energia e de agua. Assim, deve-se pensar em
estratégias permanentes de Educacdo Ambiental escolar, com acgdes
praticas capazes de transformar a escola de causadora de impactos para
uma unidade que contribua com a redugdo dos problemas, através do
consumo consciente e de uma correta destinagao dos seus residuos.

Isso reforga o entendimento de que se a escola faz parte de todo o contexto
social, como provocadora de impactos ambientais, ela deve necessariamente

também fazer parte da solugéo.
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O proéprio Estado, um outro ator nesse contexto de disseminagdo da
educagao ambiental, ciente de sua necessaria responsabilidade ambiental, acabou
criando legislagbes que viessem a contribuir para a disseminagdo da educagao
ambiental junto a sociedade, dentre as quais se destaca a Lei N° 9.795, de 27 de
abril de 1999, que define a Politica Nacional de Educacao Ambiental (PNEA), que ja

versa em seu artigo 1° que:

entende-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999, p. 1).

Lei que deixa claro ser o meio ambiente um “bem de uso comum do povo”, e
que como tal, destaca a sua importdncia para ndo apenas 0 bem estar da
populacdo, mas também para uma sadia qualidade de vida. Sendo nessa busca que
escola e sociedade interagem para que a educagado ambiental de fato se estabelecga

dentro do ambiente escolar como “um componente essencial e permanente da
educacao nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis
e modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-formal”, conforme
estabelecido no artigo 2° da Lei N° 9.795/1999 (BRASIL, 1999).

A prépria educagao acaba se apresentando como um tema recorrente dentro
das escolas, pois com o advento da globalizac&o, a propria I6gica de ensino passou
a ser questionada por conta das inumeras oportunidades de aprendizado trazidas
com ela.

Em reforco a essa questdo, Chassot (2003) entende que a parcela de
informagdes que alunos e alunas trazem hoje para o ambiente escolar, salvo raros
casos, supera e muito as possibilidades as fontes de informacdes que professores e
professoras possuem, existindo situagdes em que a escola se descaracteriza como
referéncia de saber, em especial em situacbes em que docentes desplugados
buscam ensinar a discentes que surfam na internet com desenvoltura. Parte desses
alunos acaba por questionar a prépria necessidade de existéncia da escola ou
mesmo da necessidade de se estudar tantas matérias que para eles ndao agregam
em nada.

Essa situacdo reforca o entendimento de autores como lllich (1985, p. 13),

que destacam o fato de que:
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Muitos estudantes, especialmente os mais pobres, percebem intuitivamente
0 que a escola faz por eles. Ela os escolariza para confundir processo com
substancia. Alcangado isto, uma nova logica entra em jogo: quanto mais
longa a escolaridade, melhores os resultados; ou, entédo, a graduacao leva
ao sucesso. O aluno é, desse modo, «escolarizado» a confundir ensino com
aprendizagem, obtencdo de graus com educagdo, diploma com
competéncia, fluéncia no falar com capacidade de dizer algo novo. Sua
imaginagéo é «escolarizada» a aceitar servico em vez de valor. Identifica
erroneamente cuidar da saude com tratamento médico, melhoria da vida
comunitaria com assisténcia social, segurangca com protecdo policial,
seguranga nacional com aparato militar, trabalho produtivo com
concorréncia desleal.

Nesse trecho, o autor deixa claro, no contexto de ensino atual que o fato de
gue apenas quem se escolariza consegue alcangar o sucesso como uma falacia que
acaba por colocar em risco o proprio entendimento da importancia da escola para o
aprendizado. Além disso, ele reflete em seu texto a distédncia ainda hoje existente
entre os mais pobres e os mais ricos e as estruturas de dominagao que acabam por
reforcar ainda mais esta separacéo.

Guimaraes (2015) compreende que ao dividir em partes a questdo da
educacédo, estabelecendo critérios como: certo ou errado, novo ou antigo, dentre
outros tipos de divisdes, uma destas partes acaba por se apresentar como o foco de
atuagcdo, ou seja, ao priorizar uma das partes, se apresenta uma situacdo de
dominagao da parte priorizada perante as demais partes, em que se valoriza 0 mais
importante diante do menos importante, e a legitimidade dessa situagdo acaba por
fortalecer a dominagao do mais importante.

Nessa linha de entendimento, Freire (1987) destaca que essa educagao
segue a relagao oprimido x opressor presente nas relagdes sociais em si, em que
neste caso, o aluno, o oprimido, recebe por parte do professor, neste caso o
opressor, uma educacao “bancaria” em que as informacgdes sdo depositadas em sua
mente como se fossem verdades inquestionaveis. Essas verdades ndo deixam
margem para um pensamento mais critico por parte do aluno. Em suma, é como se
o professor dissesse ao aluno o que fazer sempre e ele, enquanto ser que precisa
de “ajuda”; apenas aceitasse e fizesse o que lhe foi dito como certo.

Nesse sentido, Chassot (2003, p. 90) descreve que:

Um dos indices de eficiéncia de um professor — ou de um transmissor de
conteudos — era a quantidade de paginas repassadas aos estudantes — os
receptores. Era preciso que os alunos se tornassem familiarizados (aqui,
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familiarizar poderia até significar simplesmente saber de cor) com as teorias,
com os conceitos e com os processos cientificos. Um estudante competente
era aquele que sabia, isto é, que era depositario de conhecimentos.

O fato é que com o advento da ja citada globalizacdo e com as diferentes
formas de aquisicdo de conhecimentos presentes, essa dita familiarizagao,
aceitagdo ou mesmo necessidade de ajuda por parte do aluno, hoje, se apresenta
de certa forma incoerente e ultrapassada. Isso porque, de acordo com Chassot
(2003), a globalizagdo trouxe consigo uma completa inversdo do fluxo de
conhecimento, em que se antes o fluxo era da escola para a comunidade, hoje, este
se apresenta na verdade invadindo a escola, que acaba sendo modificada por este
processo. E isso se configura em um risco as estruturas de dominacédo a medida que
autores, como Freire (1987), compreendem que se estabeleceu uma situagdo em
que O pensar por si proprio € perigoso; situagdo em que sob a alcunha de
humanismo, o opressor impde a sua vontade ao oprimido, transformando-o em um
mero autdmato em que o ser mais, 0 pensar por si sO, nao € uma possibilidade, mas
sim um risco as estruturas de dominacao existentes. Em outras palavras, se o
cidadao, neste caso o aluno, € estimulado a pensar por si s, a posicao do
dominador acaba por ser colocada em risco e passa a ser questionada com maior
veeméncia e critério, visto que este individuo consegue fazer uma critica com
fundamento e n&o apenas por fazer.

Nessa mesma linha de pensamento, lllich (1985) compreende que tal situagao
de ndo pensar por si proprio se estabelece na relagdo escola x aluno, em que o
aluno apenas pode aprender algo se for tutelado por alguém, neste caso, a escola.
Dessa forma, fica evidenciado que o aprender s6 acontece se 0 opressor ensinar,
diferente de situagdes comuns de antigamente em que nossos pais aprendiam junto
a tutores e os seus pais. Assim como o agricultor compreende e assimila como €&
mais facil e simples tratar a sua plantagdo por si s6 ou com a ajuda de outro
individuo, n&o necessariamente um professor, mas que se compreende ser alguém
capaz de transmitir conhecimento e o preparar para os percalgos e as benesses de
sua atividade, mesmo que este individuo ndo tenha o chamado “estudo”
proporcionado pela escola que o torna apto a ensinar e transmitir conhecimento.
Dessa forma, estabelece-se uma relacdo e, consequentemente, uma divisdo de

entendimentos: quem n&o tem estudo nao pode ensinar, pode apenas aprender.
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Nesse ponto, sociedade e escola parecem estar em lados opostos de uma
relacdo que deveria ser de proximidade e nao de afastamento. Nao apenas isso, a
propria relacdo desses para com o0 meio ambiente se encaixa dentro dessa retérica
de dominagao descrita por Freire (1987), lllich (1985) e Guimaraes (2015), em que a
escolha de lados que devam ser importantes e outros que ndo devam ser tao
importantes, acabam por se tornarem comuns.

Isso pode ser melhor explicitado por Guimaraes (2015) que destaca que as
pessoas estdo acostumadas ao estabelecer relagdes, a fazerem comparacoes.
Assim, o individuo, e em maior escala a propria sociedade, acaba por separar e
posicionar o que for comparado dentro de um contexto em que uma das escolhas
vai ser a predominante e a outra a secundaria e esta acabara por vezes por sofrer
com as consequéncias da escolha.

Infelizmente, esse tipo de pensamento coloca questdes como aumento do
“lixo” urbano, poluicéo de rios, degradacgao de florestas, proliferagdo de vetores em
um segundo plano, deixando claro ndao ser o desenvolvimento de uma cultura de
educacao ambiental a prioridade na relagdo entre escola, sociedade e meio
ambiente.

Guimaraes (2015) ainda enfatiza outro ponto em seu discurso, o de que as
relagdes de dominagao existentes dentro da sociedade apenas contribuem para que
a pobreza e a riqueza tenham uma separagao cada vez maior, 0 que pode ser visto
a medida que enquanto o pobre mora na periferia, o rico mora no centro; os
shoppings, centros comerciais e outros ficam mais proximos dos ricos do que dos
pobres, ou seja, 0 ambiente urbano € muito mais voltado para as necessidades do
rico do que do pobre. O autor destaca ainda que essa separagao polariza a relacao
entre o rico e o pobre ao ponto de o pobre deixar de cuidar do meio ambiente por
acreditar que se fizer isto, estara sendo subserviente ao rico.

Um bom exemplo para ilustrar essa questdo € o que Guimaraes (2015)
entende ser o “pescador de lixo”. O autor conta que um pescador acostumado a tirar
0 seu sustento do rio, acaba por ndo conseguir mais pegar peixes por conta da
quantidade de “lixo” que esse rio passou a ter e que é fruto de uma sociedade nao
preocupada com tal situagao; fazendo com que ele para sobreviver, passe a pescar
esse “lixo”, reutilizando-o e reciclando-o0 ao invés de ter o peixe como alimento. Tal
situacao apenas reflete a despreocupacado com que o cidadao em si apresenta para

com o meio ambiente, pois ao poluir o rio, ele esquece que esta acabando com uma
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possivel fonte de alimentagdo, que esta dificultando sobremaneira a vida dentro do
rio, que esta acabando com uma possivel fonte de agua para seu consumo ou
mesmo para irrigagdo, dentre outras perdas que esse tipo de atitude tras ndo sé
para si, mas também para a propria sociedade em que se insere.

Nesse ponto o autor entende que esta despreocupacédo do cidadao contribui
para a poluicdo do rio, mas o que deve ser colocado aqui € que nao s o cidadao
polui os rios, empresas e outros também o fazem, o que acaba potencializando essa
questao da poluicdo, embora seja importante reforgcar a despreocupagao comum de
parte da sociedade para com a questao da poluicdo do meio ambiente.

A prépria educagao proporcionada pela escola acaba por reforcar essa
despreocupagdo a medida que autores, como Chassot (2003), explicitam a
quantidade de conhecimentos que os alunos entendem serem inuteis para eles,
especialmente aqueles adquiridos e incentivados nos primeiros anos do ensino de
ciéncias, logo sdo deletados de suas memoérias apos o resultado de suas provas.

Conhecimentos esses que poderiam contribuir para, se melhor disseminados
fossem, o desenvolvimento necessario de uma educacao cientifica voltada para uma
necessaria integragao entre escola, sociedade e meio ambiente que fosse capaz de
trazer significado a esses alunos quanto a importancia da ciéncia em suas vidas.

Nesse sentido, Chassot (2003, 90) destaca que:

Hoje néo se pode mais conceber propostas para um ensino de ciéncias sem
incluir nos curriculos componentes que estejam orientados na busca de
aspectos sociais e pessoais dos estudantes. Ha ainda os que resistem a
isso, especialmente quando se ascende aos diferentes niveis de ensino.
Todavia, ha uma adesao cada vez maior as novas perspectivas.

Segundo Guimaraes (2015), a chamada sociedade moderna é a responsavel
pelo tipo de organizacdo social que existe hoje em que as divisbes sociais se
acentuam cada vez mais, assim como as relagdes exploratérias e degradantes que
apenas reforcam uma crise socioambiental que pdem em risco a parte mais fraca
dessa relagao: o pobre. Ainda entende que se essas relacbes de dominagado nao
comegarem a ser estreitadas, dando margem para uma maior participagdo dos
menos favorecidos nas politicas publicas e em outras areas de interesse, essa crise
socioambiental se agravara cada vez mais. Dessa forma, extrapolando tal
pensamento para a area de ensino, estabelece-se um panorama em que se coloca

em risco a prépria disseminacdo da educacio cientifica e da educacido ambiental
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dentro da sociedade, que poderiam potencializar a preservagdo da natureza, mas
qgue nao o fazem por conta do reforgo dessas relagdes de dominacgao.

Guimaraes (2015) compreende que o préprio Estado acaba por reforgar essas
divisbes sociais ao se proclamar como necessario tutor da sociedade nas questbes
ambientais, reforcando uma propalada incapacidade da coletividade em diminuir a
degradacao da natureza sem seu auxilio.

O que pode ser verificado na propria Constituicdo Federal de 1988, que em
seu artigo 225, paragrafo 1° (BRASIL, 1988), destaca o fato de caber ao Poder
Publico assegurar a efetividade do direito a um meio ambiente ecologicamente
equilibrado e que seja base para uma sadia qualidade de vida da coletividade.
Entende-se a partir deste artigo, que apesar de ser dever do Poder Publico e da
coletividade a defesa e preservacdo do meio ambiente para as presentes e futuras
geragobes, apenas o Estado é capaz de assegurar isso.

Entretanto, ndo se verifica, por exemplo, que cabe a coletividade cuidar de
seu lixo, ou evitar os desperdicios, ou mesmo contribuir para a criacdo de uma
consciéncia ambiental nos individuos; isto cabe aquele que se posiciona como o
unico capaz de fazer tal tutela: o Estado. O que se da através de leis e estruturas de
controle sobre a coletividade e outros que apenas ele pode e é capaz de
estabelecer.

Infelizmente € um fato dentro da sociedade, contra o qual é dificil lutar e que
fica mais dificil a partir do momento em que o pensamento critico parece nao ser
estimulado dentro dela, uma vez que pode ser um risco para as estruturas de poder
constituidas e para a propria forma como a sociedade em si se relaciona.

A “‘maquina estatal” estabelecida acaba se transformando em um reflexo de
diferentes interesses que compdem o cidadao, ali constituido como representante de
uma parcela da populagdo, que acabam por prevalecer diante do entendimento de
que ele deve zelar pelos seus e néo pela coletividade.

Mediante isso, a necessidade de o Estado atuar como interventor, ao invés de
estimular o cidadao a tomar atitudes proativas em prol de facilitar e melhorar a sua
vida e, consequentemente, exacerbar a sua cidadania.

Enquanto esse entendimento persistir, ramos de estudo nao tradicionais e
que contribuem para uma certa emancipacdo, ou mesmo um estimulo ao pensar
diferente por parte da sociedade, como a educacdo ambiental, a educacdo de

género, a educagao de jovens e adultos, o estudo de questdes raciais e étnicas,
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dentre outras, acabam por servir apenas como estudos que ficam sempre em
segundo plano e que nem sempre séo levados em consideragao dentro do ambiente
escolar.

Compreendido isso, a seguir sera abordado o tema dos 5 R’s da
sustentabilidade, que mais do que se apresentar como uma forma de reduzir a
geracao de “lixo” dentro da sociedade, se apresentara como um caminho para que
essa crise socioambiental seja minimizada a partir do momento que apresenta
ferramentas para que o cidadao deixe de depender apenas do Estado para melhorar

a sua qualidade de vida.

3.3 Os 5R’s e sua Importancia na Redugao de Residuos

O cidadao lida em seu dia a dia com uma série de novas informacdes que
aticam o seu querer através das inumeras propagandas disponibilizadas nos
diferentes veiculos de comunicacéo como radio, TV e internet que acabam por fazer
com que “objetos de desejo” sejam criados no subconsciente das pessoas de forma
a que elas, mesmo sem nenhuma necessidade evidente comprem novos produtos
capazes de apaziguar suas vontades.

Maranho e Ribeiro (2008) destacam que tal situagdo se verifica dentro da
l6gica capitalista em que produgcédo e consumo devem estar sempre juntos. A
produgao deve ser impessoal e selvagem e o ato de consumir deve customizar
produtos, seduzir o consumidor e tornar estes cada vez mais belos e de acordo com
as necessidades do cliente.

Os autores reforgam que a publicidade é o elo de ligagao entre eles e € ela a
responsavel por tornar um produto em algo unico, capaz de saciar a necessidade do
cliente ou transforma-lo em objeto de desejo, mesmo que até entdo o consumidor
nunca tenha efetivamente precisado daquele produto para sobreviver. Maranho e

Ribeiro (2008, p. 5) destacam que:

A publicidade, sem duvida, é o principal meio para o capitalismo atingir seu
objetivo. Ela é mais do que uma simples forma de divulgar um produto ou
um servigo para torna-lo conhecido do publico e, portanto vendavel; ela
divulga através dessa mercadoria um estilo, um padréo de vida, de beleza e
de comportamento que traduzem determinados valores e expectativas. Este
método para atingir os consumidores com certeza é o mais eficaz, e
podemos dizer mais lucrativo para as empresas anunciantes. E verdade que
alguns segundos na televisdo em horario nobre custam muito dinheiro,
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porém, torna-se uma quantia desprezivel se comparada ao efeito que esta
traz em retorno.

O estimulo ao consumo é que acaba por fazer com que o individuo compre
cada vez mais produtos, mesmo sendo eles at¢é o momento da compra,
desnecessarios. E esse tipo de pratica faz parte do processo de producio capitalista
em que Alckmin (2015) destaca que ele comega com a extracdo de matéria-prima,
segue pela producado do material, sua distribuicdo, seu consumo por quem decidiu
pela compra e o descarte. O autor entende que este processo produtivo deixa de
lado qualquer tipo de preocupacdo com o descarte adequado do residuo sélido
oriundo dele, sendo apenas uma parte do problema, pois a outra esta relacionada ao
uso cada vez mais indiscriminado de recursos naturais para “alimentar” este
processo de producao

Alckmin (2015) compreende que a partir da apresentacao do principio dos 3
R’s dentro da Agenda 21, questdes relacionadas a preocupagao com a redugao, a
reutilizagdo e a reciclagem dos materiais passaram a permear o cotidiano das
pessoas e sensibiliza-las quanto a necessaria tomada de consciéncia sobre a
importancia da correta gestdo de residuos urbanos e industriais.

A partir do que se passou a perceber uma disputa entre a manutengcao do
modo de producdo capitalista e tudo que ele envolve e o que foi preconizado ainda
na Agenda 21, que acabou por buscar conscientizar o cidadao de que ele pode e
deve agir para que os recursos naturais €, em uma esfera maior, o proprio meio
ambiente ndo sofra de certa forma desnecessariamente pela adogdo de uma ética
voltada para o lucro e para o consumo indiscriminado de recursos naturais.

Segundo Alckmin (2015), o proprio tratamento adequado do “lixo”, mais do
que uma atitude protetora do meio ambiente, se apresenta como uma forma de se
economizar tudo aquilo que a natureza pode nos oferecer.

A politica dos 5 R’s acabou por se apresentar como uma evolugao da politica
dos 3 R’s em que buscou-se ampliar a consciéncia ambiental do cidaddo e o seu
comportamento individual a partir de acdes como:repensar, reduzir, recusar,
reutilizar e reutilizar (ALCKMIN, 2015).

O “repensar’ permeia o entendimento do que é realmente importante para o
cidadao ter ou néao, fazer ou nédo, comprar ou ndo. Essa atitude busca, segundo

Alckmin (2015), reduzir os impactos ambientais causados por decisées tomadas sem
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0 pensar adequado, ou seja, através do puro impulso, e que acabam por colocar em
risco os recursos naturais estabelecidos.

O “reduzir” é, em uma esfera mais ampla, consumir menos ou o que é
efetivamente necessario. Alckmin (2015) compreende que se for dada prioridade a
compra de refis, materiais mais duraveis, ou mesmo que sejam reciclaveis, se
conseguira diminuir a geragao de “lixo”e o desperdicio de recursos naturais dentro
da sociedade.

O “recusar” se apresenta como uma atitude contraria ao desperdicio em que
Alckmin (2015, p. 35) destaca o fato de que “quando se recusa produtos que
prejudicam a saude e o meio ambiente, contribui-se para um mundo mais limpo”.
Somado a isso, o autor compreende que ao se recusar a comprar produtos de
empresas ou grupos que nao se preocupam COm causas Sociais ou com 0 meio
ambiente, contribui-se para o alcance deste mundo mais limpo.

O “reutilizar” se apresenta como uma forma de ampliar a vida util de muitos
recursos naturais. Mais do que isto, Alckmin (2015, p. 35) entende que esses novos
usos podem gerar renda a partir da criagado de produtos artesanais, que contribuam
para uma melhoria da qualidade de vida do cidadao.

Ja o “reciclar”, o ultimo dos R’s; e talvez o mais conhecido, além de ser capaz
de gerar renda para o cidadao, fato este reforcado por Alckmin (2015, p. 35) ao
afirmar que “ao reciclar qualquer produto, reduz-se o consumo de agua, energia e
matéria-prima, além de gerar trabalho e renda para milhares de pessoas”. O autor
entende que esse é um dos mais importantes lemas que podem promover a tomada
de consciéncia e reeducacao ambiental dos cidadaos.

Alckmin (2015) destaca ainda que as empresas vém transformando o seu
ambiente produtivo de forma a fortalecer a posicdo de que a reciclagem se
apresenta como uma ferramenta importante para a redugcdo dos impactos
ambientais causados pelo processo industrial, mediante a substituicdo de boa parte
dos recursos naturais por materiais reciclaveis como vidro, papel, plastico e metal,
por exemplo.

Assim, se compreende a partir do estudo dos 5 R’s que a reducédo de
residuos dentro da sociedade se apresenta como um reflexo da tomada de
consciéncia por parte da populacado de que o uso adequado dos recursos naturais se
faz necessario para que o meio ambiente seja melhor preservado e que isto apenas

se consegue a partir de uma mudanga de mentalidade da sociedade para que agoes
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como: aproveitar cascas de frutas e legumes; separar residuos organicos e
reciclaveis; reduzir a quantidade de lixo jogado em rios, corregos e tubulagdes de
esgoto; comprar produtos de empresas que reciclam parte de sua producédo, dentre
outras; sejam melhor difundidas e praticadas.

Atitudes comportamentais que ganham cada vez mais adeptos dentro da
sociedade e fortalecem a posicdo dos 5 R’s como um dos caminhos para a
sustentabilidade e para uma reeducag¢ao ambiental necessaria da populagao.

Nesse sentido, a palavra sustentabilidade, de acordo com Almeida (2002),
pode ser melhor compreendida como sindnimo da palavra “sobrevivéncia”, que em
um sentido mais amplo reflete o desafio que € hoje sobreviver dentro de um mundo
que apresenta tantas oportunidades de consumo, mas poucas oportunidades de
preservacao de recursos naturais.

Somado a isso, Almeida (2002) compreende que ao perceber que tudo afeta
a todos, o homem tomou consciéncia de que ndo ha mais tempo a perder e que o
mero consumir recursos naturais para se desenvolver tem que mudar. E importante
ressaltar que essa mudanga se faz necessaria e € o estopim para que uma
consciéncia mais sustentavel se forme na mente do cidaddo comum e ele perceba
que ao seu redor, muitas oportunidades podem aparecer, mesmo que estas nao se
reflitam necessariamente em consumo desnecessario de produtos e/ou servigcos.

E é a partir dos 5 R’s e de sua importancia para a redugéo de residuos que,
no proximo item, sera apresentada a cartilha como uma forma de disseminar este e
outros temas relacionados a educacdo ambiental, assim como toda a

interdisciplinaridade que pode ser desenvolvida a partir dessa tematica.

3.4 A Cartilha e seu Carater Interdisciplinar

Pereira (2014) destaca que a atual crise ambiental proveniente das inumeras
transformacdes pelas quais a sociedade passou e vem passando em especial com o
advento de novas tecnologias que permitem uma exploragdo mais intensa dos
recursos naturais, acabou por intensificar debates, discussbes, congressos e
publicacdes em veiculos de imprensa que colocavam em xeque a forma como o ser
humano se apropria do meio ambiente para sobreviver. Essa apropriacdo, que se
apresentou na maioria dos casos como degradagdo, acabou por dar origem a

educagao ambiental, que segundo a autora, surgiu como uma perspectiva de que
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algo teria de mudar a partir de um novo agir social, moral e ético por parte do ser
humano.

Parece algo simples, mas como foi visto na politica dos 5 R’s apresentada por
Alckmin (2015), necessita de toda uma nova construgao social do individuo para que
ela se torne efetiva.

Quanto a essa nova construgéo social, Pereira (2014) compreende que a
dificuldade de se pensar a educagado ambiental como uma construg¢ao interdisciplinar
passa por uma melhor compreensao do que venha ser a interdisciplinaridade. De
acordo com Morin (2005, apud PEREIRA, 2014, p. 579) “a interdisciplinaridade ¢é a
reunido de disciplinas que estabelecem trocas e cooperagbes entre si,
transformando-se em algo orgénico”.

Quanto a essa questdo de se transformar em algo organico, unico, Pereira
(2014, p. 579) entende que:

[...] ainda que a proposigao da interdisciplinaridade nao coloque em questao
a organizagao disciplinar da ciéncia moderna, aponta para a necessidade
de que tais fragmentos sejam abordados no ambito de suas intrinsecas
relagdes. Isso porque, por mais que se consiga — e seja necessario —
subdividir a realidade no campo tedrico, para facilitar o seu estudo, existem
componentes que estdo inexoravelmente interligados, como deveria ocorrer
no caso da Educagao Ambiental.

O que deixa claro que a interdisciplinaridade acaba por se apresentar como
um ensino integrado que se opde a qualquer tipo de segmentagao que venha a fazer
com que o ensino se apresente de forma fragmentada ao aluno a fim de se facilitar o
estudo, pois ela compreende que existem componentes dentro do ciclo de ensino
que se apresentam inexoravelmente interligados e que devem, como tal, ser
abordados em conjunto, de forma cooperativa. Sendo essa cooperagao que
contribuira para uma reorganizagdo do conhecimento que possa ser, segundo
Pereira (2014), essencial para que os problemas da sociedade como um todo
possam ser melhor resolvidos.

Sendo assim, a autora destaca que:

O desenvolvimento da Educagdo Ambiental com enfoque interdisciplinar
pleno oferece a possibilidade de compreensdo dos aspectos ambientais a
partir de um processo que se desenvolve de maneira coletiva e integral. Ele
também promove a compreensdo da complexidade natural do ambiente e
do ser humano em suas mutuas relagdes, e das transformagdes resultantes
da interacdo entre aspectos bioldgicos, fisicos, sociais, econdémicos e
culturais. Além disso, oferece meios para o desenvolvimento de
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conhecimentos, comportamentos e habilidades praticas necessarias a
participagcado responsavel e eficaz nos processos de conservagdo e busca
de solugao dos problemas ambientais (PEREIRA, 2014, p. 580).

Até mesmo porque, Pereira (2014) compreende que ja existe entre
professores e pesquisadores o entendimento de que interdisciplinaridade e
educacdo ambiental se integram e contribuem, se devidamente utilizados, para a
devida resolugao de problemas ambientais.

E importante destacar a fala das autoras Morgenstern e Francischett (2008, p.
5), sobre a educacao ambiental e a importancia do seu debate em que elas afirmam

que:

E de suma importancia que os debates sobre Educacdo Ambiental sejam
realizados de maneira interdisciplinar, pois caracterizam antes de tudo ato
de pensar, de construir a partir de decisbes tomadas pelo grupo, pois o ser
humano necessita compartilhar com os outros suas experiéncias e cabe aos
professores trabalharem unidos aos seus alunos na busca de solugdes para
os problemas por eles detectados.

Em que se pese que tais debates podem e devem ocorrer dentro da escola, a
partir de movimentos que possam contribuir para o fortalecimento da cidadania
dentro de espagos de atuagdo para a melhor compreensdo das grandes
transformacgdes pelas quais o mundo contemporaneo passa e, assim como,
estabelecer de forma mais clara um caminho para que se alcance um futuro melhor
para todos (CURY, 2002).

Segundo Cury (2002), o direito a educagéo basica € um desses espagos, que
acaba por estar presente em inumeras legislacbes de diferentes paises, sendo
importante destacar o art. XXVI da Declaragcdo Universal dos Direitos do Homem, de
1948, a Convencao Relativa a Luta contra a Discriminacdo no Campo do Ensino, de
1960, e o art. 13 do Pacto Internacional dos Direitos Econébmicos, Sociais e
Culturais, de 1966, que se apresenta como a base para a cidadania e todos os
direitos e deveres que dela advém.

O que destaca a importancia da educacao e de suas diferentes vertentes,
dentro do arcabouco juridico nacional, imputando a sociedade uma garantia que seja
capaz de impactar positivamente o cotidiano da sociedade e que deva ser seguida
como forma de explicitar que esta n&o é regida apenas por direitos, mas também por

deveres.
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Cury (2002) ressalta que essa conquista veio a partir de lutas conduzidas
dentro de um entendimento de que a igualdade de oportunidades e de condigcbes
sociais devem ser “bandeiras” da educacgao escolar, em especial no ensino primario,
que se estabelece como o formador do cidaddo. Formacgao essa que tem na
educacao ambiental, segundo Brasil (1999), um processo em que o individuo é
estimulado a construir conhecimentos, competéncias e valores sociais que venham
a contribuir para a compreensdo de que a conservagao do meio ambiente € uma
necessidade.

Apesar desse entendimento, Morgenstern e Francischett (2008) destacam
que o uso de forma indiscriminada dos recursos naturais pelos seres humanos
sempre foi algo comum; em contrapartida, a preocupagao preservacionista parece
nunca ter estado realmente em pauta. As autoras entendem que o crescimento
populacional levou a que cada vez mais recursos naturais fossem utilizados de
forma a atender as necessidades da nova sociedade consumista e que néo se
preocupa com questdes como: o aumento das emissdes de gases do efeito estufa, a
poluicao crescente de rios e mares, o uso de combustiveis fosseis, a revolugao das
embalagens descartaveis, dentre outras tematicas ndo ambientais que ganham forca
junto a ela.

Sendo assim, entende-se que degradar o meio ambiente, de certa forma, é
reduzir a qualidade de vida das populagdes futuras, visto que os recursos naturais
sao finitos e se mal utilizados, podem se esgotar, prejudicando a todos. Se isso pode
vir a se transformar em verdade, Sorrentino (2005, apud DIAS, 2018) compreende
ser a Educacado Ambiental a forma de se estabelecer estratégias capazes de dirimir
a crise civilizatéria cultural e social, formando individuos que possam construir novas
concepcgdes de como o meio ambiente pode e deve ser tratado.

Miranda, Miranda e Ravaglia (2010) compreendem que a abordagem
interdisciplinar das questbes ambientais acaba por fazer com que as varias
disciplinas existentes no curriculo tradicional conversem entre si a fim de construir de
forma mais ampla uma compreensao e uma explicagcao dos diferentes problemas
tratados em sala de aula e, deste modo, superar uma compartimentagao do saber
que nada contribui para a necessaria interdisciplinaridade. Nao apenas isso, o autor
compreende que envolver as populagdes e valorizar seus conhecimentos também

se apresenta como uma forma de trazer a realidade do aluno para o interior da sala
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de aula e trabalhar de forma interdisciplinar também as questbes para a melhor
compreensao de um tema que € importante para eles: a sua realidade.

Reigota (2010) compreende que respeitar as diferencas ambientais e sociais
do aluno deve ser o norte da educacao ambiental e que desta forma, é capaz de
desenvolver uma visédo critica nos educandos, reforcando que a natureza nao é
apenas relacionada aos recursos naturais, mas também a toda uma série de temas
interrelacionados que tornam a questdao ambiental muito mais complexa do que a
mera preservacao dos recursos naturais. O autor compreende que a educacao
ambiental hoje pode ser trabalhada em diferentes ambitos, dentre eles o escolar,
que coloca este espaco dito transformador e agregador de conhecimentos, como um
local em que os educandos podem se questionar sobre diferentes questdes
relacionadas ao meio ambiente em que vivem. O que necessariamente demanda
gue novas estratégias sejam desenvolvidas para que essa transformagao ocorra de
fato e que ela ndo caia na simples compartimentagdo comum as areas de estudo
dentro da escola.

Ja Guimaraes (2004), nesta questao dos diferentes ambitos da educacgao
ambiental, compreende que se deve transitar de uma educagcdo ambiental
conservadora para uma educagao ambiental critica, em que se compreende ser a
conservadora baseada na transmissdo de informacgdes ao individuo para que ele
compreenda a tematica ambiental e a partir disto transforme o seu comportamento e
0 da propria sociedade, ou seja, nela o individual se sobrepde ao coletivo, sendo
este o objetivo deste tipo de educagao ambiental.

Enquanto isso, o autor compreende que a educacdo ambiental critica tem

como objetivo:

[...] promover ambientes educativos de mobilizagdo desses processos de
intervengao sobre a realidade e seus problemas socioambientais, para que
possamos nestes ambientes superar as armadilhas paradigmaticas e
propiciar um processo educativo, em que nesse exercicio, estejamos,
educandos e educadores, nos formando e contribuindo, pelo exercicio de
uma cidadania ativa, na transformagédo da grave crise socioambiental que
vivenciamos todos (GUIMARAES, 2004, apud LAYRARGUES, 2004, p. 30).

Em que se compreende ser a educacdo ambiental critica uma construgao
coletiva em que tanto educandos quanto educadores devem atuar em conjunto para

encontrar solugdes para os problemas socioambientais.
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Nesse sentido, a cartilha surge assim como uma estratégia de ensino que
busca estimular o aluno a compreender de forma mais pratica o que a ele se
apresenta, assim como, de acordo com Torres et al (2015, apud DIAS, 2018),
estimular a sua criatividade e raciocinio quando devidamente contextualizados e
com a apresentacado de objetivos claros para o seu uso. O que deixa claro ser a
cartilha mais um instrumento capaz de desenvolver o pensamento critico do aluno e
estimula-lo a compreender a realidade que se encontra ao seu redor.

Dias (2018) destaca que as cartilhas auxiliam em diversas praticas escolares,
assim como, atuam como materiais complementares que contribuem para uma
maior comunicagao entre aluno e discente e que podem sim contribuir para uma
pratica pedagogica mais voltada para as necessidades do aluno e interdisciplinar em
sua propria constituicdo, pois demanda que diferentes areas se utilizem dela para
gerar conhecimento e senso critico no educando.

Em reforco a isso, Barbosa, Alonso e Viana (2004, p. 2) que destacam o

seguinte:

Cartilhas tematicas tém sido utilizadas como material de apoio pedagdgico,
principalmente pelos professores do ensino fundamental. Um grande
numero delas esta disponivel e com relagdo a problematica ambiental,
abordam diferentes aspectos da questdo ambiental como erosdo, agua,
protecdo de nascentes, reciclagem, lixo, agenda 21 dentre outros. A
producdo deste material foi incrementada, apds a proposta da reforma de
ensino que coloca a Educagdo Ambiental como um tema transversal,
indicado para as séries iniciais do ensino fundamental, e que deve ser
abordado por um processo de inovacdo educativa que envolve tanto os
professores como alunos e a comunidade, ou seja, o conjunto do coletivo
escolar e também as instancias decisoérias e responsaveis das secretarias
de Educacéao Estaduais com o apoio das delegacias do MEC nos Estados.

De acordo com os autores, no ensino fundamental, as cartilhas devem ser
utilizadas e reforcam a compreensdo de que diferentes tematicas ambientais se
apresentem como base para a sua confeccdo, criando uma série de possibilidades
para o seu uso.

A partir disso, compreende-se que a cartilha acaba sendo um meio de, assim
como, a propria educagao ambiental e o ensino em ciéncias, formar cidadaos mais
criticos e capazes de lidar com as crescentes demandas ambientais que se
apresentam para enfim se alcangar uma sociedade mais justa e igual para todos.

Mais €& importante compreender que a cartiliha ndo pode e ndo deve

simplesmente ser utilizada como um instrumento de aquisicdo de conhecimentos
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sobre um determinado assunto, pois assim, ela deixaria de cumprir o importante
papel de instigar, reorientar, ajudar no desenvolvimento de solugdes, em suma,
formar cidadaos criticos para se transformar em uma mera fonte de informacoes.
Somado a isso, é importante destacar que a cartilha tem o propdsito de
trabalhar melhor a questdo de como se evitar, segundo Chassot (2003, p. 90), o

modelo de estudante competente, e mostrar que nem sempre € isso que se quer:

Um estudante competente era aquele que sabia, isto &, que era depositario
de conhecimentos. Talvez mais de um dos leitores deste texto podera
recordar quantos conhecimentos inuteis amealhou — especialmente quando
foram feitas as primeiras iniciagdes na area das ciéncias — que ha muito,
afortunadamente, os deletou. Quantas classificagdes botanicas, quantas
familias zooldgicas cujos nomes ainda perambulam em nossas memorias
como cadaveres insepultos, quantas configuragbes eletrbnicas de
elementos quimicos, quantas formulas de fisica sabidas por um tempo — até
o dia de uma prova — e depois desejadamente esquecidas.

E a partir de situagdes como essa, em que o estudante se apresenta como
mero depositario de conhecimentos, que surge uma fala comum dentre muitos
desses estudantes, como por exemplo: “Para que estudar isso se nao vai me servir
de nada no futuro?”.

O préprio ensino de ciéncias nas escolas sofre com esse tipo de situacao,
pois nem todos se interessam pela ciéncia, o que parece ser reflexo do tipo de
ensino que hoje existe nas escolas e que se apresenta como uma educacao
bancaria (FREIRE, 1987), depositaria simples de informagbes nas mentes dos
alunos e que depois serao “deletadas” simplesmente de suas vidas.

Entretanto, compreender que o estimulo a criticidade do aluno pode e deve
contribuir para a formacao de cidadaos mais conscientes de seu papel para com a
sociedade e; também mais afeita ao que se chama de alfabetizacao cientifica que
pode e deve ser sim estimulado sempre, € uma solugdo adequada para o melhor
incentivo a um tipo de educacgao ambiental conhecida como critica.

Nesse sentido, Chassot (2003) entende que a alfabetizacdo cientifica se
apresenta como uma forma de potencializar uma educagdo que seja mais
comprometida com a sociedade e que privilegia alternativas que podem ser melhor
exploradas desde o ensino fundamental.

Somado a isso, 0 autor entende ser importante tratar duas vertentes dessa

alfabetizacao cientifica, que séo:



41

1°) trabalhar em sala de aula temas que estao presentes no dia a dia das pessoas e
que acabam sendo informados com imprecisdes por parte de diferentes meios de

comunicacao;

2°) trabalhar em sala de aula temas mais amplos e que possam contribuir para um

melhor aprendizado e estimulo a criticidade sobre o que é ciéncia de fato.

Assim, percebe-se que a alfabetizacdo cientifica seria um passo essencial
para o proprio entendimento do que € ciéncia. Segundo Chassot (2003, p. 91), nada
mais € do que “‘uma linguagem construida pelos homens e pelas mulheres para
explicar o nosso mundo natural”. Linguagem essa que vem contribuindo para que a
sociedade perceba que é cada vez mais urgente a preocupagdo com O meio
ambiente e que a propria escola estimule iniciativas voltadas para a inclusdo da
tematica ambiental nos curriculos escolares de forma transversal (CHASSOT, 2003).

E importante ressaltar que essa inclusdo tem na transversalidade descrita nos
PCNs (BRASIL, 1997) como uma forma de melhor integrar meio ambiente e
curriculo, uma aliada que busca integrar os conteudos relacionados ao meio
ambiente e as diferentes areas de conhecimento, favorecendo que elas criem uma
visdo mais global e abrangente da questdo ambiental.

Os PCNs (BRASIL, 1997) destacam ainda como principais parceiras para a
implementacdo dessa transversalidade as areas de Ciéncias Naturais, Historia e
Geografia que possuem pela sua prépria natureza uma aproximagao maior com a
tematica ambiental, enquanto, as areas de Lingua Portuguesa, Matematica,
Educacdo Fisica e Arte surgem como instrumentos basicos para que o aluno
construa conhecimentos de forma mais ampla sobre a tematica ambiental.

O que demonstra e reforgca o carater formador da educagdo ambiental como
vertente do proprio ensino de ciéncias e que pode, se devidamente trabalhada de
forma transversal, contribuir para que os alunos percebam que cuidar do meio
ambiente é sim cuidar de si e da propria sociedade que o cerca. Essa percepgao
vem através de uma educagao que compreende que as autonomias individuais séo
importantes e que, nas palavras de Morin (2002, p. 55, apud MIRANDA, F.;
MIRANDA, J.; RAVAGLIA, 2010), destaca que:
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Todo desenvolvimento verdadeiramente humano significa desenvolvimento
em conjunto das autonomias individuais, das participacbes comunitarias e
do sentimento de pertencer a espécie humana. Compreender o humano é
compreender sua unidade na diversidade, sua diversidade na unidade. E
preciso conceber a unidade do multiplo, a multiplicidade do uno.

Dessa forma, ao compreender isso, o aluno consegue compreender que
também o meio ambiente e sua linguagem cientifica caracteristica possuem suas
individualidades e necessitam de compreensdao adequada para se desenvolver.
Assim como o proprio aluno deve compreender que as individualidades existem,
mas elas ndo podem ser mais importantes do que o todo.

Na secédo, a seguir sera apresentada a metodologia que contribuiu para que a
cartilha proposta pelo trabalho pudesse ganhar corpo e ser adequadamente

construida.
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4 METODOLOGIA

4.1 Caracteristica da Pesquisa

Para a devida realizagdo deste trabalho, optou-se pela utilizacdo de uma
abordagem qualitativa para o desenvolvimento da pesquisa.

Nessa abordagem foi utilizada a analise dos dados obtidos por meio do
referencial tedrico, das respostas dos questionarios e dos diferentes tipos de
cartilhas apresentadas a fim de se construir uma cartilha que contribua de fato para
uma mudancga de habitos dentro da escola, das familias e, em maior escala, da
prépria sociedade.

De acordo com Chizzoti (2000, apud DIAS, 2018, p. 19), “a inspiragcéo para a
criacdo das abordagens qualitativas foi o desejo de averiguar informagdes e as
possiveis causas para tais acontecimentos e a conclusao para os fatos observados”.
Ainda de acordo com o autor, € a utilizacdo adequada das fontes de informacgao que
contribui para a devida delimitacdo de uma pesquisa, assim como para a melhor
percepgao do caminho a seguir dentro do trabalho a fim de se encontrar solugdes
que sejam plausiveis.

Sendo assim, a pesquisa a diferentes tipos de cartilhas tem como objetivos:
avaliar suas diferengas, verificar suas abordagens sobre a educagdo ambiental,
verificar se elas trazem solugcdes para o dia a dia das pessoas e se sdo capazes de
estimular o senso critico do aluno e o seu interesse na educagao ambiental como
forma de mudar seus habitos, da escola, de sua familia e da sociedade em si.

Com base nesta pesquisa e apoiada ainda em respostas de alguns
questionarios utilizados como fontes de informagao para uma melhor compreensao
de como o tema é tratado em algumas areas € que se pode explorar um pouco mais
sobre o tema meio ambiente.

Além disso, outro objetivo é o de avaliar se o material desenvolvido incentiva
a inter e transdisciplinaridade na escola, e se a cartilha conseguira, através da
contextualizagdo ao redor do tema educagdo ambiental em consonancia com a
realidade dos estudantes, encontrar solugdes para que tais temas se aproximem e
contribuam para uma sociedade mais preocupada com o antes e o depois de sua

acgao sobre o meio ambiente, seja ela benéfica ou nao.
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Assim como avaliar se a cartilha tem como orientagdo principal o
desenvolvimento do aluno através de uma educagao ambiental critica que seja
capaz de contribuir para que este transforme o meio em que vive a partir da melhor
compreensao e atuagao diante de todo o conjunto de individualidades que a
educagao ambiental traz e a partir do desenvolvimento de uma preocupacéo com o

coletivo e ndo com a simples individualidade deste enquanto ser pensante.

4.2  Pesquisa Exploratéria

Uma pesquisa exploratéria visa a levantar diferentes informacgdes que sirvam
de base para uma melhor construgao do tema a ser trabalhado.

De acordo com Gil (2008, p. 27), essas pesquisas visam proporcionar uma
visdo mais ampla do tema em estudo e ela se adapta a uma necessidade presente
neste trabalho de explorar um tema ainda pouco discutido ainda e de dificil
operacionalizagao.

Cabe destacar que essas pesquisas (Apéndices A e B) foram desenvolvidas
basicamente fora do ambiente escolar, visando em um primeiro momento investigar
como a reducdo de residuos e a educagao ambiental, sdo vistas e feitas dentro de
empresas (Apéndice B) e no proprio ambiente escolar (Apéndice A). Uma vez que o
ambiente escolar € o melhor lugar para disseminar a cartilha, sdo os demais
membros em estudo que contribuem para trazer a pesquisa algo mais palpavel do
que simples estudos que, por vezes, carecem de um componente essencial para
que eles sejam efetivamente uteis: a realidade.

E é esta realidade, buscada nesta pesquisa, que torna a cartilha algo

diferente do comum encontrado em outras cartilhas de educagao ambiental.

4.3 Coleta de Dados

A coleta de dados obtida por meio da pesquisa exploratéria feita através dos
questionarios aplicados visou a contribuir para um alinhamento melhor na
observacao a ser feita quanto ao tema. Nao apenas isso, esta pesquisa através de

questionarios aconteceu de forma mais informal, deixando mais a vontade os
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respondentes e contribuindo para que as observagdes feitas por eles pudessem
servir de base para um trabalho melhor.
Gil (2008, p. 100) destaca que:

A observacao constitui elemento fundamental para a pesquisa. Desde a
formulacdo do problema, passando pela construgdo de hipoéteses, coleta,
andlise e interpretacdo dos dados, a observacdo desempenha papel
imprescindivel no processo de pesquisa. E, todavia, na fase de coleta de
dados que o seu papel se torna mais evidente. A observagao é sempre
utilizada nessa etapa, conjugada a outras técnicas ou utilizada de forma
exclusiva. Por ser utilizada, exclusivamente, para a obtengdo de dados em
muitas pesquisas, e por estar presente também em outros momentos da
pesquisa, a observagdo chega mesmo a ser considerada como método de
investigacao.

Nesse sentido, a observagao contribuiu para que o trabalho em si tivesse
suas linhas melhor definidas e para que a propria pesquisa fosse melhor orientada,
pois é a visdo do autor que orienta a coleta de dados e sua efetiva importancia para
o trabalho como um todo, conforme destaca Gil (2008).

A escolha do municipio de Duque de Caxias como local de implementacao da
cartilha foi feita pela observagao de que ele, segundo dados de 2021 obtidos do site

da Prefeitura de Duque de Caxias, possui as seguintes caracteristicas (IBGE, 2021):

1°) situado na Baixada Fluminense, Duque de Caxias possui uma area territorial de
467.319 km? e uma populagdo estimada de 929.449 habitantes, sendo o terceiro
municipio em populagao do Estado;

2°) possui como limites territoriais os municipios de Miguel Pereira, Petropolis, Mage,
Rio de Janeiro, Sao Joao de Meriti e Nova Iguacu;

3°) sua hidrografia abriga resumidamente quatro bacias principais: Iguagu, Meriti,
Sarapui e Estrela;

4°) o municipio € dividido em quatro distritos: 1°- Duque de Caxias, 2°- Campos
Eliseos, 3°- Imbarié, 4°- Xerém, sendo o 2° Distrito a sede atual da administragcao
municipal;

5°) 0 municipio possui 41 bairros e quatro distritos, sendo o bairro mais populoso o
de Gramacho, no primeiro distrito, e o bairro de menos populoso o de Lamaréao, no
quarto distrito;

6°) possui um indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) da ordem de
0,711;
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7°) a nivel de educacdo, se encontra apenas no 85° lugar dentre 92 municipios
pesquisados, o que mais do que reforca o entendimento de que o municipio nao

investe o suficiente em educacéo.

Ainda segundo esses dados obtidos, o proprio desenvolvimento do municipio
de Duque de Caxias teve como ponto de partida a implementacdo da Refinaria de
Duque de Caxias ainda nos anos de 1960; contou com a expansao do setor do
petréleo no municipio, que trouxe consigo inumeros gigantes do setor como: Shell,
Texaco, Mobil e, Petroflex; acabou também por atrair outras empresas de
segmentos industriais como: quimico/petroquimico, metalurgico/gas, plastico,
mobiliario e, téxtil/vestuario.

A sua localizag&o geografica, junto as principais rodovias do pais, Presidente
Dutra, Washington Luis, Avenida Brasil, Linhas Vermelha e Amarela; faz com que
empresas de varios segmentos continuem a se instalar no municipio, como por
exemplo: Jornal O Globo, Carrefour e, Casas Bahia (DUQUE DE CAXIAS, 2021).

Apesar disso, segundo a Fundacao Centro de Informacbdes e Dados do
Estado do Rio de Janeiro (CIDE), ainda existem desequilibrios regionais e inter-
regionais no municipio que devem ser adequadamente tratados que acabam por
fazer com que parte da oferta de bens e servigos esteja mais desenvolvida em
alguns pontos da cidade em detrimento de outros; assim como, a propria
infraestrutura municipal em diferentes niveis como os em educacdo, saude,
saneamento basico e ocupacao territorial por exemplo (DUQUE DE CAXIAS, 2021).

Esses desequilibrios citados acabaram por contribuir para que a escolha
desse municipio nédo fosse aleatéria, destacando-se como uma das bases para a
sua escolha e, consequente coleta de dados, os resultados alcangados pelo indice
de Efetividade de Gestdo Municipal (IEGM) apresentado pelo TCE-RJ (2017), que
se caracteriza como um indice apurado a partir da consolidagdo das notas obtidas a
partir de diferentes indicadores como: i-Educ, i-Saude, i-Planejamento, i-Fiscal, i-
Amb, i-Cidade e i-Gov.

Dentre os indices apresentados, os relacionados a educacdo e ao meio
ambiente se enquadram melhor nos objetivos do trabalho e sado descritos da

seguinte forma:
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1°) i-Educ: voltado para a gestdo da educagéao infantil e do ensino fundamental, ele
avalia a infraestrutura de ensino e se ela é adequada para que este ensino acontecga
efetivamente. Este indicador reune informagdes sobre avaliagdo escolar,
planejamento de vagas, atuagado do Conselho Municipal de Educacgao, problemas de
infraestrutura, merenda escolar, situacado e qualificagao de professores, quantitativo

de vagas, material e uniforme escolares.

2°) i-Amb: voltado para a avaliagdo da gestdo municipal do meio ambiente, este
indicador mede as ag¢des do municipio no tocante ao meio ambiente e como elas
impactam a qualidade dos servicos e a vida das pessoas. Este indice contém
informagdes sobre residuos solidos, saneamento basico, educagdo ambiental,

estrutura ambiental e conselho ambiental.

O IEGM enquadra os municipios, a partir das notas alcancadas; em faixas

que séao descritas no Quadro 1 abaixo:

Quadro 1 — Faixas de Resultados

Mota Faixa Critério

IEGM com pelo menos 90% da nota maxima e,

A | Alilamente efetiva (altamente adequada) . -
no minimo, 5 indices componentes com nota A

B+ Muito efetiva (muito adequada) IEGM entre 75,0% e 89,9% da nota maxima

B Efetiva (adequada) IEGM entre 60,0% e 74 9% da nota maxima
C+ Em fase de adequacéo IEGM entre 50,0% e 59,9% da nota maxima
C Baixo nivel de adeqguacéo IEGM menor que 50,0%

Fonte: TCE-RJ (2017).

Percebe-se a partir do exposto no Quadro 1que quanto mais efetivas forem as
politicas publicas destacadas no IEGM, maior € o bem estar da populagdo de dado
municipio e a sua qualidade de vida, isto porque, a gestdo municipal acaba
acontecendo de acordo com o que foi planejado e demonstrando a preocupagéo do

gestor municipal com uma maior transparéncia e melhor aplicagao de recursos.
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A fim de melhor visualizar a efetividade, o TCE-RJ (2017) apresentou para o
municipio de Duque de Caxias, os resultados constantes na Figura 1.

Dentro dos dados consolidados na Figura 1, segundo o TCE-RJ (2017), o
municipio de Duque de Caxias apresenta como faixa geral de resultados o valor de
0,54 que representou um indice em fase de adequacgao (C+), em que este varia de 0
a 1; o que por si s6 ja representa um problema e a compreensao de que 0 municipio
deve melhorar e muito nas questdes medidas pelo IEGM, cabendo destacar como
alvo deste estudo o i-Educ e o i-Amb em que o municipio apresenta como resultado

C+ e C (pior nota da pesquisa), respectivamente.

Figura 1 — Resultado Visual
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Fonte: TCE-RJ (2017).

-Amb
Faixa de resuftado: C
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Assim, se configura uma situagdo em que o planejamento municipal ainda

“‘peca” muito no que diz respeito a planejar e de fato executar, o que traz consigo
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outros problemas, como por exemplo, a propria situagdo da educagdo no municipio,
pois o IEGM baixo apurado (C+), i-Educ no caso, torna-se mais preocupante ainda
quando se vé os dados do Quadro 2.

A partir do apresentado no Quadro 2, percebe-se que obter notas para um
indice como o indice de Desenvolvimento do Ensino Basico (IDEB), que vai de 0 a
10, entre 4,7 e 3,8 no ensino fundamental ndo se apresenta como uma situagao
usual e, somando-se a esta situagdo a nota baixa do i-Educ (C+), passa-se a ter
evidéncias de que o ensino, assim como o proprio planejamento envolvido, ndo se
apresenta qualificado o suficiente no municipio e necessita de todo e qualquer

esforco para que seja melhorado.

Quadro 2 — Educagédo em Duque de Caxias

Taxa de escolarizacdo de 6 a 14 anos

(4]
de idade [2010] 96,10%
IDEB - Anos iniciais do ensino 47
fundamental (Rede publica) [2019] '
IDEB - Anos finais do ensino 38

fundamental (Rede publica) [2019] '
Matriculas no ensino fundamental [2020] | 115.753

Docentes no ensino fundamental [2020] | 6.025

Numero de estabelecimentos de ensino
fundamental [2020]

Fonte: IBGE (2021).

450

A prépria avaliagdo baixa no IDEB, apresentada no Quadro 2, reforca a
necessidade deque todas as ferramentas educativas que puderem estar a
disposicado do aluno podem e devem ser utilizadas e o uso de cartilhas pode ser uma
forma de melhorar este indice e contribuir de forma mais tematica para o
desenvolvimento do pensamento critico dos alunos, melhorando assim os seus
conhecimentos.

Quanto a esta possibilidade, Barbosa, Alonso e Viana (2004) destacam que
as cartilhas tematicas vem sendo cada vez mais utilizadas, em especial no ensino
fundamental como material pedagogico.

E evidente que municipios populosos, que apresentam um baixo nivel de

ocupagao (17,8%), assim como de escolarizagao (96,10%), de acordo com IBGE
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(2021) e; em que a educagao ambiental ndo € tdo bem disseminada, como o de
Duque de Caxias, se apresentam como essenciais para o desenvolvimento e melhor
uso da cartilha dentro do ambiente escolar como material pedagdgico e se
apresentam como importantes locais de partida para a melhor compreenséo e uso
por parte dos alunos, da escola e da prépria comunidade das ideias que a cartilha
reforcga.

Ainda com relagao a coleta de dados para a escolha do municipio de Duque
de Caxias como base para a implementacéo da cartilha desenvolvida, cabe destacar
os esfor¢gos do municipio através de legislagbes ambientais criadas com o intuito de
desenvolver melhor um conceito de sustentabilidade e de educagcdo ambiental no
municipio, que acabam por dar base a um melhor planejamento municipal.

Dentro dessa questéo, Barros e Filipecki (2015) destacam que o arcaboucgo
legal hoje existente no pais, em muito moldado pelas discussdes das conferéncias
mundiais como a de Estocolmo em 1973, contribuiu para a formulacdo de leis que
buscaram nao apenas direcionar as agdes na preservagao do meio ambiente, mas
também de estabelecer a EA como um veiculo da melhor integragdo homem x meio
ambiente dentro da sociedade. Assim surgiram, de acordo com os autores; a partir
da Lei N° 6.398 de 1981, a Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA), o Sistema
Nacional de Meio Ambiente (SISNAMA), o cadastro de defesa ambiental e as
primeiras diretrizes para a educagao ambiental.

Sendo a regulamentacdo da EA estabelecida de forma mais especifica a
partir da Lei N° 9.795/1999 e de seu decreto regulamentador N° 4.281/2002. De
acordo com Barros e Filipecki (2015), a educagdo ambiental poderia ser definida
COMO um processo em que a integragao entre o homem e o meio ambiente se
potencializa e fundamenta a partir do fortalecimento das relagdes sociais, dos
conhecimentos, das habilidades e do entendimento de que a conservagido do meio
ambiente deve acontecer de fato.

A partir dai, percebeu-se que a conservagdo do meio ambiente apenas pode
ser alcancada com a transmissdo de conhecimentos que em uma escala simples,
poderia levar a que a populagdo compreendesse que, por exemplo: reduzir o lixo
nas ruas, reduzir o desperdicio de alimentos em sua casa, dentre outras atitudes,
podem fazer a diferenca, seja a médio ou longo prazo para esta conservagao.

Em relacdo ao municipio de Duque de Caxias, a educacdo ambiental

comecou a fazer parte de suas politicas de Estado a partir do momento em que
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novas legislagbes passaram a ser criadas como forma de contribuir para a

disseminagao da educacédo ambiental junto a sua populagédo, como por exemplo:

12) Lei N° 1.406 de 30 de junho de 1998 (DUQUE DE CAXIAS, 1998): que criao
Conselho Municipal de Defesa do Meio Ambiente de Duque de Caxias (COMDEMA-
DC) que passou a se apresentar como um 6rgao colegiado de carater deliberativo,
normativo e fiscalizador no ambito das atribui¢gdes para as quais foi criado. Além de
fiscalizar a devida utilizacdo do Fundo Municipal de Conservagédo Ambiental (FMCA),
na época ainda nao criado; também tinha a incumbéncia de desenvolver politicas
municipais e analisar projetos voltados para a area ambiental; assim como para
buscar parcerias que pudessem contribuir financeiramente para a execugao destas

politicas e projetos.

2%) Lei N° 1.589 de 25/09/2001(DUQUE DE CAXIAS, 2001): que cria e regulamenta
o FMCA, assim como define em que tipos de projetos e/ou planejamentos estes

recursos seriam efetivamente utilizados.

3%) Lei N° 2.515 de 10/05/2013 (Duque de Caxias, 2013): apds a criagdo do FMCA e
a determinagcdo de como sociedade e Estado iriam interagir no uso dos recursos
para a devida preservagao do meio ambiente, fez-se necessario o estabelecimento
de uma politica que fosse efetiva na ampliagcdo do entendimento do que representa
0 meio ambiente para a sociedade em si e como o conhecimento de praticas
ambientalmente responsaveis pode efetivamente mudar os habitos de uma
sociedade que é capaz de se transformar se a informacéo a ela chegar.

O que pode se verificar a partir do exposto no artigo 2° desta lei, que versa:

Art. 2°. Para os fins e objetivos desta Lei, define-se como Educacéo
Ambiental processo continuo e transdisciplinar de formagéo e informacgao,
orientado para o desenvolvimento da consciéncia sobre as questdes
ambientais e para a promogao de atividades que levem a participagao das
comunidades na preservagao do patriménio ambiental, sendo um meio de
promover mudangas de comportamentos e estilos de vida, além de
disseminar conhecimentos e desenvolver habilidades rumo a
sustentabilidade (DUQUE DE CAXIAS, 2013).

O que deixou claro que tanto a formacdo quanto a informacédo seriam os

instrumentos a serem utilizados pelo gestor publico para mudar o entendimento do
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que € educacdao ambiental junto a sociedade. Além disso, estabeleceu que uma
sociedade que nao compreende a importancia de preservar o meio ambiente e atuar
em seu beneficio ndo pode e ndo consegue compreender a importancia de, por
exemplo, ndo jogar lixo nas ruas, nao praticar queimadas, nao desperdicar
alimentos, ndo comprar produtos em excesso, dentre outras ag¢des que apenas
acabam por prejudicar a sua propria qualidade de vida.

E uma forma deste entendimento prevalecer € fazer com que a comunidade
como um todo alcance um dos objetivos fundamentais expressos no artigo 5° da Lei
N° 2.515 de 10/05/2013 em seu inciso V, que diz o seguinte:

V. o incentivo a participagdo comunitaria ativa, permanente e responsavel
na protegao, preservacao e conservagao do equilibrio do meio ambiente,
entendendo-se a defesa da qualidade ambiental como um valor inseparavel
do exercicio da cidadania (DUQUE DE CAXIAS, 2013);

E foi esta melhor compreensao da legislagdo do municipio que fez com que a
ideia da cartilha se voltasse para a participagdo comunitaria mais ativa e para a
defesa da qualidade ambiental como fundamentos para uma melhoria de qualidade
de vida de quem a utiliza e para uma maior interdisciplinaridade a ser incentivada a
partir de seu uso na escola.

Estabelecido o local em que a cartilha seria melhor aproveitada e todas as
vertentes que contribuem para que isto ocorra, no caso o municipio de Duque de
Caxias; partiu-se para a descricdo dos procedimentos a serem utilizados para
melhor fundamentar a cartilha e orientar a sua linha de atuagao; que passa por uma
analise de questionarios coletados junto a escola e centros recicladores e de

cartilhas existentes na literatura sobre o tema.

44 Procedimentos

Para a elaboragdao da cartilha foram empregados diferentes meios para a
captacado de informacgdes e inspiracbes para a producao deste produto, como por
exemplo: o uso de questionarios para captacdo de dados e a consulta de cartilhas
que estao disponiveis na literatura que abordam a questdo sobre a educacao

ambiental.
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4.4.1 Uso de Questionario para a Producao da Cartilha

Inicialmente, foi realizada uma pesquisa com 3 (trés) diferentes atores dentro
do contexto da causa ambiental, foram eles: uma diretora de escola de Ensino
Fundamental e dois centros recicladores dentro do municipio de Duque de Caxias.
Para tal propdsito foram empregados dois questionarios que se encontram nos
Apéndices A e B.

Os questionarios utilizados foram elaborados de forma a dar uma visao maior
do que é a educagao ambiental para esses atores e como ela vem fazendo parte do
seu dia a dia.

Estruturados com perguntas discursivas, a ideia foi tornar o questionario
menos rigido e mais passivel de compreensdo sobre a posigdo dos entrevistados
dentro do contexto da educagao ambiental.

Ciente da dificuldade de se trabalhar o tema meio ambiente, em especial
quando ele esta associado ao cotidiano das pessoas, a ideia € perceber o quanto a
causa ambiental de fato se apresenta atuante dentro das acdes desses atores ou 0
quanto suas atitudes acabam sendo o reflexo de uma questao financeira e nao de
uma necessaria divulgagao da importancia de preservar o meio ambiente.

Apos a analise da coleta de dados feita a partir das respostas dos
questionarios (Apéndice C), passou-se a estudar diferentes cartilhas que poderiam
ofertar contribuicées para o trabalho em si, como forma de se perceber melhor que

caminho se poderia seguir ou ndo e que licdes se poderia tirar delas.

4.4.2 Emprego de Outras Cartilhas Disponiveis na Literatura

Com os dados obtidos a partir de analises qualitativas sobre diferentes
cartilhas disponiveis na literatura, tais como: INESUL (2020), UNESP (2020), Terra
Brasilis (2015), Klein e Locatelli (2018) e Dias (2018). A partir delas e realizando
comparagdées com a ideia de cartilha que se tinha em mente, comegou-se o
desenvolvimento.

Assim, decidiu-se o objetivo da cartilha, a mensagem que ela deveria
apresentar, quais caminhos a seguir e como se daria a contextualiza¢do dela com a
realidade do aluno em seu dia a dia, como forma de trabalhar mais a questdo da

integracao aluno, escola e comunidade. Além disso, contribuir para um “olhar” critico
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do aluno para o tema educacédo ambiental e para o proprio lugar em que vive como
forma dele perceber que o tema em estudo esta muito mais préximo dele do que ele
imagina.

E este trabalhar a criticidade do aluno passa por entendimentos como os de
Silva et al (2009, apud DIAS, 2018, p. 3), que defende que “a educagdo ambiental é
uma educacgao que fornece a transformagao do pensamento para uma visao critica
no que diz respeito as mudancgas que ocorrem no meio ambiente, devendo assim,
estar inserida na educacao formal”.

A ideia é que este material didatico apresentado possa servir de base para
interacdes entre a escola e o aluno. A escola tendo o papel de empregar a cartilha
nos diferentes componentes curriculares alinhados a educagdo ambiente, por meio
de atividades interdisciplinares que estimulem o aluno a perceber de fato a sua
realidade com um olhar mais critico, podendo assim estimular a transformacao de
sua realidade.

Dias (2018) destaca como um dos maiores desafios para os professores da
Educacao Basica é a falta de materiais didaticos relacionados a educagao
ambiental, que acabam por fazer com que o tema ndo seja adequadamente
explorado dentro da escola e também reforgca a importadncia de se construir uma
cartilha de educacdo ambiental como um material de apoio pedagogico.

A cartilha possui uma linguagem simples e voltada para um facil aprendizado
e questionamentos constantes sobre o tema educagcdo ambiental que visavam a
buscar desenvolver no aluno o entendimento de que “algo” poderia ser feito, mesmo
que apenas com seu proprio esfor¢o. Os reaproveitamentos propostos, por exemplo,
sao todos a partir de materiais de uso comum em qualquer residéncia, faceis de se
fazer e que podem contribuir para uma redugéo de alguns custos dentro das casas
dos alunos.

Aqui se deve compreender que mesmo as construgcdes individuais se
apresentam como uma forma de a partir delas, e em conjunto com a escola,
trabalhar outras individualidades de forma a se fortalecer o entendimento de que é a
melhor construgao do coletivo que é o que se quer alcangar de fato.

A prépria questao de trabalhar o antes e o depois e, incentivar a participagao
do aluno em sua construgao, faz com que a cartilha seja unica para aquele aluno e
retrate uma realidade vista por ele, estimulando a sua criticidade. Os exercicios

utilizados serviram apenas para reforgar alguns temas e aproximar a viséo do aluno
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do que se quer alcancar com a cartilha em questdo. As imagens foram obtidas de
diferentes sites como forma de ilustrar a cartilha e aparentar um carater mais ludico
a ela e, por vezes, apresentar um retrato mais fiel do que se quer apresentar.

O carater interdisciplinar da cartilha se manifesta na apresentacao dos 5 R’s,
em que a cartilha apresenta perguntas e respostas, além de um incentivo constante
para que o aluno faga algo diferente do que é comum a ele em seu dia a dia e na
necessaria participagdo deste na construgdo de sua cartilha com identidade unica
por levar o aluno a atuar efetivamente nesta construgéo para que ela fique “pronta”.

O que vai ao encontro do que foi proposto por Fazenda (2005, apud
MORGENSTERN; FRANCISCHETT, 2008, p. 3) que destaca que:

[...] no processo interdisciplinar ndo se ensina nem se aprende: vive-se,
exerce-se. A responsabilidade individual é a marca do projeto
interdisciplinar, mas essa responsabilidade esta imbuida do envolvimento —
envolvimento esse que diz respeito ao projeto em si, as pessoas e as
instituicoes a ele pertencentes (FAZENDA, 2005, p. 17).

Assim, com a cartilha em maos, a ideia € incentivar o aluno a preenché-la e,
posteriormente, trabalhar os temas ali apresentados junto a ele em diferentes
materiais e situacdes de seu dia a dia, em casa ou na escola, a fim de exercitar a

sua criticidade.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Questionarios Aplicados

Os questionarios aplicados visaram a trazer através da pesquisa qualitativa,
orientagdes sobre como hoje a educagdo ambiental se insere dentro do cotidiano da
escola e de alguns entes da sociedade.

Sendo assim, a partir de sua aplicagédo, pode-se discutir melhor que tipo de
orientacao se pode ter para a confeccdo da cartilha proposta no trabalho.

O que deve ficar claro € que esses questionarios foram apenas orientadores e
se referem a pequenas situagdes comuns dentro do ambiente estudado, mas que
sao essenciais para o entendimento de como a educacdo ambiental vem se
desenvolvendo dentro da escola e da sociedade em si.

No questionario direcionado a escola, percebeu-se que o tema faz parte da
matriz curricular dela e € bem compreendido, situando-se dentro de um espectro em
que a preocupagado com a conservagao dos recursos naturais e a preservagao do
meio ambiente criaram um tipo de orientacao educativa.

E evidente que os objetivos de educacdo sdo tratados no cotidiano da escola
através de atividades relacionadas ao tema educacado ambiental, de forma a tornar o
aluno mais consciente de sua importancia para a preservacao do meio ambiente e
fazé-lo refletir sobre seu papel nesta questéao.

Somado a isso, no geral, foi possivel perceber que a escola ndo busca
efetivamente um estreitamento em suas relagdes com os alunos e com a
comunidade a qual pertencem na questdo ambiental, mas se pauta por tratar a
educagao ambiental como necessaria dentro da escola.

Além disso, percebeu-se que o curriculo escolar e a base para os
desenvolvimentos sobre questdes ambientais trazem uma certa rigidez ao
desenvolvimento dos proprios dialogos tdo buscados pela escola. Mas, ainda assim,
contribuem para uma formagao melhor do aluno se, e somente se, for incentivada a
participacado dos alunos nesses dialogos e discussodes.

Morgenstein e Francischett (2008, p. 5) reforgam nesse sentido que:

Mais do que nunca, devem ser promovidos debates sobre os problemas
ambientais como estimulo a compreensdo dos riscos presentes nas
agressdes a natureza, a identificacdo dos reais agentes da degradagéo,
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bem como o reconhecimento de que o acesso a um ambiente limpo é uma
conquista cidada.

Embora as autoras estimulem essas discussdes por entenderem serem elas
essenciais para a formacao do aluno enquanto cidadao, isso nao ficou bem claro na
pesquisa feita, mas oferece um caminho de melhoria na questdo do incentivo ao
pensar nas escolas, em que formar cidaddos conscientes ndo € o mesmo que
formar cidadaos criticos. No entanto, ja € um caminho melhor a ser seguido do que a
simples repeticdo de temas como forma de fixar a tematica ambiental na mente dos
alunos.

Por fim, o entendimento de que uma cartilha pode sim representar uma forma
de estimular o aluno a pensar educagcao ambiental em seu dia a dia, desde que
apresente informagdes coesas e que tragam um aprendizado significativo para o
aluno, traz a percepgéo de sua importancia dentro do ambiente escolar. Além disso,
reforca o entendimento do trabalho e como ele possui uma relevancia para o ensino.

A partir dessa percepcao de que a cartilha pode se apresentar como uma
forma de estimulo ao aluno, além de ser uma forma alternativa de ensino, percebe-
se que ela, se bem desenvolvida pode trazer um diferencial critico para o ensino de
educagao ambiental para o aluno.

Segundo Dias (2018, p. 15) a educagdo ambiental (EA) deve:

[...] ser trabalhada respeitando todas as diferencgas, incluindo diferencas
ambientais e sociais dos educandos, sendo assim trabalhada de maneira
transversal, com o objetivo de possibilitar o desenvolvimento de uma visdo
critica, despertando uma sabedoria de justica ambiental e cidada.

Criticidade essa que pode fazer com que os alunos passem a cobrar da
escola uma maior integragao entre ela e a comunidade que a cerca, como visto no
questionario, ainda ndo € uma realidade, mas que se for tornada efetiva pode
efetivamente transformar a realidade do educando e com isto, a prépria qualidade do
ensino.

A fim de reforcar a questao da importancia da educacdo ambiental dentro da
sociedade, foram analisados dois outros questionarios aplicados que visavam a
trazer a baila outros agentes e como eles tratam e contribuem para que a questao

da educagao ambiental seja disseminada junto a sociedade.
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Mediante respostas obtidas a partir do questionario, percebeu-se o que faz o
projeto do centro reciclador 1 dar certo € o engajamento de todos dentro do
estabelecimento, sejam eles colaboradores ou nado, pois sdo os relacionamentos
formados e fortalecidos com todos a partir de acdes especificas de incentivo que
acabam por fazer com que cerca de 36% (dados citados pelo proprio respondente)
dos residuos gerados sejam levados de alguma forma para reciclagem.

Apesar de seu projeto ainda ser pouco conhecido na comunidade em seu
entorno, o cliente se surpreende ao encontrar o “Espaco Cliente”, local onde ocorre
a coleta de lampadas, pilhas e outros. Isso acaba por contribuir positivamente para o
seu engajamento na proposta, em especial, quando é observado o informativo
distribuido no local que fala sobre as a¢des do centro e, ainda, através da
distribuicdo de adubo orgénico feito a partir do processo de compostagem que é
realizado no proprio centro reciclador, que a proposta ali presente é realmente séria.

No “Espaco Cliente” existem ainda colaboradores responsaveis por recolher
os residuos trazidos pelos clientes e por manter o espago sempre arrumado e
abastecido de folhetos e adubo, que sao distribuidos gratuitamente a quem costuma
frequentar o local.

A ideia do engajamento do local como um todo é algo muito importante para o
sucesso dessa empreitada, pois além de educar as pessoas para a questdo da
reducao e reaproveitamento de residuos, assim como para a devida destinagcdo do
rejeito gerado, cria e fortalece uma cultura de preocupagdo com o meio ambiente ao
qual todos estao inseridos.

E fato que isso ndo é facil e que gera custos, mas se todos se preocupassem
com questdes ambientais assim, muito poderia se fazer para melhor disseminar
questdes ambientais perante a sociedade.

Enquanto isso, no centro reciclador 2, apesar de nao estimular a comunidade
em seu entorno a participar para uma melhor destinacdo de seus residuos, ele faz
um trabalho de reaproveitamento de alimentos para a redugéo dos residuos gerados
dentro do préprio centro reciclador. Esse importante trabalho ocorre dentro do seu
préprio refeitdrio cujos alimentos que seriam simplesmente “jogados fora” por nao
estarem adequados para a venda, por estarem amassados, murchos ou mesmo
“feios” acabam sendo utilizados na composi¢cao de pratos ou na criagdo de doces

que sao ali mesmo consumidos. Muitas vezes, uma embalagem rasgada por mau
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uso, que acabaria sendo jogada fora por ndo se encontrar dentro dos padrbes para
venda, se devidamente segregada, pode ser reaproveitada no préprio local.

Sendo assim, existem pessoas responsaveis pela triagem dos alimentos que
se transformam em refeicbes e sobremesas, reduzindo os custos comuns de
compras de produtos novos e que sao aptos a serem vendidos, deixando de gerar
despesas a medida que estes itens que seriam jogados no lixo acabam sendo
utilizados.

E evidente que aqui se apresentam questdes financeiras dentro do processo,
mas o estabelecimento poderia simplesmente jogar os produtos fora e repassar o
custo para o consumidor final que em nada prejudicaria a sua operagaéo, mas ele
entende que isto € ndo apenas uma forma de reduzir residuos gerados, mas
também uma forma de demonstrar a seus colaboradores que com o devido cuidado,
muitas coisas podem ser feitas com os produtos que néo estdo “proprios” para a
venda.

Cabe ainda destacar que os produtos com validade préxima séao
constantemente monitorados e tém seus precos reduzidos em trés etapas para que
eles ndo sejam simplesmente descartados quando ocorrer o vencimento, mas sim
tenham um preco atrativo para o cliente comprar antes do seu vencimento.

Além disso, existem dentro do estabelecimento, manuais de praticas de
produgao que visam evitar o desperdicio dos insumos para a produgao de produtos
préprios como pizzas, salgados, tortas, paes e outros, e fichas de produgao que
indicam qual o montante de producdo que deve ser realizado no dia a fim de se
evitar uma produgao maior do que a venda de produtos que poderia acarretar em
descarte de alimentos por excesso de producéo.

Esse centro ainda guarda sucatas de equipamentos que, posteriormente,
podem ser reformados e reutilizados dentro de outras unidades, ou mesmo servir de
fonte de pecas para outros equipamentos semelhantes. Tudo que ndo pode ser mais
utilizado dentro do centro ou nas demais unidades é vendido como sucata a outras
empresas que podem reaproveitar esses residuos de outras formas. Dessa forma, o
centro assim aufere recursos com a destinagcdo de sucata, assim como o faz através
da venda de papelado, plasticos rigidos e nao rigidos, compressores desativados,
recipientes de gas para refrigeracdo, dentre outros materiais.

O que foi possivel verificar apds a analise dos questionarios € que se a escola

deseja ter o ensino de educagdo ambiental como uma de suas bases para a
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transformacao de seus alunos em cidadaos, o que é reforgado dentro do municipio
de Duque de Caxias pelas legislagdes, € a rigidez do processo de ensino que deve
ser melhor trabalhada, pois quanto mais democraticas e inclusivas forem as
propostas de ensino-aprendizagem, melhor serd a disseminagdo n&o apenas da
educagao ambiental na escola, mas também do ensino de ciéncias.

Quanto aos centros recicladores apresentados, embora ambos sejam centros
basicamente de consumo, percebeu-se a diferenga do tipo de abordagem que cada
um possui na questao da preservacdo do meio ambiente e da geragao de residuos,
assim como da propria importancia de seu papel para a comunidade.

Compreendeu-se que é muito facil simplesmente vender produtos e trabalhar
em busca da lucratividade, mas os entendimentos diferentes contribuem para a
percepcao de que a relacdo com os clientes e a forma que eles demonstram a sua
preocupacao com o meio ambiente pode e deve ser melhor explorado.

E importante ressaltar que mais do que se preocupar com o que jogar fora e
com o que reutilizar, € o engajamento desenvolvido pelo centro reciclador 1, que em
certa medida também existe dentro do centro reciclador 2, que deve ser estimulado,
pois este tipo de engajamento, desde que orientado corretamente, pode passar a
levar a cultura de preservacédo para as casas dos colaboradores e mudar a forma
como eles tratam algumas questdes ambientais em suas proprias casas.

O que é refor¢gado por Morgenstein e Francischett (2008, p. 4), que enfatizam

0 seguinte:

Além do crescente aumento populacional, o advento da industrializagao,
passou a exigir grande quantidade de matérias-primas, aumentou a queima
de combustiveis fosseis e o langamento na atmosfera de enorme
quantidade de COq, trazendo consequéncias negativas para o Planeta,
como por exemplo, o aquecimento global. Além disso, a industria passou a
produzir uma enorme quantidade de embalagens descartaveis, agravando
consideravelmente os problemas ambientais gerados pela sociedade
consumista. Isso fez com que os recursos naturais se tornassem escassos e
a natureza degradada, dando inicio a crise ambiental contemporanea. Desta
maneira, a preocupagao com a degradagao dos recursos naturais deve ser
de todos e através da Educagdo Ambiental pode-se obter bons resultados.

O que reforga a importancia de acdes como as dos centros recicladores 1 e 2,
que apesar de serem basicamente centros de estimulo ao consumo e, por
conseguinte, que estimulam o agravamento dos problemas ambientais em sua
esséncia, também se preocupam, seja a nivel financeiro ou ndo, com a forma como

destinam os seus residuos e como produzem seus produtos para consumo.
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N&o apenas isso, ao encorajarem seus colaboradores a terem atitudes mais
responsaveis com o tratamento de seus residuos, estes centros acabam por de
certa forma, disseminar a educagdo ambiental dentro de seu ambiente e na propria
vida de seus colaboradores que passam a compreender e conhecer formas de
melhor utilizar os produtos que possui em casa e evitar o desperdicio destes.

A partir das informagbdes obtidas dos questionarios, buscou-se analisar as
cartilhas disponiveis na literatura e, certamente, elas contribuiram para o

entendimento de que tipo de cartilha se desejava construir de fato.

5.2 Estudo de Cartilhas

As cartilhas sdo uma importante forma de levar conhecimento para a
populacao e, dentro do escopo do trabalho, elas se apresentam como uma forma de
levar a educagdo ambiental para as comunidades. Pode-se dizer que o
conhecimento contido nelas, permite compreender o seu carater de instrumento
educativo que surge para completar, segundo o pressuposto defendido por Freire
(1996), o inacabamento comum ao ser humano.

Nesse sentido, ao trazerem informacao, elas contribuem para que esse
inacabamento, proprio da experiéncia vital, seja minimizado a partir de seu uso
como suporte que faz com que o seu leitor consiga se defender de toda e qualquer
acao que restrinja o seu crescimento e dificulte a sua sobrevivéncia (FREIRE, 1996).

A partir disso compreende-se que uma cartilha bem estruturada pode nao
apenas levar conhecimento, mas também promover uma mudanca de atitude
essencial para um melhor equilibrio da atuagdo do individuo sobre a natureza e
sobre si mesmo.

Dai a importancia de se conhecer e reconhecer algumas cartilhas que tenham
educacao ambiental como tema, afim de se estabelecer as bases para o
desenvolvimento de uma cartilha prépria de carater interdisciplinar e que nao incorra
em erros comuns a algumas cartilhas que se preocupam apenas em falar sobre
educagao ambiental, mas que nao incentivam agdes neste sentido.

Dentre as cartilhas que se podem apresentar como uma tentativa de mudancga
no entendimento do que € educagdo ambiental junto a sociedade e como meio para

uma mudanca de atitude por iniciativa do cidadao, podem-se destacar:
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1°) Cartilha de Educagao Ambiental: Semeando um Mundo Melhor (INESUL, 2020)

Ja em sua introducdo a cartilha deixa claro que condiciona o viver com
dignidade a atuacdo de cada um na defesa do meio ambiente e na adogédo de
habitos ecologicamente corretos, o que vai ao encontro do entendimento da cartilha
proposta no trabalho.

Ao enfatizar através de uma linguagem simples o entendimento de que
“temos” que fazer alguma coisa para mudar a realidade que se apresenta
atualmente, a cartilha busca “conversar’” com quem a |é, demonstrando através de
ciclos como o homem e a natureza se relacionam e que tipo de contribuicdo cada
um traz, ou n&o, para que o equilibrio seja mantido.

O proprio titulo dessa cartilha: “Semeando um Mundo Melhor”, reforca a ideia
da responsabilidade de cada um em fazer deste planeta um lugar onde as pessoas
possam viver com dignidade, o que somente sera conquistado com agdes diarias e
com adocdo de habitos ecologicamente corretos.

A cartilha busca despertar o cidadao para alguns dos desafios aos quais ele
vivencia em seu bairro e em sua cidade, tentando fazer com que ele multiplique as
praticas sustentaveis nela aprendidas para o restante de sua comunidade. Temas
como cuidado com as matas ciliares, uso adequado da agua e nédo contaminagao
dela, cuidados com o lixo que produzimos, as doencas que se proliferam por conta
deste lixo, permeiam a tematica da cartilha no primeiro momento como forma de
enfatizar que os desequilibrios entre o homem e a natureza nos trazem muitos
problemas.

Em um segundo momento, a cartilha mostra possiveis solugdes para esses
problemas, pontuando como o individuo pode evitar doengas, reusar agua, plantar
arvores e flores que possam contribuir para a formagcao de um cinturdo verde ao
redor da cidade, economizar energia, montar um compostario e um minhocario,
reciclar materiais informando sobre o que pode ou n&o ser reciclado, dentre outros.

O formato de “conversa” das propostas da cartilha para reduzir desperdicios e
tornar mais equilibrada a agcdo do homem sobre a natureza se repete nesse segundo
momento e sua parte visual visa a trazer uma caracteristica ludica para esse
instrumento educativo, o tornando mais atrativo e agradavel para quem |é a cartilha
da INESUL.
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Sua principal contribuicdo para o planejamento da cartilha “Faga Diferente,
Vocé Pode”, que é o produto deste trabalho, é essa linguagem simples em forma de
‘conversa” que visa a que o seu leitor perceba que ele pode fazer o que esta
presente nela sem necessariamente depender de outras pessoas ou do préprio
Estado. E é justamente essa dependéncia do Estado que a cartilha “Faga Diferente,
Vocé Pode” quer mudar.

lllich (1985) entende que essa dependéncia, em que o autor entende como
uma situacao de confianca da sociedade para com o que o Estado faz, infelizmente
coloca em risco toda e qualquer realizacdo independente e faz com que apenas o
que vem do Estado seja valorizado. E como se o incentivo & autonomia, &
autoconfianga, fosse constantemente deixado de lado, seja pelo individuo, seja pela
comunidade; em detrimento do fortalecimento de um Estado que propaga a
dependéncia do saber institucionalizado como base de suas agdes.

Outro ponto importante da cartilha da INESUL e que faz parte da cartilha
“Faca Diferente, Vocé Pode” é a informacao que ela traz a quem a |€, pois ensinar a
evitar doencas, a construir um minhocario ou um compostario, a melhor aproveitar a
agua, a saber o que pode ser reciclado ou ndo, sado informagdes que ajudam o leitor
a compreender que de forma simples todos podem ajudar o meio ambiente e reduzir
a diferenca existente entre o que se pode fazer e o que se quer fazer.

A mensagem clara apresentada pela cartilha da INESUL é que se o homem
nao cuidar de suas agdes, apenas contribuira mais e mais para o desequilibrio da
relacdo entre natureza e homem, seja através do éxodo rural desordenado, que traz
sérias consequéncias para a superlotacdo das cidades com a crescente favelizacao
de parte delas; seja através do desmatamento desmedido, que coloca em risco as
matas ciliares e as areas de protegcdo permanente (APPs); seja através da maior

geracao de lixo que contribui para as enchentes e para a proliferagao de doencgas.

2°) Cartilha de Educagcdo Ambiental: Ensino, Conscientizacdo e Preservagao
(UNESP, 2020)

Essa cartilha é basicamente informativa, desenvolvida pela propria UNESP;
que busca associar a legislagado pertinente com os termos relevantes da educagao
ambiental, se focando mais nas terminologias do que em seus usos efetivamente.

Sendo voltada para professores da rede estadual, ela busca adentrar a educacéao
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ambiental como forma de difundir conceitos e informacdes basicas a eles a fim de
que estes novos conhecimentos possam efetivamente serem repassados a seus
alunos.

Os termos apresentados nessa cartilha possuem como base leis como: a Lei
N° 9.605, de 12 de Fevereiro de 1998, que dispde sobre as sangdes penais e
administrativas derivadas de condutas e atividades; a Lei N° 6.938, de 31 de Agosto
de 1981, que dispde sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente; a Lei N° 11.445,
de 5 de Janeiro de 2007, que estabelece diretrizes nacionais para o saneamento
basico; a Lei N° 12.305, de 2 de Agosto de 2010, que institui a Politica Nacional de
Residuos Sdlidos; a Lei N° 9.795, de 27 de Abril de 1999, que institui a Politica
Nacional de Educagdo Ambiental; dentre outras regulamentagdes e resolugdes.

Longe da proposta da cartilha “Faga Diferente, Vocé Pode”, ela segue uma
linha técnica e formal, que faz com que se acredite que para conhecer a educagao
ambiental, basta saber corretamente os seus termos, transformando os professores

que a utilizam em meros receptores da informacao.

3°) Cartilha Educativa: Preservagdo — Educagdo — Trabalho (TERRA BRASILIS,
2015)

Essa cartilha busca tratar a questdo do lixo, da geracao de residuos e de sua
destinacdo correta como base de discussao, trazendo informacdes relevantes sobre
o tema e alguns dos maleficios e beneficios que sua destinagdo correta ou incorreta
pode nos trazer.

Pensando na reducdo da geragdo de residuos dentro do municipio, a
Prefeitura Municipal de Itarema em associagdo com a Agéncia dos Estados Unidos
para o Desenvolvimento Internacional (USAID), a Motorola, a Fundagdo Rogério
Monteiro e o Instituto Ambiental Brasil Sustentavel (IABS) desenvolveu o Projeto
PET como forma de tratar a questao lixo de forma mais incisiva no municipio. Isso
porque o lixo nada mais é do que um reflexo da ocupacédo desordenada das cidades
e uma consequéncia da falta de pensar a educagao ambiental como meio de se
reduzir a geracao de residuos e com isto, se reduzir a quantidade de lixo nas ruas,
nos rios, diminuir doengas e, principalmente, seus principais vetores.

Essa cartilha propde através de uma linguagem simples, também em tom de

“conversa”, assim como a cartilha “Semeando um Mundo Melhor” (INESUL, 2020),
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que a questao do lixo pode ser tratada a partir da disseminagao de informagdes que
contribuam e favoregcam uma mudancga de habitos em quem a |é.

Assim, a “Cartilha Educativa: Preservagcdao — Educacao — Trabalho” comeca
destacando que o lixo € um luxo, pois € a partir dele que diversas familias
sobrevivem, conseguindo gerar renda e trabalhar a partir de algo que acaba sendo
desqualificado por grande parte da sociedade. Nesse sentido, a cartilha “Faca
Diferente, Vocé Pode” se aproxima e muito, pois ambas compreendem que na
verdade é o lixo ndo cuidado, ou melhor dizendo o rejeito, que prejudica a natureza
€ a propria populacao.

Ao considerar o lixo como uma riqueza, a cartilha educativa da Terra Brasilis,
se aproxima da cartilha desenvolvida neste trabalho, pois ela busca encontrar
solugdes para que o lixo, no caso residuo, seja aproveitado e com isto, reduza o seu
desperdicio dentro da sociedade como um todo.

Assim, entender os prejuizos que os rejeitos podem trazer a sociedade passa
a ser parte da cartilha educativa da Terra Brasilis e uma forma de trazer uma
informacao necessaria a quem a |&, abrindo espaco para a melhor compreensao da
politica dos 3 R’s (reduzir, reutilizar e reciclar) que se apresenta como uma forma de
melhor pensar o que fazer com o lixo e como reduzir a sua geragéo, apresentando
inclusive uma forma de se reutilizar o lixo organico como adubo.

Por fim, a “Cartilha Educativa: Preservacdo — Educagdao — Trabalho”
apresenta a coleta seletiva e sua importancia para a efetiva redugéo de residuos,
assim como, os beneficios que ela traz para a comunidade, sinalizando as
diferengas entre lixo reciclavel e ndo reciclavel. Ainda, oferece dicas para que o
cidadao possa contribuir com a coleta e fazer a diferenga dentro de sua comunidade.
Essa cartilha trabalha com uma linguagem mais educativa e explicativa ao invés do
formato de “conversa” como apresentado por aquela da INESUL. Somado a isso,
segue uma linha bem delineada entre lixo, problemas que ele traz, como cuidar
adequadamente dele e a importancia da coleta seletiva nesse processo.

Dessa forma, a “Cartilha Educativa: Preservacdo — Educacédo — Trabalho” a
partir desta linha de pensamento estabelecida acaba por tratar a questdo do lixo
como essencial para uma melhor qualidade de vida da sociedade, estabelecendo
que o seu correto tratamento pode trazer inumeros beneficios como por exemplo:
uma menor polui¢cdo visual, a reducdo do assoreamento dos rios, a reducdo da

propagacao de doencgas, dentre outros problemas inerentes ao descaso com o lixo
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em diferentes localidades que fazem com que ele se transforme em um problema
sério dentro das comunidades.

Além disso, o carater informativo dessa cartilha acaba por apresentar
ferramentas a quem a Ié, buscando fixar pontos importantes para fazer valer a frase:
“o lixo € um luxo”, pois se os residuos forem efetivamente tratados, eles podem sim
se transformar ndo apenas em fonte de renda para a populagdo, mas também se
transformar em uma forma de melhorar a qualidade de vida dela.

Outra preocupacdo dessa cartilha € apresentar as rotas, horarios e dias da
coleta seletiva nos municipios de Almofala e Itarema como forma de dar uma
informacédo relevante para quem de fato deseja tratar e destinar seu lixo
adequadamente.

Infelizmente, o municipio de Duque de Caxias, que fica no Estado do Rio de
Janeiro, ndo possui um servigco de coleta seletiva regular, e, em fung¢ao disto, a
cartilha “Faca Diferente, Vocé Pode” nao trouxe essa informacdo para a sua
diagramacao. Em resposta a isso e como uma forma de melhor cuidar e destinar os
residuos gerados em casa e na comunidade como um todo; a cartilha proposta
neste trabalho oferece outras destinacdes possiveis para os residuos que serao

abordados no item 5.3.

4°) Cartilha de Educagdao Ambiental: suas atitudes fazem a diferenca (KLEIN;
LOCATELLI, 2018)

Essa cartilha é voltada para o ensino de professores e visa auxiliar na
disseminagcao da educacao ambiental dentro da escola, em especial, no ensino de
ciéncias, matéria comum no ensino fundamental.

Na primeira parte da cartilha, tratam-se questdes relacionadas a poluigao do
ar, da agua, do solo, desmatamento, tratamento de residuos, reciclagem e coleta
seletiva. Sendo apresentada sob uma linguagem informativa e mais formal, definindo
termos, demonstrando causas e consequéncias e apresentando solugdes para as
tematicas abordadas.

O carater mais informativo e formal contrasta com o que se busca na cartilha
“Faca Diferente, Vocé Pode”, que visa “conversar’” com quem lé a cartilha sobre

questdes relacionadas a educagao ambiental e faz com que o leitor compreenda a
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importancia de fazer diferente do comum e de ter uma visao critica do que ocorre no
seu entorno.

Em sua segunda e ultima parte a cartilha “Suas Atitudes Fazem a Diferenga”
visa trazer projetos interdisciplinares que buscam tratar temas como: polui¢do do
solo, destinacdo do lixo domiciliar e desmatamento do ambiente natural, em sua
maioria junto a estudantes do ensino fundamental, através de diferentes atividades
que buscam integrar os alunos dentro de um mesmo objetivo em busca de uma
melhor compreensdo dos temas tratados. E importante compreender que os temas
tratados nao foram escolhidos aleatoriamente, mas sim através de um questionario
socioambiental apresentado aos alunos e que a partir de suas respostas permitiu um
melhor direcionamento dos projetos apresentados na cartilha.

A proposta de agregar atividades interdisciplinares ao ambiente escolar, sob a
orientagao do professor, se assemelha ao que se deseja introduzir na cartilha “Faga
Diferente, Vocé Pode”. A ideia da cartilha proposta pelo trabalho é fazer com que o
professor oriente inicialmente o aluno a olhar para a sua comunidade e,
posteriormente, responda as questdes que poderao contribuir futuramente para o
desenvolvimento de projetos interdisciplinares, como os apresentados na cartilha
“‘Suas Atitudes Fazem a Diferenga”. Em um segundo momento, esses projetos
poderao estimular a criticidade do aluno em relacdo ao que ocorre em sua
comunidade e em sua propria casa por meio de suas pesquisas.

Para tal proposito, a pesquisa deve ser estimulada junto aos alunos, pois
conforme Freire (1996, p. 17) “ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino”.
O autor reforga ainda:

Enquanto ensino, continuo buscando, reprocurando. Ensino porque busco,
porque indaguei, porque indago e me indago. Pesquiso para constatar,
constatando,intervenho, intervindo, educo e me educo. Pesquiso para
conhecer o que ainda ndo conhego e comunicar ou anunciar a novidade.

Assim, a pesquisa acaba por se configurar como um instrumento que contribui
para uma transformagao no aluno que busca incentiva-lo a ter um olhar mais critico
sobre os problemas que o cercam e contribuir para a sua constru¢ado enquanto
cidadao que ao pesquisar, atua, intervém, se educa e educa a fim de ser mais critico
e nao simplesmente aguardar que outro faga o que ele enquanto sujeito pode fazer

por si sO.
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Dessa forma, a experiéncia trazida com a cartilha, seja ela a “Suas Atitudes
Fazem a Diferenca” ou a “Faca Diferente, Vocé Pode”, pode contribuir para uma

mudanca de habitos nos alunos, e neste caso ambas se assemelham.

5°) Cartilha Vivendo em Sustentabilidade (DIAS, 2018)

Essa cartilha busca a partir de uma tematica voltada para o desenvolvimento
sustentavel e a sustentabilidade, fazer com que os alunos se interessem pelo tema e
a partir deste interesse, possam ter atitudes mais condizentes com o que se espera
de um membro de uma comunidade.

Através de uma estoria em quadrinhos em que trés alunos conversam sobre
desenvolvimento sustentavel, consumismo, desmatamento, desperdicio de
alimentos e geragcado de gases poluentes. Nessa cartilha, além de introduzir esses
temas, busca também fazer com que o aluno perceba que o ser sustentavel pode
trazer muitos beneficios para quem entende a importancia dos assuntos abordados.
E essa introducdo do ludico na cartilha, através da constru¢édo de uma estéria em
quadrinhos, busca justamente uma interagcédo aluno x professor mais efetiva ao levar
a cartilha para um mundo em que a crianga consegue se integrar melhor e de forma
mais amistosa.

Nesse sentido, Santos (2010) destaca a importancia do ludico no processo de
ensino aprendizagem e é possivel perceber o auxilio que este traz para a construgao
do saber, se descaracterizando assim como uma mera recreagao para se fortalecer
como uma forma de integrar a vivéncia do aluno a essa construgéo.

Além disso, a cartilha demanda que os alunos fagam pesquisas que
contribuam para a melhoria da compreensao dos diferentes temas tratados como
forma de estabelecer um critério em que professor e aluno possam conversar melhor
e mesmo discutir os temas de forma transversal e interdisciplinar dentro do cotidiano
da sala de aula.

Dessa forma, € essa questdao da pesquisa que aproxima essa cartilha da
cartilha “Faga Diferente, Vocé Pode”, pois a pesquisa, mesmo que orientada, faz
com que o aluno interaja melhor com os conteudos a medida que traz consigo um
carater de participagao.

A cartilha, ao elencar os termos consumismo, desmatamento, desperdicio de

alimentos e geracdo de gases poluentes como o0s principais riscos ao
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desenvolvimento de uma cultura de sustentabilidade junto a sociedade, apresenta
em sua segunda parte algumas atitudes que contribuem para esta escolha e como
elas afetam a todos. Atitudes essas que passam pelo ndo desperdicio de alimentos,
pelo uso de materiais mais resistentes e reciclaveis, pelo maior uso de embalagens
nao descartaveis, pela observagdo da natureza e importancia desta para a sua
sobrevivéncia e dos demais e pela compreensao que o cidadao € parte de um todo e
nao um sujeito independente que faz as coisas sem se preocupar com os reflexos
que suas atitudes irdo trazer.

Sendo atitudes como essa que a cartilha “Faca a Diferenga, Vocé Pode”
também busca incentivar que os alunos reproduzam, trazendo os ambientes social,
escolar e mesmo familiar para dentro de um contexto em que o todo €& mais
importante que o individuo em si, mas que é este individuo que pode, a partir de
suas atitudes, comecar a transformacgao que se precisa fazer para que natureza e
sociedade convivam em harmonia.

Ja em sua terceira parte, a cartilha reforgca a importancia da sustentabilidade e
apresenta os objetivos do desenvolvimento sustentavel como forma de exemplificar
aos alunos a sua importancia e amplitude. Por fim, sdo desenvolvidas atividades
voltadas para uma melhor fixacdo dos termos sustentabilidade e desenvolvimento
sustentavel.

Cabe destacar a formulagdo de pré-questionarios e pds-questionarios que
irdo contribuir para avaliar que tipo de compreensao os alunos tiveram com relagéo
ao tema “desenvolvimento sustentavel e sustentabilidade”, buscando auferir até que
ponto a cartilha contribuiu para uma melhor compreensao dos temas.

A ideia de introduzir pré e pds questionarios € importante a fim de mensurar o
aprendizado, ou melhorar a fixacdo do tema, quando os pds-questionarios poderiam
ser utilizados para estimular, a partir dos conhecimentos adquiridos na cartilha,
novas situagdes presentes no dia a dia do aluno, ou mesmo relacionados de forma
interdisciplinar com diferentes componentes curriculares comuns no ensino
fundamental e que tivessem a ver com o desenvolvimento sustentavel. Essa
situagao é trabalhada na cartilha “Faca a Diferencga, Vocé Pode”, pois nela também
existe um pré-questionario, mas o pos-questionario € mais uma construcao feita por
parte do aluno a partir das discussdes realizadas na cartilha. Isso conduz o aluno, a
partir da observacao, a perceber melhor o que se encontra ao seu redor e que pode

contribuir para que ele faca a diferenca.
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A partir disso, percebeu-se que a cartilha estudada parece trabalhar de uma
forma mais relacionada a fixacdo dos temas em estudo do que um incentivo a
descoberta por parte dos alunos. Nao apenas isso, a cartilha reforca essa questao
ao incentivar que os alunos busquem na internet informagdes sobre os problemas
relacionados aos temas citados nela, deixando de estabelecer um dialogo que seja
mais proveitoso sobre o tema e que dé margem para que duvidas sejam discutidas e
nao apenas respondidas através das atividades propostas. No entanto, apesar
disso, ao aproximar o tema sustentabilidade aos alunos, a cartilha cumpre o seu
papel educativo e voltado para a disseminacao da educacao ambiental na escola,
embora se afaste um pouco do tipo de cartilha que este trabalho acredita propor.

Isto porque mais do que informar, a cartilha “Faca Diferente, Vocé Pode”
busca estimular a criticidade do aluno através da informagao, buscar ensinar o aluno
a importancia de se pesquisar e ndao de simplesmente fixar temas. Assim como
busca fazé-lo compreender que as construgdes por ele feitas podem e devem ser
discutidas em sala de aula a fim de integrar individualidades de forma a construir
solugcbes coletivas para os problemas socioambientais presentes em sua

comunidade.

Finalizado o estudo das cartilhas e compreendida a importadncia que cada
uma possuiu para ajudar na construgdo da cartilha proposta neste trabalho em
consonancia com os questionarios apresentados, no item a seguir sera tratado como

chegou-se a cartilha “Faca Diferente, Vocé Pode”.

5.3 A Cartilha Proposta: A Cartilha Faga Diferente, Vocé Pode

A cartilha proposta parte de um pressuposto simples para a sua devida
construgdo que a escola e o préprio professor como agente de mudancga
compreendam que ensinar nao € transferir conhecimento, mas sim criar as
oportunidades para que este seja produzido ou construido pelo aluno (FREIRE,
1996).

Quando isso nao ocorre, criticas como a de lllich (1985) reverberam dentro
do ambiente académico, em que o autor defende em certo ponto a desescolarizacao
como unico caminho para a mudancga. Ele reforga a dependéncia que o aluno possui

dentro da escola, assim como dentro de outras estruturas de Estado, que faz com
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que sua visao de mundo e sua compreensao do que € legitimo ou nido passe
necessariamente pelo crivo do Poder Publico, desestimulando qualquer tipo de
realizacao independente e a sua propria autoconfianga em prol do fortalecimento de
entendimentos como os de que ndo se deve auto medicar, ndo se deve aprender por
si proprio e que apenas o Estado € capaz de organizar a comunidade para que ela
entenda os direitos que possui.

E sao criticas como essas que fazem com que se busque um envolvimento
dos alunos com os temas propostos na cartilha, isto porque € importante para a
formacgdo dele que ele interaja, participe, critique a fim de tornar a sua posi¢ao
conhecida e, desta forma, incentivar discussées que podem ser muito relevantes
nao apenas para a melhor compreensdo dos conteudos, mas também para a
formacédo de uma pessoa mais apta a transformar a sociedade.

Morgenstein e Francischett (2008) entendem que esse envolvimento dos
alunos na propria constru¢gdo do saber faz com que eles se engajem melhor nas
propostas, ainda mais se elas nao forem impostas ou mesmo pensadas apenas pelo
professor. Isso os motiva e atende aos seus anseios cada vez maiores por participar
das propostas, em especial diante de conteudos que para eles ndo tem nada a ver
com sua vida.

Assim, o engajamento que faz com que o aluno em sua formagao, ainda no
ensino fundamental, passe a ter uma visdao transformadora, ndo se atendo
simplesmente ao que a escola |he imputa como correto, e sim atuando mais
ativamente em sua transformacdo enquanto ser pensante e em sua propria
construgdo como cidaddao (GOLDSHMIDT, 2012 apud DIAS, 2018); se verifica
necessario e reflete a forma como o aluno compreende a sua importancia para a
sociedade como um todo.

Assim, a proposta da cartilha Faca Diferente, Vocé Pode é justamente
contribuir para que ainda no ensino fundamental o aluno perceba e compreenda que
sua acgao transformadora e engajada pode mudar e muito o que acontece ao seu
redor, pois ao contribuir para que esse aluno seja mais critico e ciente com o que
ocorre ao seu redor, ela busca estimula-lo ndo apenas a construir a cartilha, seja
com o professor na escola ou em sua propria casa, mas também a compreender que
a educacgao ambiental pode ser uma ferramenta de transformacéo de sua realidade,

basta apenas ele querer e fazer acontecer.
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Morgenstein e Francischett (2008, apud DIAS, 2018) entendem que muitos
problemas comuns no dia a dia escolar poderiam ser mais facilmente resolvidos se o
professor compreendesse que ndo adianta questionar o aluno se ele nao tem uma
resposta adequada as suas duvidas e anseios, se ele ndo tem a oportunidade de
discutir ou mesmo de refletir sobre temas tratados em sala de aula com esse aluno,
ou mesmo através de cartilhas, para que através da discussao ele perceba que as
solugdes para os problemas de ensino-aprendizagem ou mesmo seus proprios estao
bem a sua frente e dependem de um trabalho coletivo entre professores e alunos
para que este conhecimento seja trabalhado de forma efetiva e a sua relagéo seja
cada vez mais alinhada.

E isso é proposto pela cartilha em desenvolvimento, pois o aluno, ao perceber
que faz parte da natureza e que como ela também depende de outros para que
possa sobreviver adequadamente, consegue através do trabalho em equipe, seja
com o professor, com os demais alunos, ou mesmo com seus familiares, discutir e
tomar decisbes que sejam mais claras e menos intimistas, voltadas para o bem
comum e para o estimulo a participacao de todos.

Esse envolvimento é imprescindivel para que materiais interdisciplinares,
como a cartilha “Faga Diferente, Vocé Pode”, possam estimular em alunos e
professores a troca de ideias ou mesmo de informagdes que contribuam para que
existam discussdes em todas as etapas da construgcédo da cartilha e que esta avance
a partir de prazos e agbes definidas em conjunto (MORGENSTEIN;
FRANCISCHETT, 2008).

Assim, a experiéncia para o desenvolvimento da cartilha pode ser feita em
conjunto com professores, alunos e familiares e trazer beneficios no que se refere a
disseminacao da educacdo ambiental critica na escola, na comunidade e na propria
residéncia dos alunos.

Além de contribuir para que o aluno consiga alcancgar objetivos estabelecidos
nos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997), que estabelecem objetivos
que devem ser seguidos dentro do ensino fundamental como forma de melhor
desenvolver as capacidades dos alunos dentro das escolas, de transforma-los em
cidadaos mais conscientes de sua importancia para a sua comunidade, de fazé-los
compreender que as diferengas existem e que estas devem ser tratadas com
igualdade de condigbes e ndo de forma discriminatoria, de criar no aluno o senso de

pertencer a algo, de fazé-lo entender que natureza e homem n&o sobrevivem se nao
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existir entre eles o equilibrio, de fazer o aluno se posicionar sempre e criticar quando
necessario com fundamento e de fazé-lo compreender a sua importancia como
agente transformador das realidades que o cercam e ndo como mero receptor de
informagdes, dentre outros temas que tais objetivos estabelecidos acabam por
contribuir para que a cartilha em estudo possa de fato contribuir para algo melhor e
em especial, no estreitamento do relacionamento entre escola x aluno x familia,
sempre com base na educagao ambiental.

Objetivos esses que deixam clara a necessidade de se fazer algo mais para
que o aluno possa se desenvolver em todos os sentidos, seja de forma critica, seja
politicamente, seja socialmente, seja criativamente, dentre outros. Desenvolvimento
que a cartilha “Faga Diferente, Vocé Pode” busca ao procurar incentivar a que o
aluno perceba que também ele, mesmo pertencente ao Ensino Fundamental,
também é um cidaddo, que pode ser critico com o que se encontra ao seu redor,
que ao criticar, consegue se posicionar melhor, que pode ser um agente
transformador e ndo simplesmente um agente reprodutor do que lhe ensinam, que
pode sim valorizar o que € importante, dentre outras atitudes que ele pode tomar e
que se encontram nos PCNs (BRASIL, 1997).

E para que isso ocorra, a cartilha desenvolvida neste trabalho se apoiou em

dois pontos:

1°) os questionarios: foram eles responsaveis por orientar o estudo no sentido de
compreender primeiro, que a cartilha, se bem desenvolvida, pode sim estimular o
aluno a pensar a educagado ambiental como uma forma de potencializar a sua
criticidade e também trazer um aprendizado significativo. Segundo, ao orientar,
através das respostas dos centros recicladores, o entendimento de que a reducao
de residuos deve ser o “mote” a ser desenvolvido nela, pois a questao financeira,
além de ser relevante e uma boa forma de incentivar seu uso, também contribui para
que mesmo através de um tipo de recompensa, a educacdo ambiental comece a
fazer parte da vida do aluno. Além disso, os questionarios demonstraram que ainda
existe um longo caminho a ser trilhado para que a educagéo ambiental se dissemine
dentro do ambiente escolar e dentro da prépria sociedade, pois mais do que uma
questao financeira e comum a quem lida com reciclagem, por exemplo, tema que foi

tratado na cartilha, ela pode estimular o aluno a pensar além desta questao e
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perceber que ela pode e deve contribuir para a melhoria de sua qualidade de vida e

de sua prépria comunidade.

2°) os estudos das cartilhas: fizeram com que fosse percebida a necessidade de
desenvolver a cartilha da forma que foi, com menos questdes relacionadas aos
principais problemas com os quais o meio ambiente sofre, como aquecimento global,
desenvolvimento sustentavel, consumismo, desmatamento e geracdo de gases
poluentes, mas se concentrar em dois temas mais especificos: o desperdicio de
alimentos e o reaproveitamento de residuos. Também foi este estudo que direcionou
a necessidade de dar mais informagao a quem “Ié€” a cartilha e contribuir para uma
maior formacao de criticidade por parte do aluno. Assim como, para compreender
que formular perguntas capazes de fazer com que o discente perceba o que se
encontra ao seu redor e incentiva-lo a buscar informagdes que Ihe sejam uteis, pode
e deve contribuir para uma melhor percepcdo de como e onde ele pode “caminhar” a
fim de alcangar uma reducgao de residuos significativa ndo apenas em sua casa, mas
também na escola e na comunidade a qual faz parte.

Além disso, o estudo das cartilhas trouxe consigo a percepgdo de como
deveria ser a abordagem da cartilha “Faca Diferente, Vocé Pode”, ao demonstrar
que uma linguagem mais em tom de “conversa” e o uso de informacgdes relevantes
para o dia a dia do aluno seja na escola, na comunidade a qual pertence, ou mesmo
em casa, pode contribuir para o estimulo ao seu pensamento critico, assim como
pode fazé-lo compreender que ao desenvolver um olhar mais “cidad&o” ele é capaz
de perceber que ele faz parte do que esta ao seu redor, que ele ndo € um mero
individuo dentro do contexto apresentado, mas sim um individuo que pertence a este
contexto e que pode efetivamente transforma-lo a partir de suas atitudes, desde que
ele compreenda que o todo é sempre mais importante do que o individual.

Atitudes essas sao verificadas na formulacado da cartilha, também reforgadas
no estudo das outras cartilhas, que contribuiram para que o aluno fosse protagonista
no uso dela a partir da autonomia dada a ele para preenché-la com a sua visao;
tornando mais democratica a gestao da cartilha e da propria forma de ensino na
escola, que deixou de simplesmente impor sua visdo conservadora para dar
liberdade ao aluno para participar de sua construgao de aprendizagem.

Paro (2021) compreende que essa nao € uma situagao simples, visto ser uma

questao muito espinhosa dentro do ambiente escolar, em que a gestdo democratica
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e a tradicional se digladiam a fim de ganhar espaco uma da outra e, o educando, fica
neste meio entre ser sujeito do ensino ou ter que obedecer sempre ao que o seu
professor Ihe passa sem questionar.

O que se deve compreender € que a autonomia, ou o fortalecimento desta,
através do uso da cartilha € um primeiro passo para novas propostas voltadas para
o incentivo, que segundo Paro (2021), faz com que o préprio educando perceba que
pode se tornar sujeito do processo de ensino-aprendizagem.

A questido é que dentro desse processo, a educagao ambiental ainda n&o faz
parte significativa da vida das pessoas, pois questdes simples como separar o lixo,
nao jogar oleo pelo ralo da pia, ou mesmo, nao comprar produtos e bens se nao
forem necessarios, deixam de ser feitos por conta da falta de incentivo a autonomia
do aluno enquanto cidadao.

Autonomia essa que Freire (1996) entende néo ser estimulada a medida que
os educadores nao respeitam os saberes dos alunos e descartam a sua vivéncia em
comunidades em que o Estado n&o oferece apoio nem atencdo, assim como nao os
estimulam a se aproveitar deste conhecimento para discutir, ao nivel da escola,
solucdes para suas mazelas, deixando-os reféns do que o seu educador entende ser
importante para eles.

O Estado, assim acaba por querer e ter que impor o seu entendimento do que
€ e como deve ser tratada a questao ambiental dentro da comunidade e se utiliza da
escola como veiculo da disseminagédo deste conhecimento, por entender que desde
cedo o aluno deve ter sua vida construida a partir do que a sociedade entende ser
importante e ndo a partir do que é importante para ele.

Em contraposi¢ao a isso, Paro (2021) compreende que a integragao entre o
aluno e as necessidades de sua comunidade, com a necessaria percepc¢ao do
docente de que este seria um ponto de apoio interessante para a
interdisciplinaridade, acabam por levar a uma situagdo em que o autor apresenta
duas possibilidades para que isto ocorra de fato: participagao dos representantes da
comunidade nos mecanismos de participacdo coletiva da escola, ou; participagao
direta dos pais, responsaveis e demais usuarios no cotidiano da escola.

A ideia apresentada na cartilha desenvolvida é a de estimular o aluno, a
comunidade e a escola a uma melhor integracdo para que as percepgdes e

informagdes aventadas pela cartilha possam contribuir para um estreitamento desta
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relagdo e para a melhora do processo de ensino aprendizagem, que deixaria de ser
simplesmente imposta para ser mais democratica.

Paro (2021) reforga que para que isso ocorra, uma visdo mais positiva por
parte da escola e dos educadores quanto a sua importancia para a comunidade no
seu entorno deve prevalecer, destacando o papel do professor nessa aproximagao
com as familias a fim de perceber de forma mais clara a sua realidade e seus
problemas. Nessa questéo, a cartilha apresenta a possibilidade de o aluno perceber
de forma critica o que ocorre dentro de sua comunidade e contar com o auxilio da
escola e da familia para que junto a estas, o aluno possa comegar uma mudanga
que possa ser posteriormente disseminada a outros.

E fato aqui que a cartilha desenvolvida ndo é um fim em si, pois ela precisa
que escola, aluno e comunidade se integrem para o seu uso interdisciplinar mais
pleno, assim como, a ciéncia também nao é uma certeza absoluta, que nas palavras
de Granger (1994, apud CHASSOT, 2003, p. 94) é assim descrita:

A ciéncia € uma das mais extraordinarias criagdes do homem, que lhe
confere, ao mesmo tempo, poderes e satisfacdo intelectual, até pela
estética que suas explicagdes Ihe proporcionam. No entanto, ela ndo € lugar
de certezas absolutas e [..] nossos conhecimentos cientificos s&o
necessariamente parciais e relativos.

Apesar de nao trazer certezas absolutas, a cartiiha desenvolvida neste
trabalho busca trazer para o aluno a oportunidade de “ver” e “perceber” melhor o que
acontece ao seu redor, assim como se utilizar disto para mudar o seu futuro, pois se
o presente esta acontecendo e o passado n&o se pode mudar, a mudanga de visao
do estudante que se utiliza da cartiiha em conjunto com escola, comunidade e
familia € o que se espera alcancar e, sobretudo, potencializar.

Chassot (2003), nesse sentido, destaca que a quimica € uma ciéncia que
estuda como as substancias se transformam e sao transformadas em outras
substancias, o que vai ao encontro do que se quer apresentar ao aluno através da
cartilha, que é fazer com que ele saiba, a partir dos conceitos da alfabetizacao
cientifica, o chamado “falar a linguagem da ciéncia”, como ele pode modificar e
transformar também a sua realidade e a empregar como instrumento informativo
para gerar menos residuos em sua casa, compreender como a agao dos individuos

pode impactar negativamente ou positivamente a sua comunidade e como seu uso
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pode “abrir seus olhos” para tudo que existe ao seu redor e, assim, pode ajuda-lo a
contribuir para um meio ambiente mais limpo e saudavel.

Dessa forma, a cartilha incentivara o aluno a escrever sobre diferentes
problemas que acontecem em sua comunidade, relacionados ao lixo e a
despreocupagao com que as pessoas tém para com questdes relacionadas ao
descarte incorreto ou mesmo correto de seus residuos soélidos; assim como
comparar as suas respostas com as de outros alunos da turma, buscando uma
construgdo coletiva que traga uma transformacgéo capaz de extrapolar o ambiente da
sala de aula e se encaixar dentro da sociedade a partir das transformacdes que
estas construgdes feitas de forma a estimular a criticidade do aluno ganhem corpo
dentro de um processo interdisciplinar de ensino-aprendizagem..

O proposito da cartilha “Faga Diferente, Vocé Pode” € estimular a criticidade
do aluno, permitindo que ele perceba o que esta errado e tente resolver em conjunto
seja com a escola dentro da sala de aula a partir de usos interdisciplinares da
cartilha, seja em sua comunidade, colocando em pratica o que a cartilha lhe ensina
em seu dia a dia, assim como, reforgar o carater interdisciplinar da educagao
ambiental a medida que busca fazer com que este seja o primeiro passo a ser
seqguido pelo aluno e depois reforgado pela escola a fim de debaté-lo melhor.

Sendo assim, a cartilha “Faca Diferente, Vocé Pode”, em sua primeira parte,
busca através de perguntas direcionadas, incentivar o aluno a perceber o que
acontece em sua comunidade e em sua propria casa com relagdo ao descarte de
residuos solidos urbanos (RSU), de forma a criar bases para as discussdes que
virdo a seguir.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (BRASIL, 2010), divide em seu artigo

3° os residuos solidos urbanos em rejeitos e residuos sélidos, que séo:

XV - rejeitos: residuos sélidos que, depois de esgotadas todas as
possibilidades de tratamento e recuperagcdo por processos tecnoldgicos
disponiveis e economicamente viaveis, nao apresentem outra possibilidade
que nao a disposigao final ambientalmente adequada;

XVI - residuos solidos: material, substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacao final se
procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados
sélido ou semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos
cujas particularidades tornem inviavel o seu langamento na rede publica de
esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solugdes técnica ou
economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia disponivel
(BRASIL, 2010, p. 11);
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Definindo assim os rejeitos como aqueles residuos sélidos urbanos que nao
podem ser mais recuperados, tendo o descarte como seu unico caminho, e residuos
sélidos como os residuos solidos urbanos que podem de alguma forma ser
reaproveitados.

Essa divisdo € importante porque a cartilha busca atuar em cima dos residuos
sélidos urbanos (RSU) na primeira parte, buscando fazer com que o aluno perceba
qgue eles sao um problema real dentro da comunidade e em suas proprias casas.

Alckmin (2015) destaca que a problematica relacionada aos residuos sélidos
urbanos € um problema complicado dentro da sociedade moderna e que ganha
propor¢cdes alarmantes a medida que se aumenta cada vez mais o volume de
residuos solidos urbanos gerados pela sociedade e que se verifica a
indisponibilidade de areas adequadas para o seu descarte. O autor entende que
essas areas de descarte insuficientes contribuem para a formacao de “lixdes” que
acabam por se transformar em focos de transmissdo de doencas e em locais em
que a contaminagao do solo e de corpos hidricos € mais evidente.

Além disso, Alckmin (2015) destaca que a contaminacdo provocada pelos
residuos solidos urbanos, acaba por prejudicar o abastecimento de agua a
populagdo, aumenta a propagacédo de doencgas, contribui para que a flora e fauna
marinhas sejam contaminadas, desequilibrando assim suas cadeias alimentares,
assim como potencializa o desequilibrio entre homem e natureza.

A ideia das perguntas na primeira parte da cartilha construida € justamente
levar o aluno a perceber o quanto o descarte inadequado de residuos solidos
urbanos pode prejudicar o meio ambiente e, em consequéncia, a sua propria vida,
dai a importancia dele “ver” e “compreender’ que este problema existe a medida que
vai respondendo as questdes, o que faz com que ele venha a compreender que tipo
de problema os residuos solidos urbanos podem gerar.

Ja na segunda parte da cartilha, discute-se a tematica dos 5 R’s (reduzir,
reutilizar, recusar, reciclar e repensar) como forma de fazer com que o aluno
perceba em cada ponto discutido o quanto cada “R” se encontra proximo de sua
realidade e como ao utiliza-los, algumas visdes errbneas podem ser modificadas.
Mas, ndo apenas isso, ela visa a dar informacdes de maneira informal, mais em tom
de “conversa’, para que o aluno perceba o que ele pode fazer para que a

problematica dos residuos solidos urbanos seja tratada de forma mais adequada.
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Ao tratar a questdo dos 5 R’s nessa parte, a cartilha busca criar dentro do
aluno o entendimento de que ele pode, a partir de suas acdes, contribuir de fato para
que meio ambiente e sociedade se equilibrem. Esse equilibrio deve estar apoiado
em habitos de consumo menos hostis a0 meio ambiente e em processos de
produgdo mais equilibrados em que o sistema extragcdo, producgao, distribuicao,
consumo e descarte seja feito de forma a manter um equilibrio necessario entre ser
humano e a natureza e que possa contribuir para que menos recursos naturais
sejam desperdigados (ALCKMIN, 2015).

As ilustragdes empregadas nessa parte na cartilha contribuem para enfatizar
um carater mais ludico e menos formal da informagdo que se quer passar aos
alunos. Informagdo esta que visa a fazer com que esse aluno compreenda a
importancia da educagcdo ambiental, assim como a propria educacdo em ciéncias
ainda no ensino fundamental, para uma mudanca de fato dentro da sociedade.

Dias (2018) destaca que ao estimular no aluno o interesse pelas Ciéncias, e
no caso deste trabalho na educagao ambiental, a escola consegue abrir um leque de
oportunidades que deve ser apoiado em diferentes materiais didaticos e métodos
que contribuam para um melhor aprendizado, dentre os quais a cartilha se insere.
Ainda, segundo Dias (2018), o proprio uso do ludico, que na cartilha é explorado
através de diferentes ilustracdes, busca despertar a atencdo do aluno para cada
trecho da cartilha, colaborando para um processo de ensino-aprendizagem mais
atrativo e menos formal.

Além disso,apresenta a importancia da coleta seletiva, destacando os
residuos que podem ser reciclados ou utilizados de outras formas. Ainda, sdo
propostos dois exercicios de fixacdo para fazer com que o aluno relembre que tipo
de material pode ser reutilizado e que tipo pode ser reciclado.

O importante a se destacar € que mesmo representando apenas uma parte
do processo produtivo, a coleta, o tratamento e a correta destinagdo dos residuos
solidos sao apenas uma parte do problema ambiental, mas que na cartilha “Faca
Diferente, Vocé Pode”, ganha corpo e formas de serem exploradas mais
adequadamente, evitando-se a maioria dos danos que tal processo nos traz e mais
importante, evitando a extragdo desnecessaria de recursos naturais (ALCKMIN,
2015).

A terceira parte da cartilha trata sobre a reutilizagdo de diferentes residuos,

iniciando com um dos residuos mais poluidores do meio ambiente: o dleo de cozinha
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usado. Nesse sentido, a cartilha apresentara formas de se reutilizar o 6leo para
consumo proprio, ou mesmo, para que o usuario da cartilha consiga auferir uma
renda que possa 0 ajudar nas compras mais urgentes de sua casa. Ainda nessa
parte, ela trara receitas para a reutilizacdo de alguns residuos para a fabricagédo de
geléias, sucos e cremes que podem ser feitos com cascas de frutas e/ou folhas de
alimentos.

Somado a isso, ao incentivar a reutilizagdo de alguns residuos que
comumente sdo jogados fora em nosso dia a dia como, por exemplo, cascas de
frutas e caules de verduras, a cartilha buscara ndo apenas reduzir o que € jogado
fora como rejeito, mas também mudar habitos que podem contribuir para uma maior
seguranga alimentar, em especial em familias de baixa renda que por
desconhecimento, acabam por jogar fora materiais que poderiam contribuir para um
melhor uso do que eles possuem em casa em sua alimentacdo basica, reduzindo
assim o desperdicio de alimentos.

E importante ressaltar que a cartilha contribuira também para que muitas das
coisas que se tem em excesso nas casas e que estdo sem uso, possam ser doados
para pessoas que realmente possam fazer bom uso delas, ao invés de as deixar
“pegando poeira” e/ou se estragando.

A quarta e ultima parte da cartilha surgiu a partir do entendimento de que o
municipio de Duque de Caxias, apesar de possuir leis que incentivam ao
desenvolvimento da educagao ambiental como as ja citadas anteriormente, nao
possui uma politica efetiva de redugao de residuos domiciliares, assim como possui
muitos problemas relacionados a distribuicido de agua potavel e esgotamento
sanitario.

Para se ter uma ideia disso, o IBGE (2021) destaca que em 2017 a rede de
distribuicdo de agua no municipio contava apenas com 1.307 km de extensao e de
todo o tratamento de agua, 42,2% da agua tratada era perdida. Na questdo do
esgotamento sanitario, existiam apenas 672 km de rede o que mais do que
demonstra a ineficiéncia dos sistemas. Além disso, enquanto 232.955 unidades
recebem agua tratada no municipio, apenas 102.711 wunidades possuem
esgotamento sanitario, ou seja, menos da metade das unidades que recebem agua

tratada possuem algum tipo esgotamento sanitario.
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Isso leva ao entendimento de que parte dos residuos solidos urbanos néo é
adequadamente tratado, sendo assim importante que a cartilha contribua de alguma
forma para esta melhoria.

Ao se apropriar da educagcdo ambiental critica para gerar nos alunos nao
apenas criticidade, mas também, o desejo de fazer algo para contribuir para que a
relacdo entre o ser humano e a natureza seja mais equilibrada, a cartilha foi
desenvolvida pensando que algo tem que mudar, pois mesmo que grandes
corporagdes sejam as maiores geradoras de residuos e, poluidoras do meio
ambiente, ndo devemos apenas esperar que elas cumpram com O seu papel
socioambiental por livre e espontanea vontade, devemos cobrar isso delas.

Na ultima parte da cartilha, apesar da compreensdo de que esta cobranca
deve efetivamente ocorrer para que uma mudancga de fato se estabeleca dentro da
sociedade; estimula-se o aluno a pesquisar locais que podem o ajudar na devida
destinacdo de residuos dentro do municipio de Duque de Caxias, evitando assim a
geracao de “lixo” e reduzindo, mesmo que de forma ainda timida, o desperdicio de
recursos naturais.

Assim, nessa parte, o aluno consegue através da pesquisa, encontrar ao seu
redor, dentro de sua comunidade, diversos centros recicladores, igrejas,
associagdes de moradores, catadores de “lixo”, recicladores individuais (pessoas
que reciclam 6leo usado, que juntam papéis, garrafas PET e outros para conseguir
uma renda extra), carros de sucata, dentre outros que podem recolher os reciclaveis
de suas casas e da propria escola sem nenhum custo, fazendo com que ao invés de
desperdicar residuos ele possa contribuir para o melhor uso deles, bastando apenas
se apropriar da tabela apresentada na cartilha sobre produtos reciclaveis e separar
estes produtos para quem realmente fara melhor uso deles.

Basta apenas perceber e se informar, pois uma pessoa bem informada pode
utilizar de seus conhecimentos para melhorar a sua vida, a da escola em que estuda
e a de sua comunidade, pois quanto mais o aluno se utilizar disto, menos lixo existira
nas ruas, menos enchentes ocorrerdo, menos pragas existirdo em seu bairro, dentre
outros beneficios que o ensino da educagao ambiental critica na escola pode trazer
e que o conhecimento prévio do aluno pode contribuir para que todo este ciclo
positivo funcione.

Assim, a cartilha desenvolvida trabalha em um primeiro momento o senso

critico do aluno, pedindo que ele responda perguntas a partir de sua simples
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observagao, em especial do que é problema em sua comunidade e, as vezes, em
sua propria residéncia. Em um segundo momento, busca fazer o aluno perceber que
tudo que ele aprendeu com a cartilha, nada mais € do que fazé-lo perceber que
existe ao seu redor uma gama de possibilidades que se bem trabalhadas, podem
representar uma melhoria em sua qualidade de vida e em sua prépria forma como
“v&” o mundo ao seu redor.

Chassot (2003) compreende que a ciéncia possui uma linguagem propria que
deveria ser aprendida, assim como, os componentes curriculares, tais como:
Portugués, Matematica e Histéria, mas que possui a melhor compreensdo da
natureza e de seus fenbmenos como alvo e que deve ser dominada pelo estudante
e nao ser simplesmente reproduzida. Linguagem essa que a cartilha busca ensinar
ao aluno, nao para a sua simples reprodugdo, mas sim para uma mudanc¢a de sua
postura, da escola e da propria comunidade no que se refere a educagao ambiental
de forma mais ampla e mais especifica, a redugao de residuos dentro da sociedade.

Sendo assim, embora a cartilha por si s6 ja se apresente como um caminho
para a mudanca € a atuacao do professor dentro da escola, planejando o seu melhor
uso e o momento certo para usar tais metodologias que podem despertar no aluno o
devido uso deste instrumento pedagdgico, assim como inserir de forma mais
atraente dentro do ambiente escolar a educagao ambiental (DIAS, 2018), que se
apresenta como fundamental para que a cartilha seja efetivamente uma forma de
transformar e tornar criticos os alunos desta escola.

A partir da melhor compreensdo de como a cartilha “Faga Diferente, Vocé
Pode” pode ser utilizada, no proximo item serdo destacadas algumas formas dela
ser utilizada em projetos interdisciplinares de quimica dentro do ensino fundamental
com base no curriculo minimo de Ciéncias da Natureza de dois diferentes anos do

ensino fundamental: o primeiro e o sexto anos.

5.4  Projetos Interdisciplinares para o Ensino Fundamental com Base na Cartilha

Faca Diferente, Vocé Pode

A cartilha do trabalho compreende que se deve valorizar o que existe ao redor
da escola como forma de melhor integra-la a realidade do aluno, ao seu dia a dia, e
para isso, busca uma forma de incentivar a integragdo da cartilha ao ambiente

escolar a fim de que o que ela traz possa ser tratado como uma forma de incentivar
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o aluno a se tornar mais critico com a sua realidade e, por conseguinte, mais
interessado em um ensino que busca nao apenas lhe trazer a informacado, mas
também incentiva-lo a mudar a sua realidade e transformar o que for necessario.

Transformacado que passa por questdes relacionadas a melhor percepcao de
todo e qualquer objeto e/ou material ao qual o aluno tem acesso em seu dia a dia,
sejam eles latinhas de refrigerante, garrafas PET, frutas, legumes, entulho, tijolos,
dentre outros; e que podem de alguma forma serem modificados em seu beneficio
ou do de outros com o melhor uso da cartilha do trabalho.

De acordo com SEEDUC-RJ (2020), o ensino fundamental em seus anos
iniciais e, em especial em sua unidade Matéria e Energia, busca aproveitar as
experiéncias que o estudante possui no conhecimento de objetos e materiais em seu
cotidiano, ou mesmo nos ambientes que o cercam, para que ele possa construir as
suas primeiras nog¢des sobre o que sao os materiais.

Jad em seus anos finais, ainda dentro da mesma unidade, o ensino
fundamental compreende que a relagdo entre o ambiente e o estudante deve ser
ampliada de forma a que alguns fendmenos relacionados a matéria e energia, por
exemplo, possam ser melhor compreendidos e explorados dentro do espaco
produtivo e que estes estudantes possam entender como estes fendmenos
impactam na qualidade ambiental e na propria forma como o conhecimento cientifico
pode ser aproveitado por eles (SEEDUC-RJ, 2020).

O que deixa claro que tanto aquilo que cerca o estudante, quanto o que esta
mais proximo dele podem ser utilizados para o seu desenvolvimento e melhor
compreensao do que esta a sua disposicdo, demandando apenas que ele atue
sobre tal objeto ou material para que o transforme ou que utilize o seu conhecimento
cientifico para transforma-lo.

Desta forma, alguns projetos podem ser desenvolvidos com o auxilio da
cartiha e de forma a contextualizar temas vistos cotidianamente no ensino

fundamental, como os que serao vistos a seguir no Quadro 3 abaixo:

Quadro 3 — 1° Ano do Ensino Fundamental
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ANO/ | UMIDADES ONJETOS DE
COMPONENTE FAIXA | TEMATICAS | CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF01CI01) Comparar caracteristicas de diferentes
I Matéria e Caracteristica dos materiais presentes em objetos de uso cotidiano,
Ciéncias 1° . - . . . -
energia materiais discutindo sua origem, os modos como sdo descartados
e como podem ser usados de forma mais consciente.
(EF01CI01.RJ) Identificar, comparar e avaliar que uma
Cidncias 10 Vida e Habitos alimentares all.rnentagan.saudavel é antD importante para a
evolugdo qualidade de vida, constituindo-se em um direito do
individuo.
Componentes (EF01CI03.RJ) Observar que o ambiente a sua volta
e Vida e bidticos e abidticos |possui elementos diferentes (agua, seres vivos, solo..) e
Ciéncias 1° - . . . _— - . o
evolugdo [ no ambiente. A agua a importancia de preserva-los, concluindo que ndo
e sua importancia. poderiamos existir sem alguns deles.
(EF01CI05 RJ) Identificar o mosquito transmissor Aedes
aegypti e reconhecer atitudes de prevencio de
Cidncias 10 Wida ? Prevenco e saiide grbn\n-roses [como Dmengue, Zika e Ch|kungunya}? ao
evolugdo discutir como as acées do homem podem impedir ou
favorecer a proliferacdo do mosquito e por consequéncia
a doenca.

Fonte: SEEDUC-RJ (2020).

Assim, podem-se construir em consonancia com o uso da cartilha projetos

como.

1°) se aproveitar de latinhas de aluminio, caixas de papeldo, garrafas PET de

refrigerante ou caixas tetra pack de leite para fazer com que o aluno aprenda as

caracteristicas dos materiais, apresentando a ele objetos so6lidos como as caixas de

papeldo e garrafas PET; objetos gasosos, fazendo ele perceber o gas que sai do

refrigerante; ou mesmo objetos liquidos, que sao o leite e o refrigerante por exemplo.

Podem-se ainda trabalhar a questdo dos odores (cheiros), cor, brilho de cada um

dentre outras caracteristicas que venham a contribuir para que o aluno compreenda
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melhor o que é aquele objeto e/ou material e perceba que ele pode ser manipulado

de diferentes formas em seu beneficio.

2°) apresentar ao aluno verduras, frutas e legumes de forma a que ele perceba que
estes alimentos sdo a base de uma alimentacdo saudavel e que muitas vezes
custam pouco, muitos destes alimentos sdo vendidos em sacolées com pequenos
amassados, maduros demais ou cortados e fazé-los compreender que estes
alimentos ndo sdo improprios para o consumo apenas por nao estarem “bonitos”.
Além disso, demonstrar a importancia de se aproveitar o alimento como um todo,
deixando claro que cascas e caules também podem ser aproveitados para uma

alimentagao mais balanceada.

3°) ao fazer o aluno perceber que o acumulo de “lixo” em sua comunidade pode ter
como consequéncia a proliferagdo de doencas, assim como pode demonstrar a ele
que muitos dos produtos que ali estdo poderiam ser reaproveitados ou reciclados a
cartilha busca formar este senso critico no aluno que contribua para que ele
compreenda que quanto mais joga fora objetos e/ou materiais que poderiam ser
reaproveitados ou reciclados, ele contribui para um maior gasto de recursos
naturais, como por exemplo a agua, que poderiam ser melhor preservados e

utilizados de forma mais sustentavel.

Pode-se também trabalhar a unidade tematica: Matéria e Energia no 6° ano
do ensino fundamental a partir de habilidades como as constantes no Quadro 4

abaixo:

Quadro 4 — 6° Ano do Ensino Fundamental
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Misturas
homogéneas e . . .
heterg &neas (EF06CI01)Selecionar e Classificar como homogénea
Matéria e Se arag 50 de ou heterogénea, a mistura de dois ou mais materiais
Ciéncias 6® eneraia mater?ais Euﬂateriais (agua e sal, agua e dleo, agua e areia eic.),
g sintéticos reconhecendo os principais metodos de separacdo de
Transformagéies matérias, aplicados em situagdes do cotidiano.
quimicas
Misturas
homogéneas e T .
heterg &neas (EF06CI02)Demonstrar evidéncias de transformacdes
Matéria e e arag 50 de guimicas a partir do resultado de misturas de materiais
Ciéncias 6* eneraia mater?ais Euﬂateriais que originam produtes diferentes dos que foram
g sintéticos misturados (mistura de ingredientes para fazer um bolo,
Transformagéies mistura de vinagre com bicarbonate de sodio etc.).
quimicas

Fonte: SEEDUC-RJ (2020).

Assim, podem-se construir em consonancia com o uso da cartilha projetos

como:

1°) fazer com que o aluno compreenda o porqué de ao jogar 6leo na agua ele flutua
e nao se mistura com ela, assim como aprender a separa-lo. Para isto pode-se pedir
que o aluno traga 6leo usado de casa, assim como sal e areia, para melhor
compreender o porqué deles se misturarem ou nao, assim como pode ser feita a sua

separacao e a utilizacdo do 6leo usado para se fazer sabao por exemplo.

2°) pedir aos alunos que tragam cascas de frutas e legumes, assim como caules de
verduras, para aprenderem que podem mistura-los para fazer alimentos saudaveis e
saborosos para todos, assim como para aprenderem de onde estes alimentos

vieram e como eles podem ser melhor aproveitados.

Projetos estes apresentados tanto para o 1° quanto para o 6° ano do ensino
fundamental e que podem ser estimulados a partir do uso da cartilha.

E ainda nesta mesma linha de reutilizagdo de materiais e objetos para a
construgcédo de novos materiais e uso do conhecimento cientifico estimulado pelo uso
da cartilha, podem-se desenvolver projetos interdisciplinares que venham a unir a
area de Ciéncias da Natureza e de Ciéncias Humanas e, a proépria cartilha, no
estimulo ao desenvolvimento critico do aluno e no melhor desenvolvimento de seu

conhecimento cientifico.
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Um exemplo de projeto interdisciplinar que poderia ser utilizado para fazer
esta “ponte” entre eles seria a construcdo de um aquecedor de agua com materiais
reciclaveis.

De acordo com Reis (2018), poderiam ser utilizados os seguintes materiais

para esta construcao:

. 60 garrafas PET transparentes de 2 litros;

. 50 caixas de leite longa vida vazios de 1 litro;

. 11 m de canos de PVC de 20 mm e 1/2 polegada;
. 20 conexdes T em PVC de 20 mm e 1/2 polegada;

. 1 cano de PVC de 100 mm com 70 cm de comprimento para molde do corte
das garrafas PET;

. 1 fita de auto fusdo ou borracha de camara de ar;
. 1 estilete;

. 1 litro de tinta fosca preta;

. 1 luva;

. 1 martelo de borracha;

. 1 lixa d’agua n°100;

. 1 cola para tubos de PVC;

. 1 arco de serra;

. 5 pregos;

. 1 tdbua de madeira com no minimo 120 mm de comprimento;
. 1 ripa pequena com aproximadamente 15 cm de comprimento;
. 1 fita crepe com largura de 19 mm;

. 2 tampobes de PVC de 20 mm e 1/2 polegada.

. 4 conexoes L (luvas) de PVC de 20 mm e 1/2 polegada,;
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Ao que a maior parte destes materiais seria trazido pelos préprios alunos,
materiais estes que poderiam ser simplesmente descartados e que podem ser
utilizados no experimento.

A Figura 2 abaixo apresenta o aquecedor depois de pronto e como ele iria

funcionar.

Figura 2 — Aquecedor de Agua feito com Reciclaveis

Fonte: Reis (2018).

Neste caso especifico do aquecedor de agua feito com materiais reciclaveis,
além da estrutura da agua e seus estados fisicos e quimicos, da questdo do calor
gerado, em que poderiamos tratar do aquecimento global por exemplo; poderiamos
conversar com Ciéncias Humanas como a Geografia para saber em que regido
conseguiriamos mais tempo de sol para melhor utilizar o aquecedor, ao que
poderiamos justamente estudar o relevo, os recursos hidricos da regido dentre
outros temas; utilizar a matematica para calcular quantas garrafas PET precisamos
para o aquecedor funcionar melhor, para estudar as unidades de medidas para
medir 0os canos outros materiais que seriam utilizados, dentre outras matérias que
poderiam ser trabalhadas atraveés da cartilha.

A ideia de dialogar com outras areas do conhecimento dentro do ensino

fundamental, assim como se pretende fazer com a cartilha Faca Diferente, Vocé
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Pode; visa a fazer com que projetos interdisciplinares como este apresentado, assim
como o desenvolvimento da cartilha; possam ser construidos em conjunto e nao
apenas como fazendo parte de apenas uma area de conhecimento.

Até mesmo porque se as Ciéncias Naturais buscam trazer uma alfabetizagao
cientifica ao aluno, as Ciéncias Humanas buscam desenvolver este aluno como
sujeito de direitos, que demanda uma analise e uma reflexao mais profunda em sua
construgdo e que incentiva a que este aluno tenha um pensamento critico e a
consciéncia de intervir em sua realidade e transformar o que esta ao seu redor de
acordo com a sua prépria atuagdo (SEEDUC-RJ, 2020).

O fato é que tudo aqui apresentado demanda planejamento e
comprometimento de todos os envolvidos, seja da comunidade escolar, seja do
préprio aluno, para que de fato acontega, assim como a propria cartilha apenas pode
contribuir para a construgdo de um sujeito mais critico se ela for devidamente
utilizada dentro da escola, seja através de projetos interdisciplinares, seja a partir do

sSeu uso unico na propria casa dos alunos.



90

6 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir do trabalho, foi possivel perceber o quanto a escola ndo pode se
isolar do que esta ao seu redor, até porque ela nunca deveria ser tratada como uma
“ilha de conhecimento”, mas sim como um instrumento integrador no dia do dia dos
alunos e da sociedade.

Sendo assim, o ensino da educagdo ambiental e, em um espectro mais
amplo, o proprio ensino de ciéncias, pode e deve ser uma pratica da escola
trabalhada junto aos alunos de forma interdisciplinar e transdisciplinar, se utilizando
quando necessario, de instrumentos didaticos como a cartilha para incentivar alunos
e professores a construirem em conjunto praticas mais democraticas de ensino-
aprendizagem. Dessa forma, estimulando a participagdo do aluno ndo como mero
receptor de informagdes, mas sim como sujeito de transformagéo. A cartilha “Faca
Diferente, Vocé Pode”, como o préprio nome ja diz, incentiva o aluno a tomar
atitudes como: sujeito de transformacao dentro da escola, de sua residéncia e de
sua comunidade; para que seu senso critico e leitura do que acontece ao seu redor
possam ser trabalhados e discutidos dentro da prépria escola de forma
interdisciplinar.

E assim, por meio da pratica estimulada pela cartilha, acredita-se que o aluno
consiga mudar seu comportamento e em conjunto com a escola e a comunidade ao
seu redor, buscar uma melhor qualidade de vida e uma melhor integracéo critica
para minimizar de forma mais simples alguns problemas que existem dentro desta
esfera, como por exemplo: excesso de lixo nas ruas, propagagao de doengas,
poluicdo em redes coletoras de esgoto e em rios e cérregos, dentre outros que tanto
afetam a comunidade.

Sao solugdes simples que a cartilha proposta buscou apresentar ndo somente
a partir da modificacdo de habitos, mas também através da formacao de alunos mais
criticos com o que acontece ao seu redor. Nesse sentido, a escola como podlo de
conhecimento, pode e deve se utilizar de instrumentos como a cartilha para melhorar
nao apenas a sua integracdo com a comunidade no seu entorno, mas também para
perceber a realidade de seus alunos e, desta forma, realizar um trabalho conjunto
que possa contribuir para a sua atualizacio.

Pode-se dizer que a educacao ambiental se apresenta como uma prioridade

para que se alcance de fato uma mudanga comportamental que seja relevante
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dentro da sociedade. Entretanto, tais mudangas apenas podem acontecer se agdes
continuas, multidisciplinares e integradas se apresentem, fazendo com que todos os
envolvidos dentro do processo de producdo e descarte de “lixo” se sensibilizem e
reflitam sobre seu papel neste processo e se comprometam para que a preservagao
do meio ambiente seja potencializada.

Se a cartilha deste trabalho for de fato empregada de forma interdisciplinar
dentro das escolas de ensino municipal de Duque de Caxias, podera se conseguir
atingir de fato o objetivo da potencializagdo da preservagao do meio ambiente dentro
do municipio, sobretudo no que tange a melhor destinagdo de residuos soélidos
urbanos e menor geragéo destes.

N&o apenas isso, a utilizagdo da cartilha traz consigo o incentivo a formagao
critica do aluno, fazendo com que este perceba as mazelas que existem em sua
comunidade e trabalhe, seja mudando seus habitos e de sua familia, seja se unindo
com os demais alunos para formar grupos de discussao sobre o assunto, seja
aprendendo que sua voz pode ser “ouvida” se ele compreender que ele € um
cidadao de direitos e como tal, pode cobrar do Estado ou de seus representantes
melhorias em sua comunidade.

Dessa forma, compreendeu-se que quanto mais cedo a cartilha fizer parte da
vida educacional do aluno, ja no ensino fundamental, ela contribuird para uma maior
disseminagao da educagao ambiental na escola e na comunidade, o que resultara
também no estimulo a criatividade e criticidade do aluno que na cartilha “Faca
Diferente, Vocé Pode” sdo estimuladas e incentivadas.

Se o estimulo ao pensar a educacdo ambiental no ensino fundamental das
escolas de Duque de Caxias € uma meta do trabalho como forma de melhorar a
educacao do municipio e o pensamento critico de seus alunos, a cartilha “Faca
Diferente, Vocé Pode” contribui para um novo tipo de construgao e, mais do que isto,
contribui para que escola, aluno e comunidade compreendam que a educacéao
ambiental se apresenta como um veiculo para a melhoria da qualidade de vida da
comunidade e do proprio aluno, para que este contribua para a construgdo de uma
nova realidade que seja menos excludente e mais participativa para todos.

Somado a isso, a cartilha do trabalho traz a compreensao de que estimular a
criticidade do aluno deve ser uma pratica constante ndo apenas na escola, mas
também em nossas casas, pois a agao cidada deve ser continua e necessaria para

que a dependéncia do Estado ndo seja uma “muleta” para a falta de atuagédo na
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escola e na propria sociedade como sujeito de direitos que € e, que como tal, deve
cobrar desse Estado e de seus representantes os deveres deles para com a
coletividade.

Nao apenas isso, percebeu-se que se a educagao ambiental critica estimula a
que o coletivo seja pensado ao invés do individual, sdo as construgdes individuais
que se bem coordenadas, podem ajudar na constru¢ao do coletivo que se deseja,
articulando novas possibilidades dentro de sala de aula sempre com o uso da

cartilha “Faca Diferente, Vocé Pode”.
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, ,
R.G: , declaro, por meio deste termo, que concordei em participar
do trabalho de campo referente & pesquisa intitulada “CARTILHA DE EDUCACAO
AMBIENTAL COMO INSTRUMENTO FACILITADOR DO PENSAR EDUCACAO
AMBIENTAL EM ESCOLAS DE ENSINO FUNDAMENTAL DO MUNICIPIO DE
DUQUE DE CAXIAS?”, orientado pelo (a) Professor (a) Sandro Baptista e tendo como

pesquisador (a) Alexandre Marques Joaquim, académico do curso de Licenciatura

em Quimica. Fui informado (a), ainda, que poderei contatar ao coordenador da
pesquisa a qualquer momento que julgar necessario através do endereco eletrénico
amjoaquim41@gmail.com e contato telefénico (021) 99661-4591. Afirmo que aceitei
participar por minha prépria vontade, sem receber qualquer incentivo financeiro e
com a finalidade exclusiva de colaborar para o sucesso da pesquisa. Fui informada
do objetivo estritamente académico do estudo, que, em linhas gerais é analisar
como esta sendo trabalhado o tema educagcdo ambiental dentro de escolas de
ensino fundamental no municipio de Duque de Caxias. Minha colaboracédo se fara
por meio de participagdo como sujeito da pesquisa. Para os fins da pesquisa seréo
utilizados dados fornecidos voluntariamente durante a observagdo e questionario.
Declaro estar ciente que serao feitas gravagoées de som com fins a facilitar o trabalho
de transcrigao e analise dos dados, para a produgcao da monografia e possivelmente
de artigos, a serem divulgados na comunidade cientifica. O acesso e as analises dos
dados coletados se fardao apenas pelo pesquisador. O anonimato da participante do
estudo estara assegurado pela troca de nome do participante e do municipio onde
foi realizada a pesquisa.

O pesquisador me ofertou uma copia assinada deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecida, conforme recomendagdes da Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).

Duque de Caxias/RJ, de de 2020.

Assinatura do Participante

Nome — Pesquisador (a)
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APENDICE A - ENTREVISTA SOBRE EDUCAGAO AMBIENTAL

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE
JANEIRO
CAMPUS DUQUE DE CAXIAS
CURSO DE LICENCIATURA EM QUIMICA
PESQUISA PARA MONOGRAFIA

Nome do (a) pesquisador (a): Alexandre Marques Joaquim
Objetivo da pesquisa: Analisar como o tema educagdo ambiental vem sendo
desenvolvido dentro de escolas de ensino fundamental do municipio de Duque de

Caxias.

1 — Para vocé, o que é educagao ambiental?

2 — No seu entendimento, qual € o papel da escola no desenvolvimento da

consciéncia ambiental junto aos alunos?

3 — A escola trata de forma multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar a

educacao ambiental no ambiente da sala de aula?
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4 — A escola incentiva a participacao do aluno em projetos de cunho ambiental?

Como?

5 — E a comunidade ao entorno da escola, serve como exemplo para o ensino de
educacao ambiental na escola e como base para o entendimento do aluno de que

ele pode contribuir para a mudancga desta realidade?

6 — Vocé acredita que as questdes socioambientais locais, regionais, nacionais e
globais séo levadas em consideracdo no momento da formulagdo dos planos de

aula por parte dos professores da instituicao?

7 — Vocé acredita que a escola contribui de alguma forma para o estimulo ao debate
sobre os sistemas de produgédo e geragdo de residuos, descarte de alimentos e

consumo de recursos dentro dela e em relagdo a comunidade em seu entorno?

8 — Vocé acredita que a escola simplesmente orienta o desenvolvimento de uma
consciéncia ambiental por parte do aluno ou o incentiva a perceber o meio em que

ele se insere e o0 estimula a tomar uma atitude para a mudancga de sua realidade?
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9 — Vocé acredita que uma cartilha se apresenta como um instrumento capaz de
estimular o aluno a pensar educacédo ambiental dentro do seu dia a dia e disseminar

alguns conceitos presentes nela dentro de sua casa e em sua comunidade?
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APENDICE B - ENTREVISTA COM CENTROS RECICLADORES

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE
JANEIRO
CAMPUS DUQUE DE CAXIAS
CURSO DE LICENCIATURA EM QUIMICA
PESQUISA PARA MONOGRAFIA

Nome do (a) pesquisador (a): Alexandre Marques Joaquim

Objetivo da pesquisa: Analisar como o centro reciclador atua/incentiva a comunidade

a tornar a reciclagem uma pratica comum dentro do municipio de Duque de Caxias.

1 — Quais tipos de materiais vocé recicla? Quais sdo os que apresentam o0 maior

lucro? Qual o destino deles?

2 — No seu entendimento, é importante estimular a comunidade a se preocupar com

reciclagem?

3 — Vocé oferece alguma contrapartida para incentivar a comunidade a trazer

reciclaveis para este centro?
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4 — Vocé faz alguma parceria com condominios, comunidades ou escolas proximas

a vocé? Acha interessante este tipo de parceria?

5 — Vocé acredita que o seu papel dentro da sociedade contribui para estimular a

educacao ambiental nela? Se sim, como? Se néao, por qué?
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APENDICE C —- RESPOSTAS APRESENTADAS

ESCOLA

1 — Para vocé, o que é educagao ambiental?

E a formacdo de individuos preocupados com os problemas e a conservacdo dos

recursos naturais.

2 — No seu entendimento, qual é o papel da escola no desenvolvimento da

consciéncia ambiental junto aos alunos?

Preparar cidadaos conscientes frente as questdes ambientais visando a preservagao

do meio ambiente.

3 — A escola trata de forma multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar a

educacao ambiental no ambiente da sala de aula?

Sim. A escola trata esta proposta educativa, levando agdes praticas e do dia a dia

que visam a reflexao do aluno.

4 — A escola incentiva a participagdao do aluno em projetos de cunho

ambiental? Como?

Sim. O aluno quando entra em contato com projetos deste cunho e, entende e
pratica agdes voltadas para a conservacdo da natureza, reflete o seu papel na

preservacao ambiental.
5 — E a comunidade ao entorno da escola, serve como exemplo para o ensino
de educagao ambiental na escola e como base para o entendimento do aluno

de que ele pode contribuir para a mudancga desta realidade?

Nao respondida.
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6 — Vocé acredita que as questdoes socioambientais locais, regionais, nacionais
e globais sao levadas em consideragao no momento da formulagao dos planos

de aula por parte dos professores da instituicao?

Sim. O tema é incluido no desenvolvimento de reflexdes e debates sobre o tema.

7 — Vocé acredita que a escola contribui de alguma forma para o estimulo ao
debate sobre os sistemas de producao e geragao de residuos, descarte de
alimentos e consumo de recursos dentro dela e em relagao a comunidade em

seu entorno?

Sim. Uma vez que o tema esta incluso no curriculo escolar.

8 — Vocé acredita que a escola simplesmente orienta o desenvolvimento de
uma consciéncia ambiental por parte do aluno ou o incentiva a perceber o
meio em que ele se insere e o estimula a tomar uma atitude para a mudanca de

sua realidade?

A escola incentiva o aluno a perceber o meio em que ele se insere e o estimula a

tomar uma atitude para mudar a sua realidade.

9 — Vocé acredita que uma cartilha se apresenta como um instrumento capaz
de estimular o aluno a pensar educagao ambiental dentro do seu dia a dia e
disseminar alguns conceitos presentes nela dentro de sua casa e em sua

comunidade?

Sim. Desde que apresente informacdes de forma coesa e com aprendizado

significativo para o aluno.
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CENTRO RECICLADOR 1

1 — Quais tipos de materiais vocé recicla? Quais sao os que apresentam o

maior lucro? Qual o destino deles?

Sao reciclados: sucata (metais), papéis e papelao em geral, vidros diversos,
latas de aluminio, isopor, 6leo usado, pilhas, lampadas, residuos organicos e
plasticos em geral.

O lucro ndo é a questdo maior dentro do processo criado pelo
estabelecimento, o valor conseguido com os reciclaveis € basicamente utilizado para
pagar o colaborador que é responsavel direto pela Central de Residuos do local.

O destino dos reciclaveis e também dos rejeitos é feito por empresas
terceirizadas que atuam no setor que contribuem para o aumento da “cultura de
reciclagem” ao disponibilizarem para o estabelecimento, detergentes para troca pelo
oleo usado entregue, e sacos de adubo organico, provenientes do proprio material

organico entregue para a empresa terceirizada.

2 — No seu entendimento, é importante estimular a comunidade a se preocupar

com reciclagem?

Sim, o estabelecimento entende que o seu papel é contribuir para que as
pessoas compreendam a importancia da reciclagem para a sociedade, da devida
destinacdo de seus residuos e estimular a que este processo ocorra.

3 — Vocé oferece alguma contrapartida para incentivar a comunidade a trazer

reciclaveis para este centro?

Sim, em troca de garrafas PET de 2 litros de 6leo usado entregamos um
detergente feito a partir de 6leo usado. Também oferece sacos de adubo orgénico a
alguns clientes para que eles compreendam a importancia de separar seus residuos

organicos com correcao nas lixeiras do estabelecimento.

4 - Vocé faz alguma parceria com condominios, comunidades ou escolas

préoximas a vocé? Acha interessante este tipo de parceria?
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Nao, mas o estabelecimento acharia interessante fazer parcerias com escolas

proximas.

5 — Vocé acredita que o seu papel dentro da sociedade contribui para estimular

a educagao ambiental nela? Se sim, como? Se nao, por qué?

Sim, pois o estabelecimento é dotado de lixeiras em diferentes areas que
estimulam a que seus visitantes e colaboradores separem o lixo reciclavel do nao
reciclavel, possui um espago para que o cliente traga o seu 6leo usado e receba em
troca um detergente feito a partir deste tipo de residuo, entregam a alguns clientes
um saco de adubo organico feito a partir dos materiais organicos recolhidos dentro
do estabelecimento, recolhem pilhas, baterias e lampadas que normalmente sao
jogados de qualquer forma fora dentro de nossas casas e que sdo materiais muito
contaminantes se nao forem devidamente descartados, dentre outros processos que
contribuem para que colaboradores e clientes se engajem na causa ambiental.

O estabelecimento entende a importancia de seu papel e estabelece agdes
dentro dele para que os colaboradores e os clientes percebam a importancia de
cuidar de seus residuos, contribuindo em uma esfera maior, a partir deste
engajamento, para que a sociedade em si lucre com sua atuagao, nao por questdes
financeiras, mas sim por questdes éticas e que podem contribuir para uma mudanca
de habitos que possa educar ambientalmente estas pessoas e fortalecer o préoprio
entendimento da importancia disto para a sociedade como um todo.

CENTRO RECICLADOR 2

1 — Quais tipos de materiais vocé recicla? Quais sao os que apresentam o

maior lucro? Qual o destino deles?

Sao reciclados: papéis e papeldao em geral, 6leo usado e plasticos em geral.

Os papéis e papelao sdo aqueles residuos que trazem maior lucro devido ao
volume recolhido dentro do estabelecimento.

O estabelecimento destina os reciclaveis a duas empresas terceirizadas

diferentes, uma que recolhe o 6leo usado, e outra que recolhe os demais reciclaveis.
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2 — No seu entendimento, é importante estimular a comunidade a se preocupar

com reciclagem?

Sim, mas no caso, o0 estabelecimento ndao promove agbes junto a
comunidade, apenas junto aos colaboradores, para que eles possam contribuir para

com a devida destinagao dos residuos gerados dentro dele.

3 — Vocé oferece alguma contrapartida para incentivar a comunidade a trazer

reciclaveis para este centro?

Ndo, mas o estabelecimento contribui para a redugcédo do uso de sacolas
plasticas na sociedade ao ofertar o uso gratuito de caixas de papeléo e de caixas

plasticas e ao disponibilizar para venda sacolas retornaveis.

4 - Vocé faz alguma parceria com condominios, comunidades ou escolas

préoximas a vocé? Acha interessante este tipo de parceria?

N&o, e por enquanto ndo é interessante para o estabelecimento fazer este

tipo de parceria.

5 — Vocé acredita que o seu papel dentro da sociedade contribui para estimular

a educagao ambiental nela? Se sim, como? Se nao, por qué?

Sim, no que se refere aos seus colaboradores, pois se pelo menos alguns
deles entenderem que separar seus residuos pode lhes trazer beneficios
financeiros, ou mesmo éticos, ele estara sim ajudando em um caminho para uma

mudanca de habitos importante em parte da sociedade.



110

APENDICE D - A CARTILHA FAGA DIFERENTE, VOCE PODE

Cartilha de
Educacao
Ambiental

Faca Diferente,
Vocé Pode

Fonte: desenho proprio.

Educar para a preservagdao do meio ambiente é algo novo e de certa forma
dificil de se fazer.

Nao € qualquer pessoa que se preocupa com 0 meio ambiente.

Mas vocé ja parou pra pensar que suas agdes podem transformar a realidade
da sua comunidade, ou mesmo contribuir para que algum tipo de transformacgao seja

alcancada?
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Fonte: PNGWING (2021b)

E verdade, nés ndo precisamos depender apenas do Estado e de seus
governantes para melhorar a nossa condicdo de vida, embora seja dificil se
organizar, mesmo que um pequeno grupo de pessoas, em torno de um objetivo
comum, se n&o se comegar de alguma forma a mudanca, ela pode nunca acontecer
de fato.

O que temos sempre que descobrir sdo pessoas dispostas a participar desta
mudancga, seja fazendo parte da associagdo de moradores do bairro, ou
organizando-a se esta nao existir; incentivando pais, alunos e professores a partir da
escola ou mesmo fazer a sua parte individualmente e torcer para que outros se
engajem dentro de sua proposta de transformacao.

Mais para isto, que tal olhar melhor para onde vivemos?

Estas observagdes podem contribuir para descobrirmos aonde € mais
necessario atuar, ou buscar ajuda e o0 engajamento de outras pessoas que
contribuam para que a mudanga ocorra de fato.

Vamos em seguida responder a um formulario que pode ajudar com isso.
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Olhe para a sua comunidade e responda:

1.

( )SIM
( )NAO

2.

O que tem no lixo? O que vocé reconhece?

Existe lixo nas ruas do seu bairro?

3.

Do que la existe, vocé também costuma jogar no lixo o qué?

4.

Quando chove, as ruas do seu bairro enchem?
( )SIM
() NAO

S.

O que vocé vé boiando na agua?

6.

Existem rios ou valas passando em sua comunidade?
( )SIM
( YNAO



7.

( )SIM
( )NAO

8.

Eles enchem quando chove muito?
( )SIM
( )YNAO

9.

Costuma faltar agua em sua casa?
( )SIM
( YNAO

10.

( )SIM
( YNAO

11.

Vocé vé muito lixo neles?

Sua familia separa o lixo para reciclagem?

Se a resposta for sim, o que ela separa?
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12.

( )SIM
( YNAO

13.

() Caminhao de coleta de lixo

Existe em sua comunidade alguém que pega o lixo em sua casa?

Se sim, quem costuma pegar o lixo?

() Caminhao de coleta seletiva
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() Vizinho
() Pessoas na rua que reviram seu lixo
() Carro da sucata

() Outros.

14.

Se nao tiver, o que seus pais fazem com o lixo?

15.

Existem mosquitos e/ou ratos em sua casa ou vocé os vé na rua?

16.

( )SIM
( YNAO

17.

Vocé ja teve alguma doenca relacionada a eles?

Se sim, quais foram as doengas?

18.

( )SIM
( )NAO

19.

Existem parques ou pragas em sua comunidade?

Vocé costuma brincar neles?
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( )SIM
( )NAO

20.

perigoso?

Se ndo, por que ndo brinca? O que tem 14? E bem iluminado? E

21.

O que vocé acha que pode melhorar em seu bairro/comunidade?

Fonte: CANSTOCKPHOTO (2021)

Para que nossa comunidade comece a mudar, por que nao aprendermos

algumas coisas que podem nos ajudar?
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A primeira coisa a se aprender é como fazer com que os 5 R’s fagcam parte do
nosso dia a dia.
Nao sabe o que é isso? Quer aprender?

Entdo vamos la.

Repensar,

Reutilizar

Recusar |
Reciclar

Reduzir

Fonte: Santos (2021)

Vocé ja parou pra pensar que existem muitas pessoas que ndo tem o que
comer no mundo.

Ou mesmo nao tem como comprar um brinquedo ou um celular como o que
nos temos.

Se pararmos para pensar que nao precisamos ter um novo celular a cada

langamento novo, que nao precisamos comprar mais do que podemos comer ou ter
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um monte de brinquedos para se divertir quando sé usamos um de cada vez;
podemos diminuir o que acabamos jogando fora.

Repensar suas atitudes € uma forma de reduzir o desperdicio.

EpPENS A R

Fonte:PNGWING (2021a)

Se todos consumissem sO o que € realmente necessario, reduziriamos e
muito o desperdicio e o descarte de residuos dentro da sociedade, que por menor
que fosse esta redugdo, a mesma contribuiria na verdade para uma mudanca de
habitos que poderia incentivar a que outras pessoas se engajassem nesta causa.

Podemos ajudar de diferentes formas:

1°) Comprando refis ao invés de embalagens novas, pois os refis podem por
exemplo, servir para preencher as embalagens ja usadas e evitar a necessidade de
se produzir mais embalagens;

2°) Comprando pequenas porg¢des de alimentos, pode-se evitar que frutas, legumes
e verduras por exemplo, se estraguem dentro de nossas geladeiras por ndo serem

utilizadas antes de estragar;
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3°) Consertando aparelhos eletronicos e/ou brinquedos, o que evita o gasto
desnecessarios com produtos novos e que pode contribuir para que o dinheiro

poupado seja utilizado em algo mais necessario.

E Uz IR

A simples atitude de compreender que muito do que se compra hoje em dia é
desnecessario, contribui para esta redugéao.
Quanto menos vocé compra, mais contribui para a redugéo significativa da

quantidade de lixo que se gera dentro de nossas casas e nas ruas.

Fonte: Stockfresh (2020)

Muitos de nds ndo percebemos, mas a sociedade € um importante ator de
contestacdo de sua realidade e se ela for bem informada e atuante, iniUmeras
mudancgas podem acontecer por seu engajamento para que elas ocorram em seu
melhor interesse.

Fato mais do que concreto de atuagdo conjunta da sociedade em uma
mudanca de habitos € a questdo da crescente preocupagdo das empresas e dos

governos com o meio ambiente.
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Mais do que legislagdes criadas, a populacdo percebeu que basta apenas
cobrar, ou mesmo nao comprar produtos de empresas que nao se preocupam com O
meio ambiente ou com a sociedade a qual se inserem para provocar nestas uma
mudanga, mesmo que ela esteja mascarada dentro de interesses econémicos, essa
mudanga de comportamento das empresas ja demonstra a importancia e o poder

que a sociedade possui e por vezes € subestimado por ela mesma.

E U'sS

E s6 vocé se perguntar:

O que é melhor para mim, comprar de quem ajuda minha comunidade e o
meio ambiente ou comprar de outro?

Se esta empresa polui, sera que vale a pena comprar seus produtos?

Por que nao apoiar quem é consciente com o meio ambiente?

O futuro de meus filhos esta em jogo, por que eu vou apoiar pessoas ou
empresas que nao compartilham desta minha preocupacao?

Sera que realmente preciso comprar aquilo que estdo me oferecendo?

Fonte: Stepanski (2015)

O que vocé faz com aquela garrafa vazia de refrigerante que vocé comprou?
E aquele celular velho?

E aquelas folhas e caules dos vegetais?
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O fato é que jogando fora tudo isto, vocé apenas aumenta a quantidade de
residuos e rejeitos despejados nas ruas, nos lixdes, nos rios, nos mares e nos
aterros.

Cabe destacar que a palavra lixo foi substituida pelas palavras: residuo e
rejeito, em que residuo é tudo aquilo que vocé joga fora e poderia ser reaproveitado
ou reciclado, enquanto o rejeito € aquilo que s6 possui como destinagao provavel os
aterros sanitarios ou fornos para a sua incineragao.

Reutilizando alguns destes materiais, ndo apenas diminuimos a quantidade
de lixo e residuos jogados fora, também evitamos que mais matéria prima seja

utilizada para fabricar ou plantar estes produtos novamente.

EuT L2

Fonte: Stepanski (2015)

Vocé ja ouviu falar de roupas com material reciclado?

E méveis?

Vocé sabia que o Brasil € um dos maiores recicladores de latinhas de
aluminio do mundo?

Todo residuo que pode retornar a cadeia de produgao como ele mesmo ou
como outro produto pode ser considerado reciclavel.

Este residuo reciclavel pode ser uma latinha de refrigerante ou cerveja,
jornais usados, garrafas de vidro, garrafas plasticas; ou seja, residuos que fazem

parte do dia a dia de todos nés.
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Reciclar ndo é uma tarefa “facil”, s6 requer esforco e dedicacdo que nem
todos possuem.

E comum e mais pratico simplesmente jogarmos fora o que para ndés nada
mais € do que “lixo”.

Mas a reciclagem hoje é fonte de renda para muitas familias que dependem
dos residuos para sobreviver.

Se simplesmente vocé separar corretamente o que é considerado rejeito e o
que pode ser considerado residuo, pode ter alguém proximo a sua casa que ira
recolher este residuo para conseguir alguma renda.

Ou se houver coleta seletiva em sua rua, fique atento aos dias e horarios.

Ou ainda, existem alguns locais em que vocé pode entregar o seu residuo e
receber de volta um desconto em sua conta de energia, materiais de limpeza criados
a partir dos residuos entregues no local, ou qualquer outro beneficio que mesmo que
seja motivado por um interesse préprio, pode mudar um habito comum de
simplesmente jogar fora o que n&o serve para mais nada que o cidad&o possui e
que pode mudar, basta apenas entender a importancia de fazer isso.

O importante é que ao separar seus residuos corretamente, vocé pode fazer a

diferenca para vocé ou para outra pessoa.

Fonte: Stepanski (2015)
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O primeiro ponto a se compreender é que sobras de comidas e materiais que
nao se comem (vidro, papel, caixinhas de suco e leite, metais, garrafas de plastico e
outros) nao sejam colocadas na mesma lixeira.

Lave as embalagens antes de coloca-las nas lixeiras, exceto o papel, que
deve ser dobrado, ndo amassado.

Os vidros devem ser separados e embrulhados, pode ser em jornal mesmo;
para que se evite acidentes.

Alguns materiais ndo podem ser reciclados, como: papel-carbono, etiqueta
adesiva, fita crepe, guardanapos, fotografias, filtro de cigarros, papéis sujos, papéis
sanitarios, copos de papel, cabos de panela e tomadas, clipes, grampos, esponjas
de aco, canos, espelhos, cristais, ceramicas, porcelana, dentre outros.

Pilhas, baterias em geral e lampadas devem ser devolvidas aos fabricantes

ou depositadas em coletores especificos.

Fonte: Lar Plasticos (2021)
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Vamos reforcar o que aprendemos?

Marque o que pode ser reutilizado abaixo:

Casca de mamdo

Casca de abacaxi

” Folhas de couve flor

FPapel higigénico usado

Retalhos de tecido

Sarrafas PET

Resposta: apenas o papel higiénico usado e as pilhas ndo podem ser reutilizadas. Com as cascas
podemos fazer sucos e geléias e as folhas podemos fazer pastas e/ou mesmo cozinhar junto ao
arroz. Os retalhos podem ser usados em tapetes, almofadas e outros e a garrafa pet pode servir

como vaso de plantas, para fazer méveis, dentre outros usos.
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Marque o que pode ser reciclado abaixo:

a
Fapel toalha
usado

— L
=tr |

Heo usado |

Latas de
cerveja, sucos
ou refrigerantes

Caixas de papeldo

Jornais

Esponjas de aco

Clipes

Resposta: apenas as esponjas de aco, os clipes e o papel toalha usado ndo podem ser reciclados. O
Oleo usado pode ser reciclado na confecgdo de materiais de limpeza e higiene. Os demais podem ser
reciclados para diminuir o gasto de matéria prima na produgao de novos produtos, ou podem ser

reutilizados em diferentes locais.
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Fonte: Maciel (2011)

Fique de Olho

Fonte: DREAMSTIME (2021)

« Tampinhas de parrafa
« lata de refriveranie
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Um dos grandes “vildes” dos residuos gerados dentro de nossas casas € o

oleo usado, e é com ele que vocé pode fazer produtos para a limpeza de sua casa,

ou mesmo para venda para conseguir uma fonte de recursos para ajudar nas

compras do dia a dia da casa.
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E o 6leo usado é um residuo que infelizmente, grande parte da populagao
simplesmente joga pelo ralo da pia ou em terrenos baldios, contribuindo para
entupimentos nas tubulagdes de esgoto e contaminagdo de lengois freaticos
prejudicando o uso da agua de pogos artesianos, mortandade de peixes por asfixia,
dentre outros problemas que o descarte inadequado deste 6leo pode causar.

A fim de diminuir o ato de jogar fora o 6leo usado, traremos algumas formas
de aproveitar este residuo em seu dia a dia e quem sabe, conseguir uma renda extra
ou mesmo reduzir suas despesas em casa.

Depois de aprender um pouco sobre como reutilizar o 6leo usado, pegue mais
com seu vizinho ou o ensine a também reciclar este residuo.

Podemos utilizar o 6leo usado na fabricagdo de produtos como:

Sabao Liquido Caseiro

com Oleo de Fritura e
Alcool

Materiais utilizados:

2 litros de 6leo de cozinha usado e coado;
2 litros de agua fervida;

20 litros de agua em temperatura ambiente;
Y2 kg de soda caustica em escamas;

2 litros de alcool (46%);

Embalagens de produtos industrializados (limpa vidros, desengordurantes,
sabonete liquido, lava roupas liquido, dentre outras embalagens) podem ser

reutilizadas para armazenagem.
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Passo a passo:

No balde, misture a soda caustica (ATENGAO!!!! Produto corrosivo e que
pode trazer prejuizos a sua saude e ao meio ambiente) e o alcool, acrescentando
lentamente o 6leo. Mexa até a mistura ficar homogénea. Deixe descansar por 30
minutos e depois coloque 2 litros de agua fervendo. Dissolva o conteudo e despeje
mais 20 litros de agua na temperatura ambiente.

O sabao liquido caseiro por ser diluido em agua e utilizado para lavar pisos,
azulejos e lougas.

Cuidados:

Como fazer sabao liquido com 6leo utiliza soda caustica vocé precisa
evitar o excesso desse produto e seguir corretamente a receita para que a
soda caustica reaja em uma proporcgao ideal com o 6leo usado e a mistura
resultante nao fique alcalina demais podendo provocar queimaduras ou
reagcoes alérgicas indesejaveis. Para armazenar o sabao caseiro, dé
preferéncia a embalagens ou recipientes hermeticamente fechados como

potes ou latas.

Sabao Caseiro
com Oleo de Fritura

Materiais utilizados:

5 litros de 6leo de cozinha usado (o 6leo deve ser coado antes da preparagao para
retirada de impurezas);

1kg de soda caustica;

5 litros de agua;

Balde com material grosso e resistente;

Passo a passo:
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Para moldar o sab&o, reserve bandejas de plastico, assadeiras de metal ou
diferentes recipientes forrados com papel manteiga;
Passo a passo:

No balde vocé devera colocar a soda caustica (ATENGAO!!!! Produto
corrosivo e que pode trazer prejuizos a sua saude e ao meio ambiente) e
adicionar lentamente a agua fervendo. Depois, mexa até a soda caustica dissolver
por completo. Em seguida, junte o déleo e continue com movimentos continuos na
mesma direcao para que o sabao caseiro ndo coalhe.

Faca esse processo até a consisténcia ficar pastosa para despejar nos
moldes. Deixe o produto secar por 24 horas para vocé conseguir cortar do tamanho
desejado e desinformar.

Cuidados:

Como fazer sabao caseiro com o6leo utiliza soda caustica vocé precisa
evitar o excesso desse produto e seguir corretamente a receita para que a
soda caustica reaja em uma proporc¢ao ideal com o 6leo usado e a mistura
resultante nao fique alcalina demais podendo provocar queimaduras ou
reagoes alérgicas indesejaveis. Para armazenar o sabao caseiro, dé
preferéncia a embalagens ou recipientes hermeticamente fechados como

potes ou latas.

Sabao Caseiro
com Alcool

Materiais utilizados:

260 ml de agua;

150 gramas de soda caustica;

1 litro de 6leo usado e peneirado;
50 ml de alcool (46%).



129

Passo a passo:

Aquega a agua até ficar morna e dilua a soda caustica (ATENGAO!!!!
Produto corrosivo e que pode trazer prejuizos a sua saude e ao meio
ambiente). Depois, junte o 6leo e coloque toda a mistura em uma garrafa Pet de 2,5
litros. Vocé deve acrescentar metade dessa mistura ao 6leo dentro da garrafa.

Deixe esfriar, feche a garrafa e chacoalhe bem para misturar os ingredientes.
Apos 1 minuto, abra a garrafa para liberar a presséo, feche e repita a operagdo. Em
seguida, adicione o resto da soda caustica com agua e o 50ml de alcool. Feche a
garrafa e agite por até 20 minutos.

Cuidados:

Como fazer sabao caseiro com o6leo utiliza soda caustica vocé precisa
evitar o excesso desse produto e seguir corretamente a receita para que a
soda caustica reaja em uma proporcgao ideal com o 6leo usado e a mistura
resultante ndo fique alcalina demais podendo provocar queimaduras ou
reagcoes alérgicas indesejaveis. Para armazenar o sabao caseiro, dé
preferéncia a embalagens ou recipientes hermeticamente fechados como

potes ou latas.

Vamos economizar
reutilizando
restos de alimentos?

Muitas vezes deixamos de aproveitar todas as partes dos alimentos por nao
sabermos o que fazer com caules, raizes, folhas, cascas e outras partes dele.

A seguir temos dicas de como aproveitar o maximo dos alimentos que vocé
consome.

Tente fazer em casa.
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Doce de casca de laranja

Ingredientes:

Casca de 2 laranjas;
2 colheres de sopa de acgucar;

2 colheres de sopa de farelo de trigo torrado.
Modo de Preparo:

Corte as cascas em tirinhas e deixe de molho, trocando a agua a cada duas
horas. Derreta o agucar no fogo e acrescente as cascas ja enxutas. Quando
comegar a engrossar a calda, acrescente o farelo de trigo. Mexa até agucarar.Como
esse preparo exige o uso do fogdo, apenas cozinhe com a supervisiao de

alguém a fim de se evitar acidentes ou riscos de queimaduras.

Suco de casca de abacaxi e
capim cidreira

Ingredientes:

Casca de 1 abacaxi;
1 xicara de cha de capim cidreira;

1 litro de agua.
Modo de Preparo:
Bata no liquidificador as cascas de abacaxi, o capim cidreira e a agua. Coe.

Adoce se for necessario e sirva. Tenha cuidado com o uso do liquidificador e se

possivel, apenas o utilize com a supervisao de algum adulto.
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Creme de folha de couve flor

Ingredientes:

1 cebola picada;

4 xicaras de folhas de couve-flor;
1 colher de farinha de trigo;

1 xicara de leite;

1 colher de queijo ralado;

1 xicara de agua.
Modo de Preparo:

Refogue e acrescente as folhas de couve-flor bem lavadas e picadas. Em
uma tigela, incorpore delicadamente a farinha ao leite e junte o queijo ralado e a
agua. Adicione ao refogado e deixe o creme encorpar. Tempere com sal a gosto.
Sirva quente. Como esse preparo exige o uso do fogao, apenas cozinhe com a

supervisao de alguém a fim de se evitar acidentes ou riscos de queimaduras.

Gelela de casca de mamao

Ingredientes:

Cascas de 2 mamoes;

1 xicara de agua,;

1 e 1/2 xicara de agucair;
1 pau de canela;

2 cravos.

Modo de Preparo:
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Bata as cascas com a agua no liquidificador. Leve ao fogo com o agucar, a
canela e os cravos, cozinhando em fogo brando e mexendo sempre. Estara pronto
quando tiver o ponto de geléia. Como esse preparo exige o uso do fogao, apenas
cozinhe com a supervisdao de alguém a fim de se evitar acidentes ou riscos de

queimaduras.

IMPORTANTE: em todas as receitas aqui apresentadas vocé pode
substituir uma casca de laranja por uma casca de limao, de abacaxi, de
péssego ou de outras frutas quaisquer; trocar uma folha de couve flor por um
caule de salsdao, um caule de couve, ou outros caules e folhas que vocé
preferir, sempre ao seu gosto; para melhorar a receita ou deixa-la mais

agradavel para vocé.

Tenha sempre em mente que estas sdo apenas algumas ag¢des que podemos
tomar em nosso dia a dia para diminuir a quantidade de residuos que jogamos fora a
partir de nossas casas.

Uma outra forma muito interessante de reduzir o desperdicio é doando aquilo
que sua familia ndo usam mais.

Supermercados, igrejas, templos e associagbes de moradores de
comunidades recebem doacgdes de roupas e brinquedos que estdo em sua casa
apenas juntando poeira, mas que podem ser muito uteis para outras pessoas.

Pratique a doacado, pois mesmo seus moveis e eletrodomésticos velhos
podem ser reaproveitados por um porteiro, um vizinho, ou outra pessoa qualquer
que esteja disposta a leva-los para consertar e utilizar ou mesmo para vender apés o
conserto.

Vocé também pode doar os livros que estdo sem uso em sua casa para
bibliotecas e/ou escolas da regido, ou se ndo quiser doa-los, venda para algum
“sebo” que fique préximo de sua casa.

Quer saber um pouco mais sobre tudo o que falamos nesta cartilha? Veja as

referéncias que la existem mais dicas que podem ser muito importantes para voceé.
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Fonte: PNGWING (2021c).

Fazendo Diferente

A partir do que vocé verificou em sua comunidade e aprendeu aqui, liste 3
(trés) agdes que vocé acha importante tomar para comegar a mudanca:
1)
2?)
37)

O municipio de Duque de Caxias nao possui dentro de seu processo de
coleta de lixo a coleta seletiva, que seria essencial para um novo avango na propria
questdo ambiental. Em especial no que diz respeito ao reaproveitamento de
residuos, a criagdo de um habito de reciclagem e a redugdo da quantidade de
rejeitos (“lixo”) jogados nas ruas, rios, mares e outros.

Apesar disto, o municipio possui um numero para solicitar a retirada de lixo e
entulho, o morador deve telefonar para a Subsecretaria Municipal de Limpeza
Urbana que disponibiliza os telefones 0800-0222515 e 2674-9090, de segunda a

sexta-feira, das 9h as 17h.
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A coleta de lixo é feita de acordo com a necessidade do municipio, caso vocé
queira saber sobre os dias de coleta na sua rua, ou no seu bairro; assim como para
tirar duvidas, fazer sugestdes ou reclamagdes entre em contato: 2674-9090 / 2674-
9017/ 0800 022 2515 (Subsecretaria Municipal de Limpeza Urbana).

O Assai de Duque de Caxias, Vila Centenario, por exemplo, possui um posto
de recolhimento de reciclaveis em parceria com a Light que funciona sempre as
quartas-feiras, das 11h as 13h e das 14h as 17h, e aos sabados, das 9h as 12h30; e
oferece descontos na conta de luz de acordo com o peso dos reciclaveis entregues
(papel, plasticos e metais).

Que tal pesquisar um pouco mais?

Verifique se existem grandes redes de supermercados, ou mesmo shoppings,
proximos a sua residéncia, pois neles vocé pode quando for fazer compras;
descobrir se recebem algum tipo de material reciclado como por exemplo, pilhas e
lampadas usadas (verifique).

Assim sendo, cite quais supermercados estdo mais proximos a sua residéncia
e verifique se eles recebem algum tipo de material que pode vir a ser reciclado de
acordo com a entrega da comunidade no local.
1°)

2°)

3°)

Outro importante local que auxilia na redugdo dos residuos de sua casa sao
as igrejas e/ou associacdes de moradores proximas a vocé, elas fazem trabalhos
beneficentes o ano todo e recolhem doacdes como agasalhos, roupas e brinquedos
usados. Cite 3 (trés) destes centros na proximidade de sua casa:

1)

2°)

3°)
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Olhar para o outro é fundamental e é fazendo isto que se aprende a conviver
em comunidade e caminhar para uma necessaria mudanca.

Vocé ja prestou atengdo para saber se proximo a sua casa passa algum
reciclador individual (catador de lixo, catador de cooperativas de coleta de lixo, carro
da sucata, dentre outros) ou se algum de seus vizinhos recolhe reciclaveis?

ApOs a observagdo descreva pelo menos 3 (trés) destes recicladores
individuais, que sao:
1°)

2°)

3°)

Se vocé separar para um amigo seu, para vizinhos ou mesmo para aquele
reciclador individual que passa pelo seu bairro, materiais que podem ser reciclados
como papéis, plasticos, garrafas PET, latas de diversos tipos, 6leo usado; ou se
voceé levar estes materiais para centros recicladores que podem ser encontrados em
alguns pontos de Duque de Caxias como shoppings, supermercados e ferros-velho;
estara e muito contribuindo para uma redugao na geragao de residuos no municipio;
sempre lembrando que € com o seu participar que a pratica pode melhorar.

Assim, acredita-se que esta cartilha possa ser lida e passada de maos de
forma a que mudancas significantes ocorram na forma como os individuos vivem em
comunidade.

E importante ressaltar que a partir do ensinado na cartilha, acredita-se que
quem a ler possa mudar de fato alguns de seus habitos de consumo e, ter a
compreensao de que ao fazer a sua parte, mesmo que parega pouco relevante; as

coisas podem sim mudar.

Ultimas Dicas

O que se tem que entender é que atitudes positivas fazem muito a diferenca.
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Esta cartilha € apenas um primeiro passo.

Busque sempre informacgdes, a internet esta cheia delas, por exemplo.

Alguns sites oferecem até mesmo coletar seus residuos em sua prépria casa.

Quer saber aonde existe um centro reciclador proximo a sua residéncia,
busque por |4 ou pergunte a vizinhos. As vezes aquele catador de latinhas que
passa na porta de sua casa pode lhe informar também, basta apenas enxerga-lo
como uma pessoa que trabalha diariamente para o seu sustento e ndo como alguém
que seja perigoso demais até para se falar.

Quanto as dicas de reutilizagdo de residuos, também existem sites que
ajudam e explicam como fazer isto de forma mais pratica.

Teve alguma duvida com os conteudos aqui apresentados, vejam as
referéncias, que la explicara melhor sobre algumas coisas que falamos na cartilha.

Assim que vocé terminar de preencher a cartilha, nela vocé tera informagdes
essenciais para uma mudancga de habitos que pode ser determinante para o comecgo
de um movimento dentro da sua casa, do seu bairro, da sua escola e quem sabe, da
sociedade em si.

Se tiver dificuldades no preenchimento, pec¢a a ajuda de seus pais ou de seus

professores. Vocé pode também estimula-los a fazer diferente.
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