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Apresentado com base na pesquisa cientifica atrelada a tematica
da dissertacao de mestrado, o Produto Educacional (PE) intitulado
“Autorretrato: o olhar dos discentes”, na forma de uma oficina
interativa, foi desenvolvido com quatro discentes do curso Técnico
em Quimica Integrado ao Ensino Médio do IFRJ Campus Duque de
Caxias no Rio de Janeiro.

O percurso metodologico foi dividido em trés etapas, sendo elas:
qguestionario, diario de campo e aplicacao da oficina. O presente
trabalho verificou que a arte pode e deve ser uma area que
possibilita e potencializa a exploracao e desenvolvimento de
assuntos relacionados a formacao humana e integral.

Desta forma, o produto educacional elaborado e avaliado

configura-se como um relevante recurso educacional.
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—> O produto educacional foi desenhado conforme a pesquisa se desenvolvia;

Oé"q&w 0/0 ?é
—> Foi enviado um formulario online, utilizando as ferramentas do Google

Forms, para os discentes do 7° e 8° periodo do Curso Técnico em Quimica

Analisar as contribuicdes da Arte Integrado ao Ensino Médio, campus Duque de Caxias, com sete questdes que
na formacdo humana integral dos permitissem um dialogo entre os conteudos de Arte apreendidos e o contato
discentes do Curso Técnico em cultural que cada um participante tinha, para definir quais conteudos deveriam
Quimica Integrado ao Ensino Médio ser explorados com maior énfase na oficina;

do Campus de Duque de Caxias, do
Instituto Federal do Rio de Janeiro. — No decorrer de cada questionario, a pesquisadora buscou saber quais

conteudos eles tinham contato e quais técnicas e praticas tinham mais

experiéncia e, apos esse levantamento de dados, foi realizada uma oficina no

IFRJ Campus Duque de Caxias.



Leitura de Imagem através dos

Elementos Visuais da arte.

Andlise da poesia “Auto Retrato de

Mario Quintana”.

Observar as diversas formas de
representacao entre as expressoes
artisticas, como na musica de
Kleiton & Kledir e Vitor Ramil,

intitulada “Autorretrato”.

Contextualizacao entre ensino da

Arte e Interdisciplinaridade.

Através do contexto social.
Discussoes sobre a formacao
humana e integral e as dimensdes
acerca do trabalho como principio

educativo.

Cultura, estilo e movimentos
artisticos, reflexao sobre a criacao
das imagens visuais, estimulo a

cognicao.

Refletir sobre: “Quem eu sou?” e
fazer seu autorretrato relacionando-

O COMm Seu curso.

Através de um desenho, uma
poesia, colagem, representar seu
autorretrato, utilizando materiais

praticos.

Fazer autorretrato através da
musica, com a praxis de criar e
recriar utilizando a argila como

recurso.

Relacionar sua imagem ao mundo
do trabalho, reflexao do contexto

social.

E a partir do processo cognitivo que

o ser humano consegue desenvolver
suas capacidades intelectuais e

emocionais.

Propiciando o desenvolvimento de
um percurso de criacao pessoal, por
meio de praticas artisticas, os
individuos transformam sua

realidade natural e social.




O ser humano é por natureza um ser criativo. No ato de :
Considerando que a escola deve aproximar seu perceber, ele tenta interpretar e, nesse interpretar, ja
conteudo didatico do cotidiano dos discentes, o produto comeca a criar. N3o existe um momento de
educacional tem a intencao de contribuir com a compreensao que nio seja a0 mesmo tempo criacio.
formacao humana e integral, pois, compreende-se que: Isto se traduz na linguagem artistica de uma maneira
& v extraordinariamente simples, embora os conteudos
&) g sejam complexos. (Ostrower, 1989, p. 43).

T :

Deste modo, acredita-se que reconstruir o objeto aprendido é um verdadeiro desafio, principalmente na abstracao, o qual

~__
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consiste no mental. Nesse processo, é essencial que a educacao contribua para a formacao do individuo como um todo, com

as experiéncias de aprendizagem, desenvolvendo o entendimento do trabalho enquanto principio educativo.
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A estrutura tedrica do produto educacional se
estruturou partindo dos passos da Pedagogia Historico-
Critica propostos por Saviani (2012), que propde uma
integracao entre conteddo e realidade concreta,
mediante uma proposta de transposicao para a pratica,
sendo o elemento central a realidade onde o sujeito
esta inserido.

A oficina apresentou conteudos de Artes Visuais,
pré-selecionados, através das concepcoes dos
discentes, explorando a linguagem visual da arte
através do contexto histérico das imagens de
autorretratos, a poesia e a musica relacionando com o0s

saberes

Drodi Enuencianal.

apreendidos, para entendimento e resolucao de
problemas iniciais, proporcionando assim, uma nova
forma de compreender a pratica social inicial de
maneira a contribuir para uma formacao humana
integral, seguindo os principios da Abordagem
Triangular, proposto por Barbosa (2010) -
contextualizacao associado a historia da Arte; leitura

de imagem (fruicao) e o fazer artistico (producao).
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Para aplicacao do produto educacional, foram realizadas trés etapas, com duracao de 2

horas, em um unico encontro, que foi distribuidos da seguinte forma:

—> 1° etapa
Apresentacao aos discentes de obras de autorretratos e seus autores, relacionando seu

contexto historico-social e sua estética aos saberes e conhecimentos da area de quimica.

—> 2° etapa
Reflexoes interativas e troca de ideias sobre os conhecimentos apreendidos. Criacao de
autorretrato realizado pelos discentes a partir de materiais de uso pratico, usando as

habilidades e técnicas para sua criacao.

—> 32 etapa

Apresentacao dos autorretratos e exposicao das percepcoes e relacoes explicitas e
implicitas que os discentes tiveram com a atividade e com as areas de conhecimento
abordadas: Arte e Quimica, juntamente com o questionario presencial, para a validacao do

produto, a oficina.



Por conseguinte, o PE “Autorretrato: o olhar dos
discentes” tem como base a pratica de construcao da
identidade, pois refletir sobre nossa identidade vai além
de se questionar “Quem eu sou?”

A Arte também pode contribuir para o processo de
construcdo da identidade e desenvolvimento da
autonomia criativa e expressiva dos discentes por meio
da conexao entre racionalidade, sensibilidade e
autoconhecimento. Por meio de um processo criativo
de experimentacdo o individuo pode compreender

melhor de forma concreta seu “eu”, suas limitacoes,

anseios e valores.

A estruturacao pratica da oficina, seguiu os seguintes

Passos:

—> Convite aos discentes participantes dos projetos,
com os termos de autorizacao, através do Registro de

Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE);

—> Selecao de técnicas e recursos audiovisuais para
cada etapa do projeto no processo da pratica
educativa/ensino-aprendizagem. Elaboracao e
demonstracao de utilizacao do material audiovisual.
oferecer ao discente subsidio para a realizacao de
atividades propostas com a reflexao critica sobre os

mesmaos;

—> Elaboracao do cronograma de aplicacao.



ALt

Para selecionar os conteddos a serem desenvolvidos na Oficina, foi necessario
realizar um questionario semi-estruturado com 7 questoes: 3 abertas e 4 questoes
fechadas, para levantamento prévio de dados a fim de subsidiar o planejamento do
produto educacional. Desta forma, através de um canal digital foi enviado o link do
formulario do Google Forms, um questionario de pré-analise direcionado para 16
discentes cursando os ultimos periodos, sendo eles o 7° e 8° periodo do Curso

técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio do IFRJ.

A intencao do questionario para geracao de dados foi analisar as concepcoes dos
discentes sobre o papel da Arte como alternativa para a formacao integral. Reforca-
se que o questionario do Google Forms disponibilizado foi respondido apds o aceite

online do RCLE com cada um dos discentes participantes, sendo de forma individual.




Desse modo, a seguir é apresentada a analise descritiva dos dados realizada, referente a etapa um:

Questao n° 1: Sobre a faixa etaria dos discentes, para saber quantos dos dezesseis discentes eram maiores de 18 anos,
por agilidade e para seguir as orientacoes éticas da pesquisa, o questionario foi destinado para todos os alunos da
turma. No entanto, somente os resultados de maiores de idade foram utilizados para a geracao de dados de acordo
com o termo de consentimento do aceite, e por considerar os dados informativos, compartilhamos com o leitor, mas

destacamos que nao chega a ser um dado de analise.

Questao n°2: Sobre a experiéncia pessoal com a disciplina Arte, o foco era o olhar dos discentes sobre a importancia
da Arte para sua formacao na Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio. O que foi identificado por meio das
respostas as perguntas abertas, quanto ao grau de conhecimento sobre a importancia da Arte na sua formacao técnica

integrada, sobre os discentes:

e 060 00O e 1 relataaimportancia

o 0 O
www w de um olhar mais critico

3 relatam que a Arte é sobre o cotidiano

1

: . . ®© 0 O
5 conhecem a importancia
da construcio de importante por estimular a

o0 0 =
il Arte faz parte d
conhecimentos 3 abordam que a Criatividade 'n"n"n' w rte faz parte do

1 reconhece que

, pppe—e— , ~ cotidiano
interdisciplinaridade est3 3 ndo reconhecem

relacionada com outras disciplinas importancia



Portanto, recorrendo a Vygotsky (1993) pelo destaque que esse autor oferece as interacoes sociais nos contextos

em que os discentes atuam, ou seja, pensando 0 processo ensino-aprendizagem na perspectiva do sociointeracionismo,

essa abordagem de aprendizagem afirma que ha uma interacao e relacao entre o sujeito e sua cultura. Portanto, a Arte

tem um papel fundamental na cultura humana, permitindo multiplas expressoes e compreensoes sobre a vida.

Logo, as respostas dos discentes, foram escritos alguns termos que emergem dos dados: interdisciplinaridade,

construcao de conhecimento, diversas expressoes, desenvolvimento do olhar critico, estimula a criatividade, identifica

0s signos culturais no cotidiano.

Através da concepcao dos discentes, destacaram-se o que foi identificado por meio das respostas as perguntas

abertas, os conhecimentos apreendidos que impactaram suas vidas, durante o processo de aprendizagem:

5 abordam que a Arte

Impacta através de

© 0000
emocoes e sentimentos wwwww N
5 conhecem a importancia

da musica para a vida

L J

4 apontam que o 1 diz que todos os

®
contexto historico w elementos que nos
e cultural é cercam sao
: 1 relata a formacao .
Impactante Impactantes

cultural



Concordamos com Barbosa (2004), as linguagens
artisticas se constroem por meio de experiéncias
concretas, na relacado entre perceber, imaginar,
realizar e refletir sobre o resultado construido
contribui para o processo de uma formacao
humana, portanto devem ser acessiveis a todos.
Além de relacionar o didlogo da linguagem artistica
as formas de expressao e criatividade, ainda se
estende “para desenvolver formas sutis de pensar,
diferenciar, comparar, generalizar, interpretar,
conceber possibilidades, construir, formular
hipoteses e decifrar metaforas” (Barbosa, 2004, p.
51).

Questao n° 3, sobre a interdisciplinaridade entre
as areas do conhecimento, foram obtidas as

seguintes respostas:

iy

f

1 relacionou a Arte

com Quimica

3 relacionaram Arte com a

disciplina de Matematica

f

1 relacionou a Arte

com Geografia

® 0 O w ® 0 O
www 1 relacionou a Arte com www
Literatura

5 sinalizaram a interdisciplinaridade de Arte e

Filosofia, Historia, Portugués e Sociologia

f

1 relacionou a Arte

com Geometria

3 hao véem

interdisciplinaridade

i

1 relaciona Arte a todas as

areas do conhecimento



Por isso, a necessidade de se trazer um conteudo que
abrangesse a interdisciplinaridade, fomentando a

importancia da Arte, pois,

No ensino, é preciso que os contetidos sejam °

apreendidos como um sistema de relacoes
gue expressam a totalidade social. Para isto,
eles devem ser aprendidos no seu campo
cientifico de origem (disciplinaridade) e em
relacaio a outros de campos distintos

: (interdisciplinaridade). (Ramos, 2017, p. 42).

Nesse contexto a Arte tem o papel
fundamental, pois possibilita a construcao de
conhecimentos que perfazem as outras areas do
conhecimento e estimula diferentes formas de
pensar, de enxergar o mundo, de construir o novo,
no desenvolvimento critico em que recria o
homem em sociedade. No ensino, € preciso que 0s
conteudos sejam apreendidos como um sistema

de relacoes que expressam a totalidade social.
(Ramos, 2017, p. 42).




Questao n° 4, tem como foco a praxis, entre as
areas do conhecimento para uma formacao
humana integral, pois o ambiente escolar é o local
onde os discentes se constituem em sujeito
historico-cultural, trazendo suas vivéncias,
experiéncias e tomando contato com o saber e
conhecimento sistematizado da humanidade.
Através da teoria do fazer, realiza-se uma acao e
reflexao libertadora. Portanto, foi realizada a
seguinte pergunta: “Vocé participa (ou) de alguma
atividade artistica/cultural realizada no seu

campus?”. E o que foi obtido dos discentes:

5 nao participam

por falta de tempo

e

e 1 participou da

f

e 1 participou da

4 nao tém interesse oficina de

i

maquiagem

S€mana

académica

fifin

oficina de musica

da escola



As praticas educativas de ensino de Arte contribuem significativamente no processo de formacao, uma vez que
propiciam, dentre outros aspectos, a interacao com o meio sociocultural, a visao critica do mundo e a criacao estética,
de modo que privar o discente desse conhecimento é negar-lhe o que lhe é direito. Freire (1987) dialoga com a acao
cultural para libertacao, referindo-se que apenas o opressor se beneficia de uma visao inauténtica do mundo: “acao
politica junto aos oprimidos tem de ser, no fundo, "acao cultural” para a liberdade, por isto mesmo, acdo com eles”
(Freire, 1987, p. 30).

A Arte tem o papel fundamental na formacao humana, pois estimula diferentes formas de pensar, de enxergar o
mundo, de construir o novo, no desenvolvimento critico em que recria o homem em sociedade. Concordamos com
Duarte (2021) é necessério levar ao discente a apropriar se dos elementos culturais, para uma formacao humana

integral, tendo uma concepcao de mundo:

21

“A tarefa da escola é a socializacdao das formas mais desenvolvidas de conhecimento, a pedagogia histoérica- critica

tem por objetivo a formacao das bases para difusao do materialismo histérico - dialético como concepcao de

mundo” (Duarte, 2021, p.96).
&




Questao n° 5, foi realizada a seguinte pergunta: “Participa ou participou de
alguma experiéncia ou prdtica de atividade artistica fora do ambiente escolar?”.
Dentre os 16 discentes participantes da pesquisa, 9 discentes responderam que
nao, / discentes tiveram experiéncia com a Arte fora do ambiente escolar,
justificando suas respostas da seguinte forma: 1 discente teve experiéncia com
batalha de rap, 2 discentes tiveram contato com musica, 3 discentes tiveram

contato com ballet e 1 discente com visita em museus.

Questao n° 6, faz referéncia sobre as acoes culturais no espaco escolar, com
objetivo de conhecer as concepcoes dos discentes. Entendo que o curriculo
integrado organiza o conhecimento e desenvolve o processo de ensino-
aprendizagem de forma que os conceitos sejam apreendidos como sistema de
relacbes de uma totalidade concreta que se pretende explicar/compreender
(Ramos, 2005) e numa perspectiva de transformacao social, promovendo praticas
pedagodgicas que viabilizem a integracao entre a formacao técnica e a formacao
geral, foi realizada a seguinte pergunta: “Gostaria que outras acoes
artisticas/culturais fossem oferecidas na escola?” e 93,8% dos discentes geraram

uma resposta positiva.




Em seguida na questao 6.1 foram solicitadas quais atividades ou acoes artisticas/culturais gostariam que fossem

oferecidas na escola. Destacando as seguintes respostas dos discentes:

) ) w
w w 1 sugeriu roda de

1 gostaria de 1 néo tem interesse ndna
conversa sobre historia

exposicoes e oficinas
MRS [ da Arte

' ) "
w 1 sugeriu aulas de ®© 6 0 O
pintura e argila 2 sugeriram que tivesse wwww

1 gostaria de oficinas

linguagens da Arte 4 desejaram danca

f

1 sugeriu cinema

ww
2 sugeriram saidas a

e . na escola
de musica centro culturais

i

2 sugeriram mais aulas



Questao n° 7, sobre a percepcao dos discentes sobre a experiéncia interdisciplinar, na formacao humana integral, a
articulacao entre o trabalho e a educacao deve idealizar sujeitos omnilaterais, com conceitos de autonomia.

Por meio de uma reflexao e da analise das maneiras pelas quais os seres humanos se socializam e se relacionam com
o trabalho em sociedade. Desta forma, relacionando a cultura aos conhecimentos cientificos adquiridos pela
humanidade, ao mundo do trabalho. Logo, foi realizada a seguinte pergunta: “Vocé jd fez algum trabalho de Arte junto

com outra disciplina?”, destaca-se que:

11t S

10 responderam que nao experiéncia de um
o

J ]

1 experienciou

contexto historico

f

1 descreveu sua

experiéncia na

™

3 nao responderam

semana
académica do

campus
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A oficina foi aplicada para quatro participantes, pois os demais estao fazendo estagio e trabalham, nao puderam

comparecer. Para aplicacao do produto educacional, foram realizados trés momentos:

—>1° momento: Apresentacao aos discentes de obras de autorretratos e seus autores, relacionando seu contexto historico-

social e sua estética aos saberes e conhecimentos da area de Quimica;

—>2° momento: Reflexao interativa e troca de ideias sobre os conhecimentos apreendidos. Representar seu autorretrato,
relacionando as representacoes de simbolos da cultura visual, através da poesia e musica, refletindo sobre os processos

assimilados com a praxis de criar e recriar em didlogo com o mundo do trabalho;

—>3° momento: Apresentacao dos autorretratos e exposicao das percepcoes e relacoes explicitas e implicitas que os

discentes tiveram com a atividade e com as areas de conhecimento abordadas: Arte e Quimica.



Para a realizacao da praxis, foi oferecido aos participantes da pesquisa recursos para a elaboracao das atividades
propostas, para a realizacao da praxis, foi solicitado que cada participante fizesse seu autorretrato, com a intencionalidade

de relacionar ao tema da pesquisa. Estas atividades foram divididas em trés etapas de aplicacao.

Etapas de aplicacao Proposta Recursos

Apresentar seu autorretrato, . o .
12 etapa , Foram oferecidos lapis de cor, hidrocor,
P relacionando a suas escolhas, seu curso e

tinta guache, tinta com glitter e pincéis.
ao mundo do trabalho.

Através do Poema “autorretrato de Mario . .

: o ,. : : Foram oferecidos papéis color set,

. Quintana” utilizando papéis colorido, criar . . o

2° etapa . tesoura, folha quadriculada, hidrocor, lapis
autorretrato através da colagem, de

, , de cor e cola glitter.
forma escrita ou visual.

Através da musica: Autorretrato de , ) , o
. . Foram oferecidos argila, palito de picolé,
, kleiton & kledir, apresentar autorretrato ) , ,
3% etapa . . estecas, tecido, bandeja de isopor e
através da argila, relacionando ao mundo

recipiente com agua.
do trabalho.



De acordo com um dos objetivos especificos desta pesquisa, na busca por
analisar as concepcoes dos discentes do curso técnico em Quimica Integrado ao
Ensino Médio sobre o conteudo de Artes para a formacao integral, o autorretrato
foi uma atividade escolhida estrategicamente por a pesquisadora entender que
ajuda na reflexao dos alunos sobre si. Sobre as implicacoes de uma formacao, que
oportunize o pensar criticamente, a partir da compreensao de mundo, no que se
refere a uma educacao emancipadora. Um sujeito, autbnomo, critico e atuante no
mundo do trabalho, considerando a totalidade social do processo de
desenvolvimento da ciéncia, de producao da existéncia, da construcao cultural e
transformacao social. “A estrutura de seu pensar se encontra condicionada pela
tradicao vivida na situacdo concreta, existencial, em que se formam” (Freire,
1987, p.44).




—> 1% etapa: foi fornecido aos participantes papel colorido, lapis de cor, tintas e pincéis para que
pudessem realizar seu autorretrato através de uma imagem visual, utilizando modalidade e materiais de

sua escolha para executar a pratica.
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—> 27 etapa: realizar seu autorretrato através da colagem utilizando escritas e formas, sobre os conhecimentos

apreendidos durante o curso Técnico em quimica, abordando Arte e Quimica e o mundo do trabalho.




—> 32 etapa: realizar seu autorretrato através da musica, relacoes explicitas e implicitas que os discentes tiveram com a

atividade e com as areas de conhecimento abordadas: Arte e Quimica.
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Apos o término da oficina, os participantes receberam um questionario com oito questoes, que foi estruturado a partir
de trés aspectos, sendo o primeiro sobre a organizacao da oficina e a tematica desenvolvida, o segundo a
interdisciplinaridade entre Arte e quimica e o terceiro a formacao humana e integral. Dentro dessa perspectiva e utilizando
da andlise de conteudo proposta por Bardin (2009), apresentaremos a seguir os resultados obtidos nesta pesquisa sobre a
oficina elaborada e aplicada:

Todos os participantes tém a mesma idade (18 anos), o que pode indicar um grupo homogéneo em termos de faixa
etaria. Eles mencionaram aspectos praticos da oficina como os mais apreciados, valorizando atividades praticas, como
autorretratos e trabalhos com argila. Todos afirmaram ter compreendido a maior parte ou a totalidade da oficina, indicando
gue a metodologia utilizada foi eficaz.

No entanto, na analise das diferencas, percebeu-se uma divergéncia entre suas apreciacoes. Enquanto os participantes
A e D destacaram as atividades praticas de forma geral, o participante B focou na atividade especifica com argila, e o
participante C valorizou a liberdade de expressao. Embora todos tenham compreendido a oficina em geral, o participante C
trouxe uma reflexdo sobre a dificuldade de autoexpressao entre os demais participantes, e o participante D mencionou

uma dificuldade inicial com os autorretratos, que foi superada ao longo da oficina.



Sobre as atividades propostas na oficina, as participantes B e C destacaram a reflexao como
uma parte importante da experiéncia, embora em contextos diferentes (interdisciplinar e pessoal).
No que tange ao aprendizado e a aplicacao, as participantes A e D mencionaram o aprendizado
pratico e a aplicacao do que aprenderam durante a oficina, enquanto B e C focaram em aspectos
mais introspectivos e de expressao pessoal.

No entanto, na analise das diferencas, percebeu-se que houve um foco variado na experiéncia:

e A participante A focou no aprendizado sobre arte e sua amplitude.

e A participante B destacou a reflexao sobre a relacao entre arte e matematica e o cuidado na
pratica.

o A participante C enfatizou a liberdade de expressao e a reflexao pessoal.

e A participante D mencionou a superacao da dificuldade inicial e a importancia do autorretrato.

Sobre o nivel de reflexao: "O que vocé considera que aprendeu na oficina?" A participante B
refletiu sobre temas académicos (arte e matematica) e a participante C refletiu sobre aspectos
pessoais profundos.

Sobre a questao: "Se desejar, deixe uma sugestao ou comentario”, as participantes A, C e D

expressaram satisfacao com a oficina, enquanto a participante B nao deixou comentarios.



A oficina, contribuiu de forma positiva nos participantes, promovendo tanto o aprendizado pratico quanto a

reflexao pessoal.

As respostas de alguns participantes enfatizando a aplicacao pratica e o aprendizado sobre arte, enquanto
outros destacaram a reflexao pessoal e a liberdade de expressao.

A oficina também ajudou os participantes a superar dificuldades e aplicar os conteudos de forma
interdisciplinar, envolvendo uma integracao dos conteudos com a realidade dos discentes, permitindo que eles

facam conexoes entre o que aprendem na escola e suas experiéncias pessoais e sociais, e contribuindo para

uma formacao humana e integral.
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