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RIBEIRO, Rafaela Corréa. A Horta Escolar e o protagonismo dos estudantes da EJA
no Ensino Fundamental num Ciep da Rede Municipal do Rio de Janeiro. Projeto de
Mestrado Profissional do Programa de Pds-graduacéo Stricto Sensu em Ensino de
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RESUMO

A pesquisa investigou se a Horta Escolar favoreceu a formagao para cidadania e o
protagonismo dos estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos - EJA do CIEP
Armindo Marcilio Doutel de Andrade que fica localizado no bairro Campo Grande, no
municipio do Rio de Janeiro. Em termos de orientagcdo tedrico-metodoldgica, este
trabalho foi organizado na metodologia de ensino pautada na Pedagogia Historico-
Critica defendida por Saviani (2008), nos temas geradores inspirados em Freire
(2009). A metodologia da Pesquisa alinha-se com a Pesquisa-agao (Thiollent, 1986).
Os instrumentos para coleta de dados foram a roda de conversa, o diario de campo,
fotos e videos de Aulas-passeio (Freinet) e agdes interdisciplinares (Fazenda, 2011),
orientadas pela Agenda 2030 (ONU, 2015). As Aulas-passeio foram realizadas na
Feira Agroecoldgica, no Quilombo dona Bilina e na Camara dos Vereadores do
municipio do Rio de Janeiro. Como resultado obtivemos estudantes mais
participativos tanto na escola como nos espacos da comunidade, percebemos o
aumento da autoestima e do autocuidado deles pois, a maioria passou a participar da
academia da terceira idade depois desta experiéncia por passarem a entender mais e
melhor a importancia do autocuidado em saude. Eles demonstraram que, apds a
experiéncia, passaram a se importar mais com a alimentagao saudavel e aumentaram
o interesse pelas questdes politicas e ambientais por compreenderem as relagdes de
determinacao entre alimentacdo, meio-ambiente e politica. Os produtos educativos da
Dissertagao foram: um documentario com as narrativas dos estudantes sobre suas
vivéncias e experiéncias a fim de valorizar suas ag¢oes e produ¢des na Horta Escolar; e
um roteiro de utilizag&o para ser aplicado em sala de aula.

Palavras-chave: Horta Escolar, Educacao de Jovens e Adultos, Meio Ambiente.



RIBEIRO, Rafaela Corréa.The School Garden and the protagonism of EJA students in
Elementary Education in a Ciep of the Municipal Network of Rio de Janeiro.
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Teaching, Federal Institute of Education, Science and Technology of Rio de Janeiro
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ABSTRACT

The research investigated whether the School Garden favored the formation for
citizenship and the protagonism of the students of the Education of Young People and
Adults - EJA of the CIEP Armindo Marcilio Doutel de Andrade, located in the Campo
Grande neighborhood, in the city of Rio de Janeiro. In terms of theoretical-
methodological orientation, this work was organized in the teaching methodology
based on the Historical-Critical Pedagogy defended by Saviani (2008), in the
generating themes inspired by Freire (2009). The research methodology is aligned with
Action Research (Thiollent, 1986). The instruments for data collection were the
conversation circle, the field diary, photos and videos of Field Trips (Freinet) and
interdisciplinary actions (Fazenda, 2011), guided by the Agenda 2030 (UN, 2015). The
field trips were held at the Agroecological Fair, at Quilombo Dona Bilina and at the City
Council of Rio de Janeiro. As a result, we obtained more participatory students both at
school and in community spaces. We noticed an increase in their self-esteem and self-
care, as most of them started to participate in the senior citizen gym after this
experience, as they began to understand more and better the importance of self-care in
health. They demonstrated that, after the experience, they started to care more about
healthy eating and increased their interest in political and environmental issues, as
they understood the relationships between food, the environment and politics. The
educational products of the Dissertation were: a documentary with the students'
narratives about their experiences and experiences in order to value their actions and
productions in the School Garden; and a script for use in the classroom.

Keywords: School Garden, Youth and Adult Education, Environment.
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1. INTRODUGAO

Segundo Brasil (2000), a EJA tem como desafio resgatar um compromisso
histérico da sociedade brasileira e contribuir para igualdade de oportunidades,
inclusdo e justica social. A maioria do publico atendido pertence a classe popular
trabalhadora. Dentro do regimento juridico, a EJA é respaldada pela Constituigao
Federal de 1988, pela LDB 9394/96 e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para
Educacao de Jovens e Adultos (Parecer CNE/CEB 11/2000 e Resolugdo CNE/CEB
1/2000).

Essa modalidade de ensino possui trés fungdes: reparadora, equalizadora e
qualificadora. A primeira, reparadora, significa ndo apenas a entrada no circuito dos
direitos civis pela restauragdo de um direito negado, mas também o reconhecimento da
igualdade ontoldgica dos seres humanos. A segunda, equalizadora, pretende dar
cobertura a trabalhadores e outros segmentos sociais (como donas de casa,
migrantes, aposentados e encarcerados), promovendo a reentrada no sistema
educacional daqueles que tiveram uma interrupcao forcada, sendo considerada uma
reparagao corretiva, possibilitando novas inser¢cées no mundo do trabalho, na vida
social, nos espacos da estética, dentre outros canais de participagdo. Ja a terceira,
qualificadora, € mais do que uma fungao permanente da EJA, porque tem como base
o carater incompleto do ser humano, considerando que seu potencial de
desenvolvimento pode se atualizar em quadros escolares ou nao escolares (BRASIL,
2000, p.18).

As orientagdes curriculares da EJA Rio (RIO DE JANEIRO, 2023) estdo de
acordo com a legislagdo vigente e corroboram com as fungdes descritas acima.
Seguindo as orientagdes da Geréncia de Educacédo de Jovens e Adultos - GEJA, o
trabalho em sala de aula deve ser desenvolvido dentro de trés dimensdes sociais que
orientarao os temas geradores e que deverdo ser desenvolvidos interdisciplinarmente;
as atividades curriculares sdo desenvolvidas em trimestres.

Sao trés os eixos das Orientagbes Curriculares da EJA Rio: Cultura (1°
trimestre), Trabalho (2° trimestre) e Ambiente e Saude (3° trimestre). A partir das
indagacdes feitas a cada um desses eixos, sdo eleitos os temas geradores a eles
relacionados e sao construidas as questdes problematizadoras dos projetos
interdisciplinares (RIO DE JANEIRO, 2023a).
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1.2 OBJETIVOS DO ESTUDO
1.2.1 Objetivo Geral

Avaliar a contribuicdo de uma atividade desenvolvida com estudantes da EJA
(Educagao de Jovens e Adultos), para promover o protagonismo e a formagao para
cidadania dos estudantes de um CIEP da rede municipal de ensino através de praticas

agroecologicas na Horta Escolar.

1.2.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos para alcangar o objetivo geral visam:

- Desenvolver atividades interdisciplinares potencializando o Ensino de
Ciéncias através da Horta Escolar, trazendo o debate politico sobre as praticas
agroecoldgicas;

- Realizar agbes que envolvam os Objetivos para o Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030;

- Produzir um documentario e um roteiro de utilizacdo em sala de aula com as
narrativas das atividades desenvolvidas pelos alunos durante a aplicagdo do projeto

de Horta Escolar, que sera o produto educacional da dissertagao.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Os ninguéns

Os ninguéns: os filhos de ninguém, os donos de nada.

Que nao sao, embora sejam.

Que nao falam idiomas, falam dialetos.

Que nao fazem arte, fazem artesanato.

Que nao sdo seres humanos, sdo recursos humanos.

Que nao aparecem na histdria universal, aparecem nas paginas policiais da
imprensa local.

Os ninguéns, que custam menos que a bala que os mata.

(GALEANO, 2002, pp.71).

O referencial tedrico da pesquisa foi pensado com base nas teorias de Paulo
Freire (1973, 1979, 1996, 2015, 2022) e Demeval Saviani (2008a, 2008b), que tém
suas pesquisas baseadas na classe popular e nos “ninguéns” (GALEANO, 2002) que,
muitas vezes, ficam invisiveis na sociedade atual “que caminha para a formacao
desumana, desigual e preconceituosa” (FARIAS; FURLAN; DE SOUZA, 2023, p.77) e
que, de tanto terem seus direitos negados, acreditam que viver uma vida de opressao
€ normal — ja que muitas de suas experiéncias ndo s&o valorizadas na sociedade, na
academia e no mundo.

Entendemos como classe popular trabalhadora aquela que sofre as sequelas
das desigualdades sociais e, por isso, elas precisam de uma educagao comprometida
com o publico trabalhador para que eles reconhegam sua condi¢cao de classe, as
situacdes de opressdao que vivem e tomem decisdes criticas contra essas acoes.
(ARRQOYO, 2001).

2.1. PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

A Pedagogia Historico-Critica (PHC) tem como publico-alvo a classe popular e
compreende a educagdo no seu “desenvolvimento historico-objetivo” e tem, por
consequéncia, “a possibilidade de se articular uma proposta pedagdgica cujo ponto de
referéncia, cujo compromisso, seja a transformacdo da sociedade e ndo sua
manutengao” (SAVIANI, 2008a, p.80).

Nessa perspectiva, consideramos que os estudantes da EJA pertencem a essa
classe e, por esse motivo, desenvolvemos acdes que ampliassem a reflexdo deles
sobre os acontecimentos do mundo. Entendemos também, como Pinheiro, (2016 p.

21), que a Pedagogia Historico-critica € uma pedagogia radical. Ela tem uma base
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revolucionaria, que propde uma transformacao social através da socializagdo de
“saberes sistematicos” com a populagéao.

Segundo Duarte (2013) a PHC tem como referéncia o desenvolvimento do ser
humano em sua plenitude, no ambito historico, cultural e social. Para que isso ocorra,
a escola precisa oferecer caminhos para que o ser humano seja formado de maneira
completa, ndo fragmentada, de acordo com os acontecimentos da sociedade,
aprendendo sobre arte, tecnologia, Ciéncias, valorizando o saber cientifico.

De acordo com Loureiro e Tozoni-Reis:

A pedagogia historico-critica nasce desta perspectiva de interpretagdo da
realidade, do entendimento de que a educagédo, como formagao humana (de
ser humano), estabelece seus principios e valores a partir de um determinado
projeto de sociedade que atende as exigéncias de uma época e da
compreensao de mundo. A compreensao da escola enquanto instituicdo que
se constitui na materialidade social, ndo podendo ser pensada fora das
relagdes de producao e das relagdes de dominagéao legitimadas pelo Estado,
tem uma fungdo especifica nesse processo de formagdo humana que
caracteriza a educagao: a socializagdo do saber sistematizado pela cultura.
(LOUREIRO; TOZONI-REIS, 2016, p. 80).

Nesse caminho, a pesquisa se propds a levantar dados da realidade dos
alunos, na roda de conversa, buscando os fatos que mais impactaram o cotidiano dos
alunos para, assim, refletir e planejar a pratica educativa.

Na teoria da PHC, a escola precisa oferecer os conteudos do curriculo escolar
aos estudantes para ser democratica e atender a classe popular. Além disso, deve
ampliar o conhecimento dos discentes em cultura, filosofia e politica — para que eles
dominem os mesmos saberes da classe dominante e para que os discentes alcancem
a praxis, que é entendida como “um movimento prioritariamente pratico, mas que se
fundamenta teoricamente, alimenta-se da teoria para esclarecer o sentido, para dar
direcdo a pratica” (SAVIANI, 2008a p.141-2).

As praticas da PHC sao desenvolvidas em cinco momentos para nortear o
trabalho pedagogico (que n&o precisam acontecer necessariamente nessa ordem): a)
pratica social; b) problematizagao; c) instrumentalizagao, e d) catarse e pratica social
(PINHEIRO, 2008).

De maneira geral, os estudantes percebem os desafios vivenciados em sua
pratica social, os problematizam e os sistematizam junto com os conhecimentos
cientificos. Nesse processo, pode acontecer a catarse — que é a mudanca da sintese
para sincrese, onde os discentes ampliam seus conhecimentos e percebem-se como

cidadaos ativos que tém autonomia para escolher e mudar suas praticas sociais.
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No quadro a seguir descreveremos as concepg¢des de educagao, professor,

escola, saberes prévios e pratica social de acordo com a PHC.

Quadro 1 - Concep¢des da Pedagogia histérico-critica

Educacgao E um complexo social influenciado, de forma reflexiva e ndo mecanica, pelo
modelo de sociabilidade, mas que possui também o poder de influenciar na
sua transformagéo.

Possui um papel extremamente relevante nos processos de ensino e de
Professor aprendizagem e de transmitir os saberes sistematicos socialmente produzidos
ao longo dos tempos as novas geragdes, fazendo com que a classe popular
adquira o conhecimento oferecido a classe dominante.

Possui um papel histérico-cultural de fazer com que as novas geracgdes se
apropriem do saber erudito produzido pela humanidade ao longo dos tempos.

Saberes prévio Devem ser levados em consideragao como ponto de partida no processo de
dos estudantes mediacdo didatica, entretanto, eles sdo uma via para o estudo dos
conhecimentos cientificos.

Pratica Social Ponto de partida e chegada dos processos pedagdgicos escolares. E o retorno
a pratica social, agora sintética e rica em conhecimentos classicos.

Fonte: PINHEIRO, 2016.

A PHC entende a escola como o espaco em que se problematiza a pratica
social e se instrumentaliza os estudantes para enfrentarem os problemas do cotidiano

favorecendo, assim, sua formagao para cidadania ativa.

Dai que a primeira exigéncia para o acesso a esse tipo de saber seja aprender
a ler e escrever. Além disso, € preciso conhecer também a linguagem dos
numeros, a linguagem da natureza e a linguagem da sociedade. Esta ai o
conteudo fundamental da escola elementar: ler, escrever, contar, os
rudimentos das ciéncias naturais e das ciéncias sociais (histéria e geografia).
A essa altura vocés podem estar afirmando: mas isso é o 6bvio. Exatamente,
€ 0 6bvio. E como é frequente acontecer com tudo o que é 6bvio, ele acaba
sendo esquecido ou ocultando, na sua aparente simplicidade, problemas que
escapam a nossa atengéo. Esse esquecimento e essa ocultagdo acabam por
neutralizar os efeitos da escola no processo de democratizagcao (SAVIANI,
2008b, p. 15).
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Nesse caminho, o PHC se conecta com a Educacao para Emancipacido de
Freire (1996), que oferece caminhos para que os estudantes entendam sua realidade
de possam ser criticos, compreendendo sua condigao de vida que, por muitas vezes,
foi alienante.

Outra questao presente em nossas rodas de conversas e pesquisa foi a
categoria trabalho em sua forma alienada e hegeménica, que se faz presente no
mercado capitalista. Precisamos ampliar o olhar dos estudantes para ir contra a
hegemonia e a opressao que o sistema capitalista oferece.

Neste sentido, Ventura pondera sobre o processo de humanizacio do trabalho

como um movimento oposto ao do modo de produgao e reprodugao capitalista:

Para que a educacgao seja um instrumento do processo de humanizagao, o
trabalho deve aparecer em sua forma mais ampla (como principio educativo)
em uma educagdo mais completa (formagdo humana em todas suas
dimensoes, ou seja omnilateral), e ndo simples operacionalidade, sob a forma
de resposta as necessidades de treinamento e adaptagao dos homens para o
mercado de trabalho. (VENTURA, 2017 pp.14).

Na operacionalizagdo da pesquisa que deu origem a presente dissertacao de
mestrado, entendemos a categoria trabalho com um olhar mais abrangente, visando
desenvolver a criticidade e estimular que os estudantes, em seu exercicio de
cidadania e na sociedade, repliquem esse olhar emancipatdrio. Todo esse trabalho foi
desenvolvido através da Horta escola, o nosso tema gerador, e das Aulas-passeio. Os
temas geradores sdo uma forma de abordagem e operacionalizagédo da educagao que
partem da concepcgao freireana de Educacdo Democratica, em contraposicdo a

Educacao Bancaria — como se vera a frente.

2.2 TEMAS GERADORES

Freire (2022) realizou sua praxis com os estudantes classe popular da EJA; ele
abordava o papel da escola dualista, onde os docentes poderiam seguir dois
caminhos:

a) realizar atividades que favorecem uma Educagao Bancaria, com conteudos

sem sentido, com atividades que estimulem apenas a memorizagao e

reproducao dos saberes acriticos, formando discentes alienados que viram

massa de manobra e mao de obra barata no mercado de trabalho.
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b) ou uma Escola Democratica, que realiza atividades criticas baseadas nas
vivéncias e experiéncias dos estudantes, organizadas através de temas
geradores, que estimulam os envolvidos a problematizar os acontecimentos do
mundo transformando eles em protagonistas, criticos que saibam lutar por seus

direitos atuando como cidadaos ativos.

Freire (1996) entende a educagao como um ato politico, pois a pratica docente
critica permite que o educador entenda sua realidade e busque caminhos para
transforma-la. Os atos de ler e escrever ndo estédo distantes da politica, ja que um
cidadao letrado tende a entender os acontecimentos da sociedade e tomara atitudes
coerentes em sua vida, contribuindo para uma sociedade melhor.

Aqui, entendemos uma sociedade melhor como aquela livre da opresséao e
exploracao de uma classe pela outra, uma sociedade em que cada individuo possui
condi¢cbes de se desenvolver em suas potencialidades e se expandir humana, politica,
economicamente. Nesta sociedade, os seres humanos sdo livres e autbnomos, sédo
criticos e protagonistas de suas vidas, uma vez que possuem o direito a participagao
cidada democratica nas decisdes politicas, econémicas, sociais, culturais, dentre
outras. Sua leitura de mundo é formada a partir de suas proprias convicgdes e junto
com seus companheiros de classe.

Em nossa pesquisa-agao, a escolha do tema gerador “Horta escolar” favoreceu
um ensino mais significativo, além de estimular o protagonismo e a cidadania. Ele
trouxe reflexdes sobre a realidade que esta por tras de praticas de exclusédo a que a
classe popular esta submetida, como as que alguns discentes vivenciaram no auge da
pandemia, com a insegurancga alimentar.

Nesse percurso, trago também, a consciéncia que traz a educacgao libertadora-
problematizadora, em que educandos e educadores educam-se em comunhao,
“‘mediatizados pelo mundo”. (FREIRE, 2022, p. 97). Entendo a Horta Escolar e os
locais visitados na Aula-passeio como espagos de promogao do dialogo e resolugéo
de problemas, um caminho para os oprimidos da classe popular superarem essa
condicao.

O trabalho desenvolvido nesse sentido aconteceu de maneira interdisciplinar
ao integrar as diversas areas do conhecimento sistematizado, como Ciéncias,
Geografia, Historia, Portugués e Matematica, para entender o contexto dos problemas

através da educacéao de qualidade e ndo fragmentada. A articulagdo organica destes
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conteudos promove uma compreensao complexa e critica da realidade, trazendo
sentido para o processo de ensino e aprendizagem e levando a reflexao sobre como a
educagao nao € uma dimensao apartada do resto da vida cotidiana, ao contrario, ela &

parte permanente da vida vivida.

2.3 O ENSINO DE CIENCIAS E A INTERDISCIPLINARIDADE

Assim como os acontecimentos do nosso cotidiano ndo sao fragmentados, o
ensino emancipador também ndo é. Ele é interdisciplinar e acontece de maneira
holistica, respeitando os saberes dos estudantes e sua relacdo com a sociedade,
valorizando o processo da constru¢gdo do conhecimento. Dessa mesma maneira, as
atividades na horta foram desenvolvidas interdisciplinarmente, partindo do principio de
que “ha uma imensa rede de conexdes entre diferentes disciplinas e que precisam ser
consideradas para o sucesso de uma analise mais profunda e integral” (DE SOUZA, et
al., 2022, p. 3).

Fazenda (2013), afirma que a interdisciplinaridade n&o se constitui na negagao
da disciplinaridade, pois dela depende em esséncia, ja que nado se faz
interdisciplinaridade sem se considerar as praticas historicas. Ou seja, € necessario
ofertar os conteudos do curriculo aos estudantes da EJA de maneira interdisciplinar
para que a escola seja democratica, oferecendo aos discentes ferramentas para que
eles saiam da situagao de oprimidos (GEJA, 2023).

As ideias de Saviani (2008a, 2008b) e Freire (1996) dialogam profundamente.
Pautada em ambos, seguimos realizando praticas que promovam uma educagao
critica, que desperte a consciéncia, a cidadania, a liberdade e a tomada de decis6es
coerentes. Entendemos que tais processos, aplicados na experiéncia interdisciplinar
na Horta Escolar, possam fomentar agdes de praxis concreta através da conjugacgao
do que é preconizado pela Agenda 2030 (ONU) e pelos Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel, ja que a Agenda 2030 € um plano de acgéo global da
Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU) para promover o desenvolvimento
sustentavel e erradicar a pobreza e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel s&o
um apelo global a agcédo para acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o0
clima e garantir que as pessoas, em todos os lugares, possam desfrutar de paz e de

prosperidade.
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Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a Agenda 2030 sdo um
plano de agdo global para alcangar até 2030 os principais desafios de
desenvolvimento do mundo: a) Acabar com a pobreza e a fome; b) Proteger o planeta
e o clima; c) Garantir que todas as pessoas tenham acesso a uma educagao de
qualidade; d) Promover sociedades pacificas e inclusivas e e€) Garantir que todos
desfrutem de paz e prosperidade. A Agenda 2030 € um acordo firmado em 2015
pelos 193 paises-membros da Organizacado das Nagdes Unidas (ONU). Os ODS sao
17 objetivos interligados e 169 metas que abrangem as trés dimensdes do
desenvolvimento sustentavel: social, ambiental e econémica, que serdo melhor
desenvolvidos em capitulo préximo.

O lema central da Agenda 2030 ¢ "Ninguém deixado para tras", e baseia-se em
cinco principios orientadores: Pessoas, Planeta, Prosperidade, Paz e Parcerias (5
Ps). Os ODS podem ser colocados em pratica por governos, sociedade civil, setor
privado e por cada cidadao comprometido com as geragdes futuras (FIOCRUZ, 2024),
0 que coaduna com 0s processos proporcionados pela Alfabetizacao Cientifica.

A Alfabetizacdo Cientifica (AC) conceito ao qual essa pesquisa se filia
intelectualmente, tem como premissa a compreensao do Ensino de Ciéncias como
pratica social pela qual os estudantes possam ter contato com diferentes aspectos da
atividade cientifica (SILVA; SASSERON, 2021 p. 15). Nao se limitando a AC apenas
as praticas escolares e aos laboratérios cientificos, mas ampliando as atividades

cientificas como praticas humanas e atividades na sociedade.

Assim, as Ciéncias surgem como atividade ancorada em valores, normas e
agdes construidas pela comunidade e identificadas como necessarias e
legitimas para sua pratica que defende uma perspectiva comprometida com a
transformagéo dos cidadaos. (SILVA; SASSERON, 2021 p. 15).

O Ensino de Ciéncias promove a cidadania critica ao estimular que os
estudantes entendam os acontecimentos do cotidiano e tomem atitudes coerentes,
fazendo com que eles sejam ativos na sociedade e ndo massa de manobra.

Sobre o assunto, consideramos, como Fourez (et al., 1994 apud FREITAS;
ERROBIDART, 2022, p. 03), que alguém é alfabetizado cientifico-tecnicamente
quando seus saberes Ihe permitem algum nivel de autonomia, de capacidade de

negociar e de controle e senso de responsabilidade diante de situagdes concretas.
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Segundo Fourez (et al., 1994 apud FREITAS; ERROBIDART, 2022),, é papel do
Ensino de Ciéncias possibilitar que os estudantes compreendam que a disciplina de
Ciéncias precisa ser usada de maneira critica e ética. A escola basica na perspectiva
foureziana precisa desenvolver a autonomia e o pensamento critico dos estudantes,
além de interagbes entre ciéncias, tecnologia e a sociedade para que, assim, eles
pratiquem a cidadania critica. (FREITAS; ERROBIDART, 2022).

Foi no caminho da cidadania critica e a fim de superar a situagao de oprimidos,
que sentiram fome e sofrem com o aumento do prego dos alimentos e outras
desigualdades sociais, que desenvolvemos as mencionadas experiéncias na Horta
Escolar, utilizando-a como dispositivo para alcangar o objetivo geral da pesquisa,
desenvolvido no terceiro trimestre de 2022.

Além das acgdes desenvolvidas na Horta Escolar, buscamos ampliar
dialeticamente o saber dos alunos sobre agroecologia, inseguranga alimentar, saude e
participagao politica na perspectiva de uma cidadania critica. Isso ocorreu através de
Aulas-passeio inspiradas em Freinet (2001), fazendo com que os estudantes
conhegcam e participem e relacionem o saber escolar com os acontecimentos da
sociedade. Devemos, contudo, ter claro que as agdes desenvolvidas nao estdo além
da horta escolar, muito pelo contrario: a horta escolar € o motivo, o contexto, o pretexto
de todas ag¢des desenvolvidas. Isso inclui a agroecologia, a inseguranga alimentar,

saude e outros tantos assuntos que emergem desse contexto.

2.4 AULA-PASSEIO

Durante as rodas de conversa, reflexdes e percepgdes da pesquisa, a
pesquisadora percebeu que precisava ampliar as reflexdes e os debates com os
estudantes para além dos muros da escola. Conforme Minayo (2023) nos traz, a
pesquisa nao € imutavel, os eventos vao acontecendo e o pesquisador, ao perceber a
necessidade, pode ampliar o escopo, abrangéncia e diregdo dos dados da pesquisa.
E as Aulas-passeio foram nossas parceiras nesse momento.

Freinet (1973) pensou numa escola para o povo, ele também lutava contra a
educacao bancaria, que formava méao de obra barata para o comércio e formava
alunos que nao questionavam os meios nos quais estavam inseridos. A escola, na

concepcgao dele, era uma instituigdo para formacéao de individuos criticos.
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Ainda segundo Freinet (2004, p. 40), para uma dinamica de trabalho pratico no
desenvolvimento de qualquer processo de aprendizagem, € preciso espago e
movimento, diferente de um sistema mecanizado onde a/o estudante se encontra
“passiva e ajuizadamente na prisdo das carteiras, calmas e silenciosas nos patios nus
que tanto se parecem com os galinheiros de tela”.

Muitos estudantes da EJA acreditam que o processo de ensino e aprendizagem
acontece somente na sala de aula, através de praticas e objetos tradicionais, tais
como: quadro, caderno e livros, um ensino passivo. Este caminho foi desconstruido
através das diversas atividades que aconteceram na Horta Escolar, que sera
apresentada em breve. Com o intuito de ampliar a reflexdo dos estudantes, de
oportunizar para eles momentos ativos de aprendizados extramuros, realizamos
Aulas-passeio que aconteceram no final do ano de 2022 e nos dois primeiros
trimestres de 2023.

Acreditamos que os adultos necessitam desse movimento de ocupar
espacos da comunidade e refletir em grupos sobre os problemas locais, produzindo
conhecimentos e praticando cidadania ativa. Por esse motivo, durante a pesquisa, os
estudantes participaram de Aulas-passeio em trés espagos (Feira Agroecoldgica,

Quilombo Dona Bilina e Camara Municipal do Rio de Janeiro).
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3. PERCURSO METODOLOGICO
“Vocé néo sabe o quanto caminhei pra chegar até aqui”

Cidade Negra

De acordo com as leis, orientagcdes e diretrizes citadas, buscamos na
Pesquisa uma educacdo de qualidade que, atendendo as funcbes citadas acima,
potencialize a pratica social, o protagonismo e a formagédo para cidadania dos
discentes, atendendo, também nessa perspectiva, o Objetivo para o Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 4: “Educacao de qualidade”, da Agenda 2030 das Organizag¢des

das Nagdes Unidas - ONU.

Langada em 2015 pela Organizagdo das Nag¢des Unidas (ONU), a Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a qual contém o conjunto
de 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), 169 metas e 230
indicadores, constituem-se em um plano de agdo para o planeta, os
individuos e a prosperidade. Os ODS sdo ferramentas de planejamento, a
médio e longo prazo, que viabilizam o alinhamento nacional de politicas
sociais, ambientais e econdmicas. (PIMENTEL, 2023 p. 2).

As metas da Agenda 2030 s&o ousadas e visam melhorar o meio ambiente, a
questdao econdmica e as politicas sociais do mundo, buscando a erradicagcdo da
pobreza, reduzindo as desigualdades e estimulando o desenvolvimento sustentavel.
As escolas precisam ser ativas nos debates e propostas que dialogam com essa
agenda com agdes que corroboram para um mundo sustentavel.

A Prefeitura do Rio de Janeiro, em 2021, criou a lei ordinaria 6906/21 que
“adotou a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel como diretriz para a
promogao de Politicas Publicas Municipais, criando o programa e a comissao para 0s
objetivos de desenvolvimento sustentavel, e deu outras providéncias” (RIO DE
JANEIRO, 2021).
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Figura 1 - Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel
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Fonte: G1 Globo.

A pesquisa foi realizada no CIEP 09.18.510 Armindo Marcilio Doutel de
Andrade, onde a professora/pesquisadora leciona. A motivagao para realizar a
investigac&o surgiu a partir de dialogos entre a docente e os estudantes no ano de
2022, quando os discentes relataram o quanto suas vidas ficaram mais dificeis
economicamente durante e apos a pandemia do Covid-19, pois eles tiveram aumento
do numero de desempregados em suas familias, resultando em problemas
financeiros, inseguranga alimentar e alguns casos até na fome.

Durante as rodas de conversa, alguns estudantes criticavam o aumento do
preco dos alimentos durante o periodo pandémico, momento em que eles estavam
mais vulneraveis, principalmente os que trabalhavam em empregos informais como
diaristas, camelds e vendedores, por exemplo.

Partimos desses relatos pessoais e adentramos no dialogo critico sobre a
incoeréncia do nosso pais pois, apesar de ser um grande produtor de alimentos,

quando a populagcdo mais precisou nao foi atendida, ja que o preco da cesta basica
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aumentou. Lembramos que passavam na televisdo propagandas comerciais que
afirmavam constantemente que: “o agro é pop”, e que “o agro é a riqueza do pais!”
Logo surgiu o seguinte questionamento: como 0 nosso pais, que produz tantos
alimentos, ndo atendeu a populacdo no momento que ela mais precisou? Qual
caminho seguir para entender sobre esse assunto?

Aproveitamos esse debate para entrarmos em outro objetivo para o
desenvolvimento sustentavel da ONU, o ODS 2: “Fome zero e agricultura sustentavel”,
e, debatendo sobre esse tema, muitos estudantes contaram que tém experiéncia com
horta desde sua infancia (memorias positivas e negativas) ao plantar verduras e
legumes, ja que muitos moravam na em areas rurais ou no interior das cidades.

Outro aspecto que motivou a pesquisa foi observar através de relatos nas rodas
de conversas que a maioria dos estudantes tinham uma visdo positivista e
romantizada da educacéao, entendendo a professora como detentora do saber e que a
educacao sozinha resolve todos os conflitos da sociedade. Nosso papel de
educadores € mudar esta concepgao, desenvolvendo atividades que atravessem o
cotidiano, trazendo significados, ampliando o debate critico, favorecendo o
protagonismo e a tomada de decisdes coerentes e autbnomas.

Percebendo que algumas pessoas com baixa escolaridade n&o valorizavam
seus saberes e sua sabedoria, a pesquisadora levou a hipotese de que: sera que as
praticas na horta escolar poderiam aumentar a autoestima e o protagonismo dos
estudantes? Neste sentido, recorremos a Paulo Freire: “Nao ha saber mais, ou saber
menos, ha saberes diferentes” (FREIRE, 2022, p. 63), que precisam ser respeitados.

O CIEP possuia uma horta com sistema hidropdnico - NFT (Técnica do Fluxo
Laminar de Nutrientes), que tem algumas singularidades como o cultivo dentro da
estufa para a protegéo contra ataques de pragas e insetos, tendo um gasto inferior de
agua, além de produzir de maneira constante, utilizando nutrientes quimicos e sem
agrotoxico. (FURLANI; PURQUERIO, 2010). Esse sistema foi desativado em 2020 por
conta da pandemia do SARS-CoV (COVID-19).

Logo, para favorecer o protagonismo, o Ensino de Ciéncias e a formagao para
cidadania dos estudantes, decidimos construir no CIEP uma Horta Escolar organica e
reativar a horta hidroponica para, assim, desenvolver praticas agroecologicas e
politicas de maneira interdisciplinar.

Através da Horta Escolar, que foi o tema gerador da pesquisa, desenvolvemos

atividades agroecolégicas que abordaram o Ensino de Ciéncias como saude e
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nutricdo, solo, ar, agua, seres abibticos e biodticos, resolugéo de problemas, receitas,
arte e o conflito que envolve o uso de agrotéxico e saude, além da importancia da
tomada de decisdes coerentes.

Nesse contexto, a interdisciplinaridade escolar ndo se limitou apenas aos
conteudos especificos, ja que “Interdisciplinaridade ndo é categoria de conhecimento,
mas de agao” (FAZENDA, 2011, p. 80). Ou seja, a Interdisciplinaridade da pesquisa
aconteceu durante a agao, na teoria e na pratica, na sala de aula, na horta e nas
demais atividades desenvolvidas.

Diante do exposto, a pesquisa pretendeu responder a seguinte pergunta: “O
Ensino de Ciéncias através de uma horta escolar € capaz de favorecer o protagonismo
e a formacéao para cidadania dos estudantes da Educagao de Jovens e Adultos?”.

A horta escolar foi um dispositivo que favoreceu algumas agdes dos Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel da ONU (2015), além de potencializar a formagao
para a cidadania e o ensino de ciéncias de maneira pratica, estimulando o

protagonismo, logo, essa pesquisa foi importante e justifica esse estudo.

3.1 CONTEXTO ESCOLAR E OS PARTICIPANTES DA PESQUISA

A tematica foi desenvolvida por meio da pesquisa narrativa e qualitativa, pois
ela supde o contato direto e prolongado do pesquisador com o ambiente e a situagao
que esta sendo investigada, via de regra, através do trabalho intensivo de campo
(LUDKE; ANDRE, 1986). A pesquisadora é professora no CIEP onde ocorre a
pesquisa, logo essa relagao direta e prolongada atende a esse requisito.

O cenario principal da pesquisa € o CIEP 09.18.510 Armindo Marcilio Doutel de
Andrade, localizado em Campo Grande, zona oeste do Municipio do Rio de Janeiro.
Ele funciona no turno unico de 7:30 as 14:30, atendendo criangas do 1° ao 6° ano do
ensino fundamental e, no periodo da noite, com turmas de Educacdo de Jovens e

Adultos dos anos iniciais e finais do ensino fundamental.
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Figura 2 - CIEP 09.18.510 Armindo Marcilio Doutel de Andrade

Fonte: Facebook da Sala de Leitura Doutel de Andrade

Os sujeitos da pesquisa foram dez estudantes da turma 191 - EJA | Bloco 2,
turma que a pesquisadora lecionava, e trés alunos de outras turmas que pediram para
participar da pesquisa porque tinham interesses afetivos por trabalhos em horta,
totalizando 13 alunos. Vale informar que a pesquisa foi autorizada pela direcdo do
CIEP, submetida e aprovada pelo CEP (Comité de Etica em Pesquisa) sob o nimero
do parecer 6.667.885.

A proposta da atividade surgiu nos dialogos que aconteceram na roda de
conversa com os estudantes da turma, mas as agdes de constru¢cdo e manutengao da
horta orgénica chamaram a atengdo dos estudantes de outras turmas do colégio,
aumentando, assim, o publico-alvo do estudo para todos os estudantes que sentissem
interesse em participar das atividades da pesquisa. Diversos alunos participaram,
entretanto, apenas 13 se comprometeram com todas as fases da pesquisa.

A pesquisa se iniciou no segundo trimestre de 2022, com as rodas de conversa
e 0s problemas da pesquisa, e terminou em maio de 2024, com a filmagem do
documentario, produto educacional da pesquisa. Como a pesquisadora nao possuia
experiéncia em Horta para realizar a constru¢cdo e manutengcdo do canteiro, ela
estimulou o protagonismo dos estudantes com suas experiéncias, e solicitou o suporte
técnico dos professores de Técnicas Agricolas, 'Claudia Fortes e ?Lucio Teixeira, este
1Dr2 Claudia Fortes, professora de Técnicas Agricolas que presta consultoria voluntéria as escolas
que possuem horta.

2 Lucio Teixeira professor de Técnicas Agricolas responsavel pelo projeto Hortas Cariocas na 9° CRE
e idealizador das hortas hidropdnicas nas escolas da Prefeitura do Rio de Janeiro.
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ultimo faz parte do Projeto Hortas Cariocas 3, da Secretaria Municipal de Educagéo,
‘nesse continuo, o saber popular e o saber erudito entram numa relacédo de
fecundagao mutua: um polo da relagao s6 existe em fungédo do outro”. (MORI, 2020
p.5). E importante sinalizar que as praticas na horta organica e hidrop6nica
aconteceram no contraturno (manha ou tarde), de acordo com a disponibilidade da

maioria dos estudantes, que realizam o manejo nas hortas duas vezes por semana.

3.2 PESQUISA-ACAO

Essa pesquisa caracteriza-se como um trabalho de pesquisa-acédo ao entender
que:

A pesquisa-agao promove a participagao dos usuarios do sistema escolar na
busca de solugbes aos seus problemas. Este processo supbe que os
pesquisadores adotem uma linguagem apropriada. Os objetivos tedricos da
pesquisa sdo constantemente reafirmados e afinados no contato com as
situagoes abertas ao dialogo com os interessados, na sua linguagem popular
(THIOLLENT, 1986, p. 75).

Nesse segmento, o pesquisador desempenha um papel ativo nas realidades

dos fatos investigados. Entre suas principais aspectos estio:

e aampla interacéo entre pesquisadores e a comunidade investigada;

e resultante dessa interacéo, séo eleitos os problemas e solugdes a serem
pesquisados;

e 0 objeto de investigagéo é a situagéo social e seus problemas levantados;

e 0 oObjetivo da pesquisa é resolver ou, pelo menos, esclarecer os problemas
observados;

e acompanhamento das decisdes e acgdes por todos os atores envolvidos;

e aumentar o nivel de conhecimento dos pesquisadores e de consciéncia das

pessoas envolvidas. (THIOLLENT, 1986, p. 18-19).

Essa metodologia possibilita que os atores sociais envolvidos na pesquisa,

trilhem um caminho para entender e resolver os problemas que vivenciam com maior

3 Ver: Hortas Cariocas — Portal Carioca Digital. Disponivel em: https://carioca.rio/servicos/hortas-
cariocas/. Acesso em 10 out. 2024.



https://carioca.rio/servicos/hortas-cariocas/
https://carioca.rio/servicos/hortas-cariocas/
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eficiéncia e com base em uma agao transformadora, o que justifica a escolha desta
metodologia. Nesse caso, os problemas que surgiram na roda de conversa foram:
baixa autoestima de alguns alunos, desconexao da Ciéncia com a realidade, questbes
de saude (tais como diabetes tipo 2 e hipertens&o), e inseguranca alimentar, por

exemplo.

Figura 3 - Diagrama representando as 4 fases do ciclo basico da pesquisa-acao

Diagrama 1:
Representacdo em quatro fases do ciclo basico da investigacdo-acao.

ACAO AGIR
¢ para implantar a melhora
‘—l/ planejada @
PIANEJAR Monitorar e
uma melhora da DESCREVER
prdtica 0s efeitos da acdo
{E AVALIAR
os resultados
da acdo

INVESTIGACAO

Fonte: David Tripp (2005).

As fases da pesquisa foram desenvolvidas nesse ciclo através de acbes que
pudessem resolver os problemas levantados na roda de conversa, avaliando os
resultados através da observacdo atenta e planejando novas acgdes. Para o
desenvolvimento da pesquisa foram utilizados os seguintes instrumentos para coleta

de dados: roda de conversa, diario de campo, fotografia e filmagem.
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3.3 INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS

3.3.1 Roda de conversa

De acordo com Moura e Lima (2014, p. 2) “a roda de conversa é, no ambito da
pesquisa narrativa uma forma de produzir dados em que o pesquisador se insere
como sujeito da pesquisa pela participagdo na conversa e, ao mesmo tempo, produz
dados para discussdo.” E um instrumento que permite mediacdo entre os sujeitos da
pesquisa através de dialogos e reflexdes, sendo o discurso numa roda de conversa
uma construcio coletiva.

Durante a roda de conversa, existe um movimento de escuta e fala, de
concordar ou discordar, de memérias do que foi vivido e do que nao foi vivido. Um dos
objetivos € socializar saberes e trocar experiéncias, construindo nesse movimento
novos conhecimentos sobre a tematica proposta.

Segundo Warschauer (2001, p. 179) “conversar ndo sO desenvolve a
capacidade de argumentagao légica, como, ao propor a presencga fisica do outro,
implica as capacidades relacionais, as emogdes, o0 respeito, saber ouvir e falar,
aguardar a vez etc”.

A roda de conversa foi o instrumento para coleta de dados utilizado na
pesquisa. As rodas aconteceram antes e apos as atividades praticas realizadas, ela
tinha como objetivo ouvir os sujeitos da pesquisa e entender o que estavam pensando,
entendendo e se estavam multiplicando seus conhecimentos.

As rodas de conversa duravam em torno de uma hora, pois a pesquisadora
deixava os estudantes narrarem suas percepg¢des com tranquilidade, algumas vezes a
conversa mudava de assunto mas, a pesquisadora retornava ao assunto principal.
Elas aconteceram na maioria das vezes na sala de aula, mas houve ocasido que ela
foi no refeitério e na horta, pois existe uma compreensdo de que as rodas nao
precisam ser necessariamente em circulos, elas sao pessoas expressando um ponto

de vista que pode proporcionar a novos saberes. (BERTOLO, 2018).
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3.3.2 Diario de campo, fotografia e filmagem

Para o registro dos dados da pesquisa, o diario de campo, fotos e filmagem
foram os recursos utilizados desde a primeira roda de conversa para organizar 0s
dados para a analise Minayo (2023).

Segundo Vasconcelos; Franisco (2015) o diario de campo permite acessar
realidades nao tangiveis por outros instrumentos. Os registros do campo ndao devem
ocorrer apenas de maneira descritiva, o pesquisador precisa ter um olhar analitico e
reflexivo, precisa também fazer uma leitura atenta para entender se os

direcionamentos das narrativas estdo de acordo com os objetivos da pesquisa.

Considerando esta dimensdo em que a imagem passou a ocupar na
sociedade contemporénea, com a democratizagdo do acesso aos meios
tecnoldgicos e aos recursos fotograficos, por exemplo, as fotografias
passaram a compor a rotina das pessoas, notadamente, de investigadores
em ciéncias humanas e sociais, que nao raramente langam mao do recurso,
ora como técnica deArecoIha de dados, ora como método, objetivando suas
investigagoes. (ULHOA; CAPELA; RIBEIRO; MOTA, 2022).

A fotografia e a filmagem foram utilizadas com intuito de acompanhar a
sequéncia das acbes e divulgar as atividades realizadas ao longo da pesquisa. Os
estudantes gostavam de tirar fotos da atividade e compartilha-las em grupos de
whatsapp com seus pares e seus familiares. As fotografias ajudam a elucidar o que
esta escrito e podem revelar tragos importantes da pesquisa de campo. A principal
atividade de filmagem da pesquisa foi a gravagdo do documentario, onde os

estudantes relataram suas experiéncias na pesquisa.

3.4 ORGANIZAGAO DAS ETAPAS DA PESQUISA

No primeiro momento, as atividades foram planejadas para acontecerem
apenas dentro do CIEP, onde os estudantes participaram da roda de conversa,
construiram o canteiro da horta, assistiram documentario e participaram de oficinas.
Entretanto, a pesquisadora observou o envolvimento e a conexao dos estudantes com

as agdes e entendeu que os sujeitos da pesquisa poderiam ampliar suas praticas para
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além dos muros da escola, com Aulas-passeio, favorecendo a participacdo dos
estudantes em espacos de cidadania e educagéo nao formal.

Mesmo acontecendo as atividades do segundo momento da pesquisa
(extramuros), a manutengdo das hortas organica e hidropdnica permaneceu. Nesse
momento, ja em 2023, as professoras de outras turmas do CIEP que trabalham em
turno unico, pediram para ajudar na manutengao, irrigagao, plantio e colheita das
hortas com seus alunos. Entédo, a coordenagao da escola, junto com a pesquisadora e
os estudantes da EJA, criaram uma escala para que toda a comunidade escolar
pudesse participar das praticas nas hortas. Como as criangas n&o sao sujeitos da
pesquisa e 0s responsaveis nao assinaram a autorizagdo, as agées com elas nao
apareceram nos resultados da pesquisa. A pesquisa foi organizada com as etapas
apresentadas nos quadros 1 e 2 e todas as rodas de conversa traziam conexdo com
as agoes da agenda 2030.

As fases da Pesquisa-agado nao precisam ser estaticas, elas podem mudar de
acordo com os resultados da pesquisa. Logo, a pesquisadora e orientadora
perceberam que os estudantes precisavam participar de Aulas-passeio para
ocuparem espagos de ativismo na comunidade onde eles vivem. Seguem as

atividades do primeiro e segundo momento nos quadros consolidados 1 e 2.



Quadro 2 - Organizagao das etapas do Primeiro Momento da pesquisa

Primeiro momento: atividades dentro do CIEP

-Roda de conversa para decidirmos os materiais necessarios para construir o canteiro da horta organica e escolher o que seria plantado.
-Construgéo do canteiro da horta organica e primeiro plantio (cenoura, coentro, couve, nird, salsinha, cebolinha, tomate, Pimenta Biquinho e rucula).

-Roda de conversa sobre as percepgdes e sobre 0s conteldos que atravessaram as agdes (tipo de solo ideal para o plantio, quantidade de tijolo para
construgéo do canteiro, seres bidticos e abibticos, quantidade de agua ideal para irrigacao, fotossintese, adubo).

- Roda de conversa sobre o sistema hidropdnico (O que €? Como funciona? O que plantaremos? lista de materiais necessarios para reativagéo e
manutengéo da hidroponia).

-Limpeza da hidroponia, preparagao dos nutrientes, plantio da alface, manutengao da estufa (encher a caixa d’agua, colocar nutrientes).
-Roda de conversa sobre semelhangas e diferengas entre horta organica e hidropénica.

-Manutengéo de ambas hortas (aconteceram duas vezes na semana)

-Roda de conversa sobre Agenda 2030 que esta atravessando todas as acgoes.

-Construgdo de um mural sobre a Agenda 2030 com seus 17 ODS.

-Roda de conversa sobre a percepgédo dos ODS no cotidiano.

-Roda de conversa sobre as pragas que surgiram na horta organica, como controlar, como os grandes produtores controlam as pragas?
- Debate sobre agrotoxico, o uso de agrotéxico e defensivos agricolas.

-Oficina de controle de pragas para horta organica.
- Documentario: As sementes (o documentario fala sobre agroecologia e o protagonismo feminino).
- Roda de conversa apés o documentario para trocar saberes e experiéncias através dos conhecimentos a partir da percep¢ao do video.

-Roda de conversa para organizagéo da colheita e distribuicdo dos alimentos e temperos (parte foi para merenda, para oficina e outra parte dividida
entre os sujeitos da pesquisa). Organizagéo da oficina de horta Autoirrigavel.

-Oficina de horta Autoirrigavel oferecida pelo Prof. Licio Teixeira.
- Roda de conversa sobre a percepcgao da oficina e outras possibilidades para construir hortas em espacos pequenos.

-Roda de conversa sobre como conservar os alimentos, colhemos muitas pimentas biquinho na horta e uma aluna tomou a iniciativa de ensinar os
colegas a fazer a conserva.

-Oficina de conserva de Pimenta Biquinho.

-Roda de conversa sobre a oficina e sobre os problemas na horta, como lagartas e formigas, que estavam comendo a couve.
-Oficina sobre defensivos agricolas sustentaveis.

-Roda de conversa sobre a oficina.

- Roda de conversa sobre as questdes ambientais do bairro que impactam nosso cotidiano, consumo consciente, 5 R’s da reciclagem e educagao
financeira.
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Fonte: A autora (2024).
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Quadro 3 - Organizagao das etapas do Segundo Momento da pesquisa

Segundo momento: Aulas-passeio, a experiéncia extramuros escolares

-Roda de conversa sobre Brasil ser produtor de alimentos. Existe agricultura urbana no nosso bairro, Campo Grande? Alguém conhece a feira
agroecoldgica?

-Primeira Aula-passeio: a feira agroecologica de Campo Grande para conhecer os pequenos produtores da regiao e participar de 1 oficina e
1 palestra:
a) Oficina de Tai Chi Chuan (qualidade de vida e bem-estar); b) Palestra sobre o uso de agrotéxico nos alimentos e os impactos na saude e no

meio ambiente.

- Roda de conversa sobre os aprendizados na feira, a qualidade dos alimentos, o preco, os agricultores, a saude, sobre ensino de Ciéncias
extramuros escolares.

-Segunda Aula-passeio: a feira agroecoldgica para, além de interagir com os feirantes, participar de uma oficina de plantio e um mutirao de
construgéo de horta.

-Plantio das mudas na horta Doutel que ganhamos ao participar do mutirdo.
-Roda de conversa sobre a percepgéo deles sobre a oficina e sobre ensino de Ciéncias extramuros escolares.

-Roda de conversa sobre o convite que recebemos para participar da Audiéncia Publica no Casarédo Agroecoldgico (participagao politica dos
estudantes na comunidade).

-Terceira Aula-passeio a feira agroecoldgica para participar da Audiéncia Publica: a agricultura urbana no combate a fome. A situagao do
Casarao Agroecolégico de Campo Grande.
-Convite para participar do 2° Férum de Emergéncia Climatica e Justica Socioambiental na Camara Municipal do Rio de Janeiro.

- Roda de conversa sobre as questdes politicas que envolvem a alimentagao e como a mudanga no clima impacta nossa alimentagdo e como
devemos aproveitar o maximo o alimento.

-Receitas de alimentos aproveitados de maneira integral, como suco com a casca do abacaxi e do melao, bolo com a casca da banana, receita
de bolo de cenoura com a rama.
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O Produto Educacional da pesquisa foi um documentario. Os estudantes ja
sabiam que gravariam desde o inicio da pesquisa, entretanto, a flmagem aconteceu
nas Aulas-passeio e na horta no ano de 2024. No momento da gravagéo, a maioria dos

estudantes ja ndo eram mais alunos da professora/pesquisadora.

Quadro 4 - Organizagao da Gravagéo do documentario

Planejamento e gravag¢ao do documentario

-Roda de conversa sobre a Ultima fase da pesquisa: Gravagédo do documentario
Momento em que, através de fotos e pequenos videos, relembramos nossa trajetéria

-Gravagao do documentario no CIEP

-Roda de conversa para planejar a gravagdo do documentario do Quilombo

- Visita ao quilombo para gravac¢do do documentario

-Roda de conversa para planejar a visita na Feira agroecoldgica para a gravagao

-Gravacao da Feira agroecolégica
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“Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino.”

Freire

A metodologia utilizada para analisar os dados e os resultados da pesquisa foi
a Analise de Conteudo de Minayo (2023). A autora afirma que tanto a analise quanto a
interpretacdo dos dados ocorrem ao longo de todo o processo. A analise foi realizada
a partir do relato dos alunos na roda de conversa. (alguns trechos serdo descritos em
seguida para elucidar os fatos), através da participagado nas atividades praticas dentro
do CIEP e nas atividades extramuros.

A analise do texto que fiz, de acordo com Minayo (2023), busca de maneira
critica interpretar os sentidos da questao e verificar se os objetivos foram alcangados.
Alguns dialogos foram utilizados para analisar os dados e verificar o caminho
percorrido.

A analise dos dados aconteceu na sequéncia a seguir:

e 1° andlise da etapa da constru¢do, manutencao, colheita e distribuicdo dos

produtos;

e 2° analise da etapa da reativacdo, manutencao, colheita e distribuicao das

alfaces da hidroponia;

e 3°analise das oficinas desenvolvidas: controle de pragas, horta autoirrigavel e
produgao de conserva da pimenta biquinho;

e 4° analise das atividades desenvolvidas na Aula-passeio na feira e no casarao
agroecoldgicos;

e 5° anadlise das atividades desenvolvidas na Aula-passeio no Quilombo dona
Bilina;

e 6° analise das atividades desenvolvidas na Aula-passeio na Camara Municipal

do Rio de Janeiro.

4.1 HORTA ORGANICA
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Apds a confirmacao pela diregao da escola de que a horta orgénica poderia ser
construida, os estudantes ficaram bastante empolgados com a possibilidade de
realizar atividades agricolas no espacgo escolar.

“Estou muito feliz, vou relembrar minha infancia” estudante 1 falou sorridente,

A pesquisadora/docente construiu com os estudantes duas listas, uma com os
materiais necessarios para a constru¢do e manutengdo do canteiro (os materiais
foram disponibilizados pela diregdo da escola) e outra lista com os alimentos que
gostariamos de plantar. Para isso, foi necessario verificar a estagdo do ano em que
estavamos, o tipo de solo do CIEP, o horario do sol e da sombra no espago do
canteiro, quantidade de tijolo para construgéo, verificar a quantidade de agua para
cada plantagcao, entre outros assuntos. Nesse movimento, a pesquisadora sempre
trazia as areas do conhecimento como parceiros, unindo teoria e pratica.

“Cresci fazendo isso no automatico que nem refletia que tinha Ciéncias nisso”,
falou a estudante 2 sobre a questao da quantidade de sol, chuva e sombra necessaria
para a verdura.

A sabedoria popular € importante para a agricultura, mas os conhecimentos
cientificos permitem uma unido entre teoria e pratica que favorecem a criticidade, a
consciéncia critica. As atividades sobre os Objetivos para o Desenvolvimento
Sustentavel foram realizadas de maneira interdisciplinar e atravessaram toda
pesquisa. Sasseron (2021) percebe o Ensino de Ciéncias como pratica social e o

estudo corrobora com essa percepgao.

Figura 4 - Manutengao da horta organica e colheita

Horta Organica, manutengio e colheita




Fonte: A autora, 2024.

Figura 5 - colheita e merenda

Fonte: A autora, 2024.
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De acordo com Saviani (2008a) existem cinco momentos pedagdgicos na

Pedagogia Historico Critica que nos ajudam a acompanhar a aprendizagem, esses

momentos sado descritos nos quadros que se seguem. A cada etapa da analise da

pesquisa, é apresentado um quadro.
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Quadro 5- Desenvolvimento dos 5 momentos para a pratica pedagdgica na horta

organica

Quadro 5 - Desenvolvimento dos 5 momentos para a pratica pedagdégica na horta organica

5 momentos para a pratica pedagoégica na horta organica

Pratica social

Problematizaca
o

Instrumentaliza
cao

Catarse

Pratica social

*Estudantes com baixa autoestima e que, apesar das suas experiéncias com
agricultura, sofreram com a inseguranga alimentar.
*Estudantes nao relacionam o Ensino de Ciéncias em suas vidas.

Questionar as consequéncias da inseguranca alimentar e o que podemos fazer
para mudar esse contexto como sociedade.

Na construgao e manutencao da horta os conteudos foram:

-Géneros textuais (listas, textos interpretativos, reportagem, receitas);
-Resolucdes de problemas;

-Perimetro;

-Tipos de solo;

-Seres abiodticos e seres bidticos;

-Fotossintese;

-Relacionar impactos socioambientais a fendmenos naturais e a fenébmenos
sociais, como o crescimento das grandes metrépoles e éxodo rural.

Aconteceu no momento da unido entre teoria e pratica, quando os alunos
participaram de rodas de conversa quando os estudantes foram ouvidos e
trocaram conhecimento entre si e entre os professores de técnicas agricolas e
com a pesquisadora.

Eles foram os agentes multiplicadores dos conhecimentos.

Fonte: A autora, 2024.

A PHC tem como referéncia o desenvolvimento do ser humano em sua

plenitude, no ambito historico, cultural e social, favorecendo a educagao para o povo,

instrumentalizando para participar de debates.

As atividades na horta organica permanecem com a parceria de diversos

docentes da escola, mas o protagonismo permanece com os estudantes da EJA, que

continuam indo duas manhas por semana na escola para cuidar da horta. O maior
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desafio da horta é a questéo da irrigacéo nos periodos de férias escolares e recesso,
mas esse problema esta sendo resolvido com uma parceria que a escola obteve com o
projeto “Smart Horta: a Horta é Inteligente”, que capacita docentes e estudantes a
produzirem uma irrigagdo automatica com arduino *, sensores de umidade e

mangueira gotejadora.

4.2 HORTA HIDROPONICA

Diferente da horta orgénica, onde os estudantes tinham experiéncia, o sistema
hidropdnico era uma novidade para todos. O sistema hidropénico foi implementado no
CIEP em 2019 e depois ficou desativado, por conta da pandemia. Ele € uma tecnologia
na agricultura, e a diregédo escolar apostou nessa ferramenta porque a necessidade de
manutencao € menor.

O professor de técnicas agricolas ensinou a docentes e estudantes as técnicas
para cuidar da hidroponia, como plantar, colocar na estufa, fazer a mudanca da
bancada de acordo com o tempo, entender os nutrientes utilizados, regular os timers
que irrigam os nutrientes, medir a solugdo nutritiva para verificar a quantidade de
nutrientes, fazer as armadilhas contra os insetos, e outros manejos.

Os estudantes aprenderam, cuidaram, ensinaram outros colegas, porém,
afirmaram que preferem mexer com a terra.

“Professora, essa hidroponia € muito bonitinha, mas parece ser artificial, gosto
mais de mexer com a terra” — afirmou o estudante 3. Essa fala do estudante mostra
que existe um afeto, uma conexdo dos estudantes com a terra, provavelmente
memoria de muitas experiéncias anteriores.

“‘Nossa, aqui a gente nem se suja, nem parece que estamos na horta” — falou o
estudante 2. A turma riu e concordou com essa afirmacgao. Mais um relato de que os
estudantes nao se conectaram a hidroponia com o mesmo afeto que tem com a horta
organica. A docente apresentou os beneficios da horta hidropdnica, tais como a
produgao em larga escala e durante o ano inteiro, o que proporciona alimentagao
saudavel e sinalizou a fragilidade desse plantio, tais como depender de energia
elétrica e ser mais cara. (FURLANI, 1998).

4 A Placa Arduino consiste em uma plataforma de microcontrolador de cédigo aberto e linguagem
padrao baseada em C/C++ e em softwares e hardwares livres, permitindo seu uso como gerenciador
automatizado de dispositivos de aquisi¢ao de dados de sensores de entrada e de saida.



Quadro 6 - Fases da hidroponia
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Etapa 01 Plantio das sementes por 36 horas em ambiente escuro

Etapa 02 Transposigao para a etapa “piscininha”, onde as sementes irdo eclodir
por 15 dias

Etapa 03

Transposigao para a etapa em que denominamos “bergario”, onde o
broto permanece por 15 dias

Etapa 04 Fase final — transposicdo das mudas, que ja cresceram - para a ultima
etapa do processo, que dura 15 dias

Etapa 05 Colheita

Fonte: A autora, 2024.

Figura 6 - Atividades na Hidroponia

Fonte: A autora, 2024.
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Na horta hidropbnica, eram plantados 200 pés de alfaces por vez, que foram
distribuidos: uma parte para merenda escolar do CIEP e a outra dividida para todas as
turmas numa escala onde toda comunidade escolar foi contemplada.

Consideramos que este trabalho é especialmente significativo, pois desmitifica
o lugar da agricultura em espacgos urbanos e escolares e estimula a valorizagdo das
praticas, conhecimentos e discursos dos seus sujeitos.

Mas, fazendo uma necessaria autocritica, podemos pensar também: até que
ponto as nossas praticas também n&o corroboram para a manutencido de praticas

hegeménicas?

Quadro 7 - Desenvolvido os 5 momentos para a pratica pedagdgica na horta hidropdnica

o . *Estudantes nao conheciam a técnica de cultivo na agua, a
Pratica social hidroponia.

. _ *E importante conhecer e experimentar variados modelos de técnicas
Problematizacao agricolas para ampliar as possibilidades de cultivo de alimentos.

Na construgdo e manutengao da horta os contetidos foram:
-Uso consciente da agua;

. " -Tipos de nutrientes;

NEIUNENIEUFLERET Tinos de armadilhas na agricultura;

-Operagdes matematicas basicas;

- Calendario;

-Leitura de textos verbais e rétulos.

-Mundo do trabalho.

-Aconteceu com o entendimento da importancia deles conhecerem
Catarse diversas técnicas de plantio.

o . Eles foram os agentes multiplicadores dos conhecimentos através dos
Pratica social seus relatos.

Fonte: A autora, 2024.
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Conseguimos, através da atividade em ambas hortas, fazer com que os
estudantes percebessem a diferenca dessas técnicas (ambas sustentaveis), as
relagcdes entre os dois tipos de colheitas, a diferenca nos cuidados diarios. Enquanto
na horta orgénica molhamos diariamente, colocamos a mao na terra, que € uma
terapia, a Hidroponia nao suporta muitas pessoas na estufa, ela necessita de cuidados
simples, mas constantes, semanais - como encher a caixa d’agua, medir a quantidade
de nutrientes, acompanhar o crescimento das mudas e realizar a troca das alfaces dos
canos no periodo certo.

Durante a roda de conversa, ouvimos relatos dos discentes participantes sobre
0 quanto essas atividades vem trazendo felicidade aos envolvidos e, por mais que
conversassemos sobre a questdo politica, sobre o agronegocio, durante todo o
processo, eles ndo conseguiam entender como lutar contra o uso de agrotoxicos, até
porque o alimento que consumimos tém esses venenos.

Por esse motivo, assistimos ao documentario: “As Sementes™, que esta
disponivel no Youtube e trata sobre a agroecologia trazendo uma bela relagao entre as
mulheres e a terra, ja que ambas déo frutos, filhos, vidas. Esse documentario trouxe
um novo olhar para nossas atividades sobre a agroecologia e um maior
empoderamento feminino, ja4 que a maioria dos estudantes envolvidos na pesquisa

sao mulheres.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 7 - Capa do documentario: As Sementes




63

Fonte: Google.

Apo6s o documentario, constatou-se, através das agdes dos estudantes e
confirmado na roda de conversa, que as mulheres se sentiram representadas na fala
das personagens do documentario, com suas lutas e vitérias, num processo constante
de resisténcia.

A sistematizagado dos conceitos escolares e o Ensino de Ciéncias na sala de
aula foi realizada com textos, pesquisas e reportagem, ampliando o conhecimento. Os
alunos entenderam e compararam as técnicas de ambas hortas e, apds os diversos
diadlogos sobre Agenda 2030, os estudantes confeccionaram um mural com os
Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel. Apdés a confecgdo deste mural o
assunto foi mais debatido na escola com diversas turmas.

Figura 8- Mural da Agenda 2030

Figura SEQ Figura \* ARABIC 8 - Mural da Agenda 2030

Fonte: A autora, 2024.



Fonte: A autora, 2023.

Figura 9 - Algumas atividades realizadas
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Figura 10 - Atividades de consumo consciente

Atividade de consumo consciente e sustentabilidade

Fonte: A autora, 2024.

As imagens acima apresentam atividades interdisciplinares que
aconteceram durante a pesquisa partindo dos dialogos da roda de conversa e dos
assuntos pertinentes aos conteudos da turma, segundo as orientagdes curriculares
(RIO DE JANEIRO, 2023a). Os estudantes construiram muitos conhecimentos, o que
corrobora com Saviani (2008a), que entende a escola como um local onde se
problematiza as questdes do cotidiano e busca meios para solucionar os problemas de

maneira critica.

4.3 OFICINAS

Ao longo da pesquisa, trés oficinas foram desenvolvidas: Controle de Pragas,

Horta Autoirrigavel e Conserva de Pimenta Biquinho.

4.3.1 Horta Autoirrigavel

Essa oficina teve como objetivo plantar alfaces em pequenos espacgos, ja que

muitos estudantes ndo tinham espagco em suas casas para plantar as verduras e
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temperos. Entdo, essa oficina foi uma estratégia para conseguir resolver essa
situagao, produzindo uma alimentagao mais saudavel, por ser livre de agrotéxicos. Ela
foi oferecida pelo professor da disciplina Técnicas Agricolas a comunidade escolar.
Essa técnica diminui os casos de mosquito da dengue, por ndo deixar o vaso
com agua descoberto. Além disso, esse manejo conserva o que foi plantado por mais
tempo, ja que a planta absorve a quantidade que necessita de agua. Os participantes

levaram um panfleto para casa com os cuidados que a Horta necessitava (ANEXO 1).
Figura 11 - Oficina de Horta Autoirrigavel

Oficina de Horta Autoirrigavel

[ ‘h:

1% M
\ b tlﬂj_ﬁ,fﬂ;.i!ﬂﬂ

Fonte: A autora, 2024.

A oficina foi um sucesso, muitos estudantes relataram o quanto ficaram felizes
em participar, alguns fizeram mais de uma Horta e eles se mantiveram trazendo

informacgdes sobre o desenvolvimento das suas verduras.

4.3.2 Oficina de Conserva de Pimenta Biquinho
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Plantamos pimenta Biquinho na horta escolar e esse alimento nao faz parte do
cardapio da merenda, entdo, ele foi doado aos estudantes. Durante a roda de
conversa, levantamos o questionamento de como conservamos os alimentos e como
eram conservados antigamente. Uma aluna falou que sabia fazer conserva e que
poderia ensinar aos pares. Entao, os estudantes foram os protagonistas, ao planejar e
oferecer a oficina, esse tema se agrega ao objetivo da pesquisa.

Durante a oficina n&o foi possivel fazer a conserva na frente dos alunos, mas os
estudantes ensinaram o passo-a-passo, entregaram e doaram pimentas biquinho.
Essa atividade desenvolveu conteudos interdisciplinares, iniciativa, protagonismo e
Ensino de Ciéncias. As alunas realizaram a receita na cozinha, o Ensino de Ciéncias e
a interdisciplinaridade estavam presentes na pratica.

Apds a oficina, ouvimos frases tais como: “nunca vou esquecer essa
experiéncia de cuidar, colher, fazer a oficina e levar para casa um produto elaborado
por nos na escola”, “que experiéncia sensacional”.

Nessa atividade, a pratica social foi o ponto de partida e chegada, pois iniciou
com o protagonismo de uma aluna que sabia fazer a receita e estimulou a pratica

social dos outros participantes da oficina. A receita encontra-se no anexo.
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Figura 12 - Oficina de Pimenta Biquinho

cin' e Pimen

Ofi ta Biquinho

<

Fonte: A autora, 2024.

4.3.3 Oficina de Controle de pragas- repelente para formigas

Como de costume, nas hortas podem aparecer algumas pragas e na horta
Doutel nao foi diferente: 14 apareceram lagartas e formigas. A fim de desenvolver uma
roda de conversa com troca de experiéncias sobre controle de pragas, a pesquisadora
convidou a Professora Dr? Claudia Fortes para dialogar com os estudantes sobre o

tema.



Figura 13 - Oficina de Controle de pragas
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Oficina de controle de pragas

Fonte: A autora, 2024.
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Figura 14 - Oficina de Controle de pragas

Fonte: A autora, 2024.

Um questionamento importante foi o de utilizar defensivos agricolas sem
agrotéxico nesse processo. Pensando nas técnicas acessiveis as estratégias
utilizadas foram: fungo da laranja mofada — para espantar as formigas cortadeiras;
casca de ovo em cima de uma madeira — para espantar as lagartas.

Esse conhecimento foi replicado em seus lares e compartilhado com os pares,
fazendo com que o conhecimento cientifico fosse divulgado para a sociedade. A
educacédo é emancipadora quando é planejada para que os estudantes sejam ativos e
multiplicadores do conhecimento. (FREIRE, 2009).
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Quadro 8 - Desenvolvimento dos 5 momentos para a pratica pedagdgica nas oficinas

*Estudantes que moram em espagos pequenos e sem espago para construir
Pratica social hortas;

*Duvidas de como retirar as formigas da horta e como conservar os
alimentos.

*Protagonismo para multiplicar seu conhecimento.

. _ Debates sobre: controle de pragas, conservacao de alimentos, cultivo em
11 EHFL T pequenos espacos.

-Agricultura em pequenos espagos;
-Cidades sustentaveis;

. i -Conservagao de alimentos;
SN EENFETEN _Horta em pequenos espagcos:
-ldentificar a Ciéncia no mundo;
-Receita;

-Resolucao de problemas.

(o)

Apoés as oficinas, os estudantes relataram que ampliaram sua visao e seu
modo de pensar sobre as praticas do cotidiano e como algumas atividades
podem ser mais simples do que parecem. Tais como a receita do repelente
de formiga, para espantar as lagartas e a horta autoirrigavel.

o . Eles foram os agentes multiplicadores dos conhecimentos, narrando as
Pratica social experiéncias aos pares e seus conhecidos.

Fonte: A autora, 2024.

Apds as oficinas, ficou claro que os estudantes ja tinham ampliado seu
conhecimento sobre as questdbes do problema da alimentagcdo saudavel,
protagonismo, ensino de ciéncias. A pesquisadora entendeu que era o momento de
realizar atividades extramuros escolares a fim de incentivar a participagao dos sujeitos
da pesquisa na comunidade, até porque outras questdes como saude (hipertenséo e

diabetes tipo 2) emergiram durante a pesquisa.

4.4 AULA-PASSEIO NA FEIRA AGROECOLOGICA E NO CASARAO
AGROECOLOGICO
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Conforme o ciclo da Pesquisa-agéo de Thiollent (1960), a pesquisa percorre um
caminho que envolve a avaliagao constante e um replanejamento das ag¢des para,
assim, alcangar novas respostas a questionamentos que surgem ao longo da
pesquisa.

Segundo esse viés, a pesquisadora observou que, durante a roda de conversa,
os estudantes relataram que possuiam problemas de saude, tais como hipertenséao e
diabetes tipo 2. Esses, segundo o Ministério da Saude (2022, p. 1), “sao os principais
fatores de risco para a saude do pais”. Habitos saudaveis, como atividade fisica e
alimentagao equilibrada, sdo algumas das recomendag¢des do Ministério da Saude
para a sociedade.

Por esse motivo, entendemos que seria interessante fazer algumas Aulas-
passeio na Feira Agroecoldgica do bairro Campo Grande, que fica dentro de um
Casarao Agroecologico, para conversar com os pequenos agricultores e participar de
algumas oficinas — que acontecem de forma gratuita. O Casarao Agroecoldgico € um
espaco de ativismo e educacéao informal que divulga o Ensino de Ciéncias através de
rodas de conversa, oficinas, debates e cineclube para a comunidade.

Como a atividade aconteceu no sabado, alguns alunos n&o puderam participar,
mas os colegas que participaram multiplicaram o conhecimento para seus amigos. As
Aulas-passeio nesse espago aconteceram em trés sabados alternados e os

estudantes foram de transporte publico e ja encontraram a pesquisadora no local.

Primeira Aula-passeio:

1°- No primeiro momento, os estudantes conheceram a feira, conversaram com 0s
pequenos agricultores (degustando, explorando a oralidade e troca de experiéncias,
além do Ensino de Ciéncias).

2°- No segundo momento, participaram da oficina de Tai Chi Chuan, que tem como
beneficios qualidade de vida, realizacdo de atividade fisicas, além de proporcionar
bem-estar e saude).

3°- Em seguida, eles participaram de uma palestra sobre o impacto do uso de
agrotoxicos nos alimentos, no solo e nos lengdis freaticos, apresentando os impactos

do uso do agrotoxico para a populagéo.
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Figura 15 - Aula-passeio 1

Fonte: A autora, 2024.

No retorno para o CIEP, os estudantes fizeram uma explanagdo oral das
experiéncias para os alunos que nao puderam participar, numa roda de conversa. Na
sequéncia, os estudantes fizeram uma leitura interpretativa e um debate, baseados na

reportagem sobre o uso de agrotoxicos °.

6 : Agrotoxico — Instituto Nacional de Cancer - INCA (www.gov.br)
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Figura 16 - Estudantes se matricularam na ginastica

Fonte: A autora, 2024.

Como resultado, alguns se matricularam na oficina de tai chi chuan e/ ou na
academia da terceira idade para realizar atividades fisicas e de bem-estar,
melhorando sua qualidade de vida.

O uso dos agrotéxicos traz poluicao para o meio ambiente e doengas para os
seres humanos. Esse debate precisa ser levado a sério porque saude e alimento ndao
podem ser tratados dessa forma, prejudicando a sociedade e os mais vulneraveis.
(BASSO; SIQUEIRA; RICHARDS, 2021).


https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/causas-e-prevencao-do-cancer/exposicao-no-trabalho-e-no-ambiente/agrotoxico
http://www.gov.br/
https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/causas-e-prevencao-do-cancer/exposicao-no-trabalho-e-no-ambiente/agrotoxico
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Sequnda Aula-passeio

No primeiro momento, assim como na Aula-passeio anterior, o ponto de
encontro foi na Feira as 8:00h. Eles ficaram uma hora explorando o espaco e a
pesquisadora observando as interagdes com os legumes, verduras e etc. Pode-se
observar que eles compram poucas coisas, porque o valor do alimento agroecolégico
€ maior do que os dos outros alimentos.

No segundo momento, os estudantes participaram da oficina de plantio — que
abordou temas sobre plantio sustentavel, aproveitamento integral dos alimentos e
agroecologia. Em seguida, eles foram voluntarios de um mutirdo de construgao de
uma horta na Escola Municipal Baltazar Lisboa, em frente a feira. Neste espaco, eles
puderam construir o canteiro, participando ativamente da construgdo. Como presente
pela participagéo, eles ganharam mudas de mostarda e alface e plantaram na horta,

trazendo um pouco da feira para o CIEP.

Figura 17 - Aula-passeio 2

Feira Agroecolégica -Aula Passeio 2
e

Mutiréo de plantio Doacéo de mudas
para o CIEP

Mutiréo de plantio

Fonte: A autora, 2024.
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O debate na roda de conversa foi sobre saude, inseguranga alimentar, e
também sobre as possibilidades de se aproveitar o alimento na sua integralidade e os
sujeitos da pesquisa disseram varias opgodes: usar o talo da couve na farofa ou no
arroz, fazer o bolo da rama da cenoura que plantamos no CIEP, fazer doce com a
casca da banana, suco com a casca do meldo, do abacaxi, por exemplo.

Como atividade dessa etapa, colnemos cenoura da nossa horta e uma aluna
realizou a receita de dois bolos, o “Brasileirinho”, um feito com a cenoura e o outro com
a rama da cenoura. Os estudantes degustaram e perceberam que o sabor era o
mesmo de ambos os bolos, ampliando o debate sobre a quantidade de desperdicio

que a sociedade realiza.

Figura 18 - Aproveitamento integral dos alimentos- bolo

Bolo de cenoura com aproveitamento
integral do alimento

Fonte: A autora, 2024.
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Essa atividade trouxe uma percepcao enorme sobre a quantidade de alimentos

que nos, brasileiros, desperdicamos, muitas vezes, por nao saber como consumir.

“Pena que no mercado e na feira ndo vende cenoura com a rama, eu compraria e
usaria em outra receitas, como em salada e no arroz.”

(estudante 5).

“Professora, ndo jogarei mais fora o talo da couve, fica uma delicia no arroz e na
farofa.”

(estudante 6).

“Estou mudando meus habitos alimentares”.

(estudante 5).
O Ensino de Ciéncias, segundo Sasseron (2021), tem esse objetivo de fazer
com que os estudantes aprendam e participem ativamente da sociedade, mostrando o

que sabem fazer, tendo um conhecimento para emancipagao.

Terceira Aula-passeio

A terceira Aula-passeio foi um convite efetuado pelos organizadores do
Casarao Agroecoldgico para toda comunidade para participar da Audiéncia Publica:
“Agricultura urbana no combate a fome”, que aconteceria no proprio espago do
Casardo. Além de tratar desse tema t&o importante, os organizadores do Casarao
estavam pedindo para que o espaco fosse legalmente doado para que as acdes
continuassem. A audiéncia publica visava mostrar que o espago era utilizado com
atividades para a comunidade. No dia da audiéncia publica, participaram dois
deputados estaduais (“Marina do MST” e Flavio Serafim) e um vereador (William Siri),

que apoiam a causa da agricultura urbana e o combate a fome.
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Figura 19 - Aula-passeio 3

A agricultura urbana
a f

Fonte: A autora, 2024.

No debate, uma estudante teve sua voz ouvida ao relatar a importancia desse
didlogo sobre o combate a fome, fato que ja foi vivenciado por alguns estudantes, e a
importancia do trabalho desenvolvido no Casardo agroecolégico, que ampliou o
debate sobre o assunto para toda comunidade. Nessa ocasido, um dos objetivos da
pesquisa foi alcangado, pois, no inicio, os estudantes acreditavam que suas

experiéncias ndo eram valorizadas.
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Quadro 9 - Desenvolvimento dos 5 momentos para a pratica pedagogica na Aula-passeio na Feira e
no Casarao Agroecologico

o . *Estudantes com e seus conhecidos com problemas de saude tais como:
Pratica social hipertenséo e diabetes tipo 2.

. _ *O que podemos fazer para minimizar esse problema?
H T EFZT=T O Ministério da Sadde afirma que ter alimentagéo saudavel e fazer
atividades fisicas ajudam a diminuir o impacto da doenga.

-Saude;

[ I EUFETSS -Alimentagao;

-Atividade fisica;

-Participagéo Social na comunidade;
-Justica ambiental;

-Emergéncia climatica.

Alunos participando de oficinas, conhecendo os agricultores do bairro,
Catarse participando de oficinas e audiéncia publica, no inicio da pesquisa eles
tinham baixa auto estima, agora se sentem felizes em serem ativos nas
acdes da comunidade.

Estudantes entendem que sua fungao na sociedade é importante.

Pratica social

Fonte: A autora, 2024.

No final da Audiéncia Publica, o vereador convidou os estudantes para
conhecerem a Camara Municipal do Rio de Janeiro, local onde ocorreu a ultima Aula-
passeio. Os estudantes foram para a Camara de Van, enviada pelo préprio local. Ja
nas outras Aulas-passeio (Feira Agroecoldgica e Quilombo dona Bilina), os estudantes
e a pesquisadora foram de transporte publico, ambos locais eram no mesmo bairro do
CIEP.

4.5 AULA-PASSEIO NO QUILOMBO DONA BILINA

Com o intuito de aprofundar ainda mais o debate sobre agroecologia, sobre
alimentagdo saudavel, realizamos uma Aula-passeio no Quilombo dona Bilina,

também localizado em Campo Grande, para conhecer a horta que tem no espacgo
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deles. Durante a pandemia do Covid 2019, essa horta produziu alimentos que foram
doados a familias com inseguranga alimentar. Esse Quilombo é um espaco de
resisténcia de pequenos agricultores que, com a instalagcdo do Parque da Pedra
Branca, tiveram que sair de suas terras. Atualmente, o Quilombo abriga o Ecomuseu
dona Bilina, que recebe visitas e oferece oficinas de Educacédo Ambiental Critica.

No dia da Aula-passeio, estava acontecendo no Quilombo um mutirdo de
barreamento, a fim de construir uma casa de Bioconstrugcdo, que seria a sede do
Ecomuseu. No primeiro momento, os estudantes conheceram e conversaram com a
responsavel pelo espaco sobre a histéria do Quilombo sobre a sua funcéo educativa e
sobre o combate a insegurancga alimentar.

Ja no segundo momento, os estudantes participaram do mutirdo de
barreamento através de uma técnica que consiste em pisar no barro com o pé para
misturar o material para fazer o reboco da casa. A oficina foi um sucesso, muitos
estudantes ja tinham morado ou tinham parentes que tinham morado em locais assim.

Essa atividade trouxe muitas lembrancas positivas aos estudantes, que fizeram
com que eles participassem outras vezes do mutirdo, entretanto, sendo um dos
resultados da pesquisa fazer com que os estudantes ampliassem sua participacao
social para além dos muros da escola, com cidadania ativa e engajada com a

comunidade.
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Figura 20 - Aula-passeio no Quilombo

Fonte: A autora, 2024.
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Figura 21 - Mutirdo na Bioconstrugéo

Aula Passeio no Quilombo - Mutirdao na Bioconstrugao

Fonte: A autora, 2024.

Ao participarem do mutirdo do barreamento, os estudantes entraram na
memoria do Quilombo e suas fotos também ficardo expostas no Ecomuseu. Como
presente pela participagdo, os alunos ganharam mudas de coentrdo, hibisco, pau-
brasil e sementes de girassol.

Ao realizar a roda de conversa sobre as praticas no Quilombo, os estudantes
narraram com muito entusiasmo a experiéncia. Eles fizeram um cartaz para divulgar
para 0s seus pares na escola, e as fotos da participacédo deles no quilombo foram
disponibilizadas no grupo do WhatsApp. Isso deixou os alunos que participaram
empoderados e felizes com a experiéncia. Acreditamos que esta sensagao seja
proveniente de o fato de a experiéncia té-los proporcionado a oportunidade de terem
suas vozes ouvidas.

Os estudantes voltaram no Quilombo para as festas juninas que ocorreram nos
anos de 2023 e 2024. Apesar de essa atividade néo fazer parte da pesquisa,

compreendemos que € um resultado positivo, pois mostra que estudantes estdo mais
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ativos e participativos nos eventos do bairro, praticando seus direitos de cidadania
ativa, direta ou indiretamente. Logo, essa agao de espago e movimento torna a
educacgao e os estudantes ativos (FREINET, 2004). No quadro abaixo, listamos os
cinco momentos para a pratica pedagogica na aula-passeio no quilombo Dona Bilina.

Quadro 10- Desenvolvimento dos 5 momentos para a pratica pedagdgica na Aula-

passeio no Quilombo dona Bilina

Quadro 10 - Desenvolvimento dos 5 momentos para a pratica pedagégica na Aula-passeio no
Quilombo dona Bilina

o . *Alunos foram conhecer a horta e trocar saberes.
=Ko la I *Memoria de suas infancias

. i "Como o Quilombo resolveu a questdo da inseguranca alimentar;
T ELFZTER * Por que a escolha da Bioconstrugao?.

o

*Tipos de construgéo;
* Variedade linguistica (bioconstru¢do, pau pique ou taipa);
. *Cartografia;
UENENENFER “Tecnologia: google maps:
- *Reconhecer os patrimdnios naturais e os patrimdnios culturais com maior e
¢ao menor visibilidade social.

*Refletir que seu conhecimento e experiéncias sdo importantes no mundo, e
Catarse que a sociedade quer ouvi-los.

o . *Alunos que ampliaram seus conhecimentos e s&o agentes multiplicadores do
V=R HEIMN Ensino de Ciéncias.

Fonte: A autora, 2023.

4.6 AULA-PASSEIO NA CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO

Na Aula-passeio 3 para a Feira Agroecoldgica, os estudantes conheceram e
conversaram com alguns politicos que apoiam a agricultura urbana. Na ocasiao, o

vereador William Siri convidou os estudantes para participar do Férum de Emergéncia
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Climatica e Justica Socioambiental, na Camara Municipal do Rio de Janeiro, temas
importantes que precisam ser debatidos e que dialogam com as praticas da Agenda
2030.

Figura 22 - Cartaz de divulgacao e estudantes na frente da Camara Municipal

Aula Passeio na Camara Municipal

2® Reunido do Férum da
Comissao Especial de

Emergéncia Climatica e

Justica Socioambiental

Tema: Licenciomento Amblental
no Rio de Janeira

14/1
AS 18H &iiiicpu

Fonte: A autora, 2024.
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Figura 23 - Estudantes na Camara Municipal
Aula Passeio na Camara Municipal
=5 : . .

Aluna Cristina dando entrevista para TV
Camara

Vereador William Siri e os estudantes

Vereador William S flando sobre Justica

Fonte: A autora, 2024.

Antes de participar da Aula-passeio, os estudantes leram junto com a
professora o livro “Como Adiar o Fim do Mundo”, de Ailton Krenak. A partir da leitura,
os estudantes refletiram sobre a questdo da igualdade que esta na lei mas,
infelizmente, ndo na realidade. Eles entenderam que sofrem racismo ambiental, pois a
classe popular € a que mais sofre com as questdes climaticas e eles possuem senso
critico para ligar as informacgdes, ou seja, as condigdes ambientais em que vivem, sua
classe social e sua cor de pele.

O racismo ambiental é a discriminagdo que grupos marginalizados e minorias
étnicas sofrem em relacao a problemas ambientais. Ailton Krenak tem se posicionado
contra o racismo ambiental e a exploragao das terras indigenas. Para este autor, “A
negligéncia da saude ambiental e saneamento basico da populagdo negra das
periferias e favelas do Brasil € considerada uma forma institucionalizada de racismo
ambiental.”. (KRENAK, (2019 p. 14). E ainda, “A modernizagao jogou essa gente do
campo e da floresta para viver em favelas e em periferias, para virar mao de obra em
centros urbanos” (KRENAK, (2019 p. 14), fato que ocorreu com a maior parte dos
estudantes. A Pedagogia Histérico-critica afirma que a classe popular necessita ser
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educada criticamente para agir na sociedade também criticamente, porque se a
educacéo for alienada, os educandos serdao submetidos a uma educagao para repetir

conhecimento ao invés de produzir. (PINHEIRO, 2016).

Quadro 11- Desenvolvimento dos 5 momentos para a pratica pedagogica na Aula-passeio da Camara
Municipal.

Pratica social

*Estudantes ndo entendiam sobre os impactos das mudangas climaticas
em seu cotidiano.

_ _ *O calor excessivo e as chuvas fortes causadas pelo desequilibrio
Mol T ELFLET=T ambiental impactam sua vida?

*Justica ambiental;
*Emergéncia climatica;
ST EHIEFLZTSS “Racismo ambiental;
Leitura interpretativa.

Alunos entendendo que suas agbes impactam menos 0 meio ambiente do
Catarse que as industrias, por exemplo e que precisam entender sobre o tema para
lutar por seus direitos. Alunos percebendo o valor do voto consciente meio
ambiente mas os maiores poluidores e

Pratica social Alunos percebendo o valor do voto consciente na luta pelo cumprimentos

dalei.

Fonte: A autora, 2024.

A escola tinha 10 exemplares do livro do Krenak, e alguns estudantes pediram
emprestado para ler em casa novamente com suas familias, devido a pertinéncia do
tema. Eles entenderam que o povo desfavorecido financeiramente sofre mais com os
impactos ambientais na saude e no transporte. Perceberam que precisam ocupar,
para além da escola, espagos que dialoguem sobre os temas atuais. Como resultado,
podemos perceber que os estudantes sdo bem mais atuantes politicamente agora.

Durante as praticas da pesquisa, desenvolvemos diversas a¢des da Agenda
2030, com destaque para os Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS) a

sequir:
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Quadro 12 - Algumas agoes interdisciplinares dos ODS.

Fome Zero e
agricultura
sustentavel

ODS 2

*Debate sobre agricultura sustentavel, sobre o impacto do agrotoxico
em nossa saude, construgdo e manutengéo da horta.

Saude e *Elaboragao de receitas saudaveis, pesquisa sobre agdes que trazem
bem estar, conexao na Terra para relaxamento, participagédo da oficina
CCINRCEIETEN e Tai chi chuan, alimentagdo sem veneno.

ODS 3

Educacéo *Todas as agdes foram planejadas para desenvolver o protagonismo e
. ampliar o aprendizado dos estudantes favorecendo a cidadania ativa
CLROIVENRETER (155 mesmos e uma educacdo de qualidade.

ODS 4

Cidades e *Debates sobre como a cidade pode ser sustentavel através do

OoDS 11 : cumprimento das leis pelas autoridades e através da mudanca de

ClVIPETEEN o1itude da populacio tais como repensar o consumo, economizar

S agua, nao produzir incéndio, reciclar, consumo consciente, hortas
sustentaveis Rl
Vida *Todas as agdes citadas valorizam a vida terrestre pois sdo agdes que
ODS 15 protegem o ambiente e em consequéncia os seres humanos.
terrestre

Parcerias e

ODS 17 *Parceria com o Casardo Agroecolégico, a Feira Agroecolégica e o

meios de Quilombo para realizar a Aula-passeio e oficinas.

implementag
ao

Fonte: A autora, 2024.

A Agenda 2030 é desenvolvida de maneira interdisciplinar. Os temas se
conectam, fazendo com que se trabalhe mais de um em uma atividade. Como
resultado da pesquisa, os alunos estdo com a autoestima alta, mais frequentes na
escola, falando com mais propriedade sobre os assuntos e, caso nao saibam algum

assunto, eles nao tém mais vergonha de falar. Sobre sua atuagéo na comunidade, eles
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estdo participando de algumas atividades no Casardo e permanecem cuidando da

saude e fazendo atividades fisicas.
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5. PRODUTO EDUCACIONAL

De acordo com Rizzati, Mendonca, Mattos, Réc¢as, Silva, Cavalcanti e Oliveira
(2020, p. 4) “considera-se PRODUTO/PROCESSO EDUCACIONAL (PE) na Area de
Ensino, o resultado tangivel oriundo de um processo gerado a partir de uma atividade
de pesquisa”, podendo ter diversas tipologias. O produto educacional desta pesquisa
€ um documentario e um roteiro de apresentacédo, sendo ambos classificados como
material didatico.

O material didatico € um produto de apoio/suporte com fins didaticos na
mediacdo de processos de ensino e aprendizagem em diferentes contextos

educacionais (impressos, audiovisuais e novas Midias) (RIZZATI et al., 2020, p. 4).

5.1 DOCUMENTARIO

O documentario foi produzido a partir das narrativas dos estudantes que
participaram das atividades para relatar seus aprendizados e divulgar os beneficios da
Horta Escolar na educacgao, alimentacao saudavel e na construcdo do conhecimento.

Esse documentario pode ser fonte de inspiracido para outras atividades escolares.

5.2 ROTEIRO DO DOCUMENTARIO

e Titulo: Horta Escolar e o protagonismo dos estudantes da EJA no CIEP

Armindo Marcilio Doutel de Andrade.

e Tipo de Documentario: Participativo

A escolha desse tipo de documentario deu-se porque enfatiza a interacéo do
cineasta e o tema, lembrando que os estudantes e a pesquisadora realizaram as
filmagens. Nesse tipo de documentario, o cineasta assume uma postura mais
presente na construgdo da narrativa do documentario, seja realizando as entrevistas,

fazendo a locucédo do filme e outros trabalhos.



90

e Objetivo:

Dar voz aos estudantes para que narrem suas vivéncias, experiéncias e
encantamentos que surgiram durante as praticas na horta escolar e nas Aulas-passeio
(FREINET, 1966) na Feira Agroecoldgica, no Quilombo dona Bilina e na Camara dos
Vereadores, para refletir sobre a alimentagao saudavel, para desenvolver as a¢des da
agenda 2030 e do Ensino de Ciéncias.

Divulgar o documentario para que inspire mais estudantes a narrarem suas

acdes intra e extramuros escolar.

Comeco: Breve apresentagao do tema

1. O local: o CIEP, a localizagao zona oeste do Rio de Janeiro, turmas que atende
na EJA (anos iniciais e finais do Ensino Fundamental).

2. Primeira fala da pesquisadora (apresentacdo como professora da turma e o
objetivo do documentario).

3. Video dos alunos narrando suas experiéncias na horta e na Aula-passeio.

O meio: a apresentacao das evidéncias

Mostrar porque resolvemos fazer a Horta Escolar (os estudantes possuiam
experiéncia com Horta na sua infancia), eles narraram suas experiéncias com
agricultura, contaram sobre a inseguranga alimentar que vivenciaram durante a
pandemia, e como a horta escolar trouxe beneficios para eles.

Os estudantes n&o falam explicitamente sobre a Agenda 2030 da ONU,
entretanto podemos encontrar em suas narrativas diversas agdes que cumprem com
os Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel, com destaque para os ODS 2, 3, 4,
11,13 e 17.

O final: resolvendo o conflito

O video e as fotos mostraram o protagonismo dos estudantes e suas narrativas
sobre as questdes politicas que impactam a vida deles, a alimentacédo saudavel, sobre
0 preco dos alimentos e uma solugcdo para esse problema, a economia solidaria,

realizada ao distribuir alimentos de suas plantagdes.
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Um dos resultados foi a diminuicdo da evasao escolar e o aumento da
participacao dos estudantes em atividades escolares no contraturno e nas atividades
extramuros, como as que acontecem no Casarao Agroecoldgico.

Os discentes tiveram um aumento da autoestima ao gravarem: mesmo com
vergonha, eles ficaram entusiasmados em levar o conhecimento e experiéncia para

comunidade e a sociedade.

Duracao: 18 minutos e30 segundos.

Locais da gravagao: CIEP Armindo Marcilio Doutel de Andrade, no Quilombo dona
Bilina, Na Feira Agroecolégica e na Camara dos Vereadores do municipio do Rio de

Janeiro.

5.3 SUGESTOES DE USO DO DOCUMENTARIO

O roteiro sera disponibilizado no link do repositério da Capes e traz o objetivo do

documentario e algumas sugestdes de uso do mesmo para sala de aula.

5.3.1 Para a educacgao basica

e Debater sobre controle de pragas sem agrotoxico;

e Fazer debates sobre a implementacdo da Horta Escolar e os impactos para o
aprendizado dos alunos;

e Fazer pesquisa sobre os alimentos que podem ser plantados na horta e
usados na merenda;

e Fazer producao de texto através do video;

e Construir situagdes problema a partir das vivéncias de uma horta (quantidade

de alface para todos os alunos comerem, quanto tempo demora para crescer
as hortalicas, trabalhar com sistema monetario, operagdes basicas, area,

perimetro...)

e Estudar os tipos de solo, a agua, os seres bidticos e abidticos,
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e Debater sobre sustentabilidade;
e Fazer uma analise critica sobre o video;

e Fazer contato com a escola e enviar cartas para os alunos que participaram
do video com duvidas ou sugestdes;

e Atividades de alfabetizagao a partir do tema gerador horta;

e Pesquisar sobre a Agenda 2030.

5.3.2 Para o ensino superior

e Fazer debates sobre a implementacado da horta escolar e os impactos para o
aprendizado dos alunos;
e Relacionar as agdes da Agenda 2030 que podem ser realizadas na horta

escolar e discutir o impacto dessas a¢des na vida dos alunos, na comunidade

escolar e na sociedade;

e Debater sobre sustentabilidade;
e Debater sobre formas de controle de pragas sem uso de agrotoxico;

e Debater e pesquisar sobre os desafios da horta escolar, tais como a irrigacéo
no periodo da férias escolares;

e Fazer uma analise critica sobre o video;

e Fazer contato com a escola e enviar cartas para os alunos que participaram do

video com duvidas ou sugestodes.
Link do documentario: https://youtu.be/Nvn9vTTuSIU?si=OMIZPdAQLwWbXLtG

Qr code do documentario:
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https://youtu.be/Nvn9vTTuSlU?si=OMIZPdAQLwbXLjtG
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Figura 24 - Capa do Roteiro

PRODUTO EDUCACIONAL

Horta Escolar e o protagonismo
dos estudantes da EJA no C|EP
Armindo Marcilio Doutel de
Andrade

AUTORA:RAFAELA CORREA RIBEIRO
ORIENTADORA: DENISE LEAL DE
CASTRO

INSTITUTO P
FEDERAL LJRio
Rio de Janeiro ) EDUI:AQE

Campus
I Niléﬁlis

Fonte: A autora, 2024.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa caminhou a partir das orientacdes curriculares da EJA, que entende
essa modalidade de ensino como reparadora, equalizadora e qualificadora. Ela
pretendeu responder o seguinte questionamento: O Ensino de Ciéncias através de
uma horta escolar € capaz de favorecer o protagonismo e a formagéao para cidadania
dos estudantes da Educacao de Jovens e Adultos?

A fim de responder esse questionamento, ao longo do percurso, foram
desenvolvidas praticas educativas de maneira interdisciplinar, permeando diversas
areas do conhecimento.

A pesquisa buscou compreender a relacido entre saber cientifico e saber
popular, observando a troca de conhecimento entre os sujeitos da pesquisa e os
professores de técnicas agricolas, os feirantes e os oficineiros. Através da escuta ativa
nas rodas de conversa e com a observagéao atenta durante as agdes, foram planejadas
Aulas-passeio que extrapolaram os muros do CIEP para ampliar os conhecimentos
dos estudantes e oportunizar que eles participassem de espacos coletivos,
favorecendo a promocgao de praticas de cidadania e politica.

O trabalho interdisciplinar desenvolvido na Horta Escolar favoreceu o
protagonismo dos estudantes ja que, nesse contexto, todos tinham experiéncia com
hortas e colocaram seus conhecimentos em pratica. Os debates criticos durante as
rodas de conversa (antes e apds as atividades praticas) potencializaram o Ensino de
Ciéncias e a formacgao para a cidadania dos estudantes, o que trouxe beneficios para
0s sujeitos da pesquisa, para a comunidade local e para a sociedade.

Apos o término da pesquisa, os estudantes continuaram cuidando de ambas
hortas, entdo com auxilio dos outros estudantes da escola, pois ela entrou para o
Plano de Acéo da escola. Os estudantes continuaram frequentando as oficinas do
Casarao Agroecolégico e os mutirdbes do Quilombo apds o término da pesquisa,
mostrando que os sujeitos se sentiram pertencentes a esses espagos.

A classe popular precisa ampliar seus conhecimentos com os saberes
cientificos para que tenham acesso ao conhecimento que é oferecido apenas as
classes dominantes para acreditar que podem ocupar qualquer posi¢ao na sociedade

e para exercer a cidadania critica.
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Os Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030 trazem
essa igualdade de direitos e oportunidades em busca de um mundo mais igualitario.

A hipotese de que as praticas na Horta Escolar poderiam aumentar a
autoestima e o protagonismo dos estudantes foi corroborada ao longo da pesquisa,
pois os estudantes gravaram videos, deram entrevistas, participaram de audiéncias
publicas, enfim, foram sujeitos atuantes na sociedade.

Percebemos, através das atividades desenvolvidas, que a pesquisa alcangou
0s objetivos propostos. Um desafio em relagdo as atividades na Horta escolar foi fazer
com que os estudantes relatassem seus aprendizados além das questdes afetivas e
das frases sempre presentes: que eles gostaram das atividades, que eles ficaram
felizes em participar, que eles sentem falta da horta nos finais de semana e etc.

A pesquisa pretendia analisar se as praticas na horta escolar promoveriam o
protagonismo dos alunos e, através da andlise, percebemos que os estudantes
ficaram mais engajados e atuantes na sociedade, participando das atividades no
Quilombo e na Feira. Os estudantes continuam participando ativamente da
comunidade e sendo instrumentos para a ampliacdo dos discursos em favor da
agricultura sustentavel, as a¢gdes da Agenda 2030, contra os agrotoxicos e outras
questdes que impactam suas vidas e a sociedade.

A gravagao do documentario, produto educacional da pesquisa, pode ser
considerada um sucesso, ja que os discentes gostaram de gravar videos e divulgar
para seus familiares que, por sua vez, provavelmente os divulgardo para outras
pessoas, que tomardo conhecimento das atividades desenvolvidas, podendo ser
afetados e inspirados a desenvolverem suas proéprias iniciativas.

As acgbes da Agenda 2030 foram realizadas ao longo da pesquisa, mas os
estudantes ndo se sentiram seguros para falar sobre esse tema no documentario, fato

que nao diminuiu a importancia do documentario na vida deles.
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APENDICE A - Receita da Conserva de Pimenta Biquinho

Materiais:

-1 kg de Pimenta biquinho lavada
-1 garrafa de Vinagre de alcool

- 6 colheres de Agucar

-Agua

-Pote para colocar a conserva
-Manjericao a gosto

-Alho a gosto

Modo de fazer:
Retire os talinhos das pimentas, lave-as, coloque em um escorredor, deixe escorrer e
seque bem.

1. Coloque as pimentas dentro do vidro e enquanto estiver acomodando, coloque
as folhas de alecrim para que elas figuem no meio das pimentas.

2. Em uma panela pequena coloque o agucar, a agua, o alho e leve para ferver
em fogo baixo até dissolver o agucar.

3. Despeje o liquido quente sobre as pimentas até atingir no maximo % do vidro,
acomode também a folha, os dentes de alho e os gréos, em seguida adicione
sal a gosto e complete com o vinagre.

4. Feche o vidro e vire-o de ponta cabeca por 15 minutos.

5. Guarde o vidro com a conserva na geladeira e deixe-o fechado por uma
semana para tomar gosto.

Tempo de Preparo: 30 minutos


https://youtu.be/0b2zqiaT8Wc

103

APENDICE B - OFICINA DE HORTA AUTOIRRIGAVEL
Materiais:

-1 garrafa pet para cada participante com tampa;
-Tesoura;

-Adubo;

-P3a;

- Mudas do que vocé quer plantar;

-Agua.

Modo de fazer:
1. Corte a garrafa pet no meio com a tesoura.
2. Na parte de baixo da garrafa coloque agua e na parte onde tem a tampa
coloque o adubo e a muda.
3. Deixe a tampa um pouco aberta para que a agua entre fazendo com que
planta figue sempre um pouco molhada o que faz parte do sistema de
autoirrigacao.
6. N&ao deixe sem agua.
7. Deixe a planta num local que pegue sol.
N&o esqueca de conversar com suas plantas, elas reagem bem a essa

interacao
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APENDICE C - PANFLETO DISTRIBUIDO APOS A OFICINA

HORTA AUTO
IRRIGAVEL

Como cuidar da sua Horta Auto irrigavel:
A alface @ uma das folhas mais faceis de se plantar dentro de
casa. Basta ter cuidado com a sua luminosidade, umidade e
outros pequenos cuidados para vocé ter a sua agora mesmo.
plantada.
1.Regue seu vaso todos os dias por duas semanas para
facilitar a germinacéio
2.Depois, regue em dias alternados, facilitando a sua
umidade
3.Deixe sua planta em um local ensolarado e com ventilacgéio
favoravel;
4.Colha e saboreie suas alfaces
0 legal é que plantando alface em casa, vocé tem mais
comodidade, economia e, além disso, come um alimento muito
mais fresquinho

https://www.tuacasa.com.br/como-plantar-alface/

Fonte: A autora, 2024.



ANEXOS

105

ANEXO 1- RCLE - Registro de Consentimento Livre e Esclarecido

Ministério da Educacio
Institwio Federsal de Educacio, Ciéncis 2
WA TITUTE TIDERAL DF Tecaologia do Rio de Janeiro — IFE]
NI SN N TR Comité de Ftica em Pesguiza — CEP TFRJ

Registro de Consentimento Livre e Esclarecido

(De acordo com as Normas das Eesolugtes CNS n® 310/14)
Vocg estd sendo convidado parz participar dz pesquisz A Horta Ezcolar & o protagonizmo dos estudantes da ETA no
Ensing Furdaments] wam CIEP da reds municipal do Rio de Jansiro. Antes de decidir se participara, & importanta que
voce entends por que o estodo esta zendo feito & o que ele envolvers Fesarve wm tempo para ler cuidadosaments a:

informages a seguir e faga perguatas se alzo ndo estiver claro ou se quiser mais nformagSes. Wio tenha pressa del

decidir se deseja ou nio participar destz pesguisa. O projeto tem como tema o Erzing de Cigndzs. O objetivo deste
astudo & promaover o protagonizmo e 3 formeacSo para cidadaniz dos ahmos da ETA atraves de praticas agroecologicas
na Horta Ezcolar. Entre cutras atividades pretendemos comstruir uma harta orginica, reformmar 2 hidroponia, fazer uma
oficina e gravar um docwnentitio comn esza experidnciz. Vocg foi sslecionade pars participar de todas as etapas
{constracdo, manutencio do canteiro, participar da oficina & gravar o documentario & sus participacio ndo & obrigatoria.
Todos alunos da Educacio de Jovens e Adualtos, matriculados po CIEP Ammindo MMarcilic Doutel de Andrade podem
participar da Pesquiza VocE @ guem decida se gostaria de participar ou o deste astudo/pesquiza. Se decidir participar
do projeto: 4 Horta Escolar 2 o protagonizmo dos ahmos da ETA no Ensino Fandamental num CTEP da rede muonicipal
de Rio de Janeiro, saré de forma voluntaria. hlesrmo se vocs decidir parficipar, vocé ainda ters a liberdade de se retirar
das atividadss a qualguer momente, ssm qualguer justificativa. Isso ndo afetarz em pads suz participacio em demaiz
atividades e ndo causard neahum prefmzo (constucdo, mamatencdo do camteiro, participar da oficinz e gravar o
decurnentaria). Os rizcos relacionados com a sua participacio nestz pesquisa sfo minimes @ direcionados 2 divalgagio
da zua imagem tmin como: comstrangimento, desconforts ou alterspdes no comportaments doraete 3 gravacio dos
videos.  Segundo a  Resolugdo 510, todas as pesquisas envolvem riscos, aindz que minimes). Serdo tomadas as
zeguintes providéncia: pars evits-los'minimiza-los solicitar o direito do use de imagem e zom. As informagdes obtidas
por meio desza pesquisa serdo confidenciziz e aszegurames o sigilo sobre a sua participagSo. Sua colsboracio &
importante para o sucesso da pesquiza. 0= dados serio divulgades no CIED Arnmindo Marcilio Doutel de Andrade, no
repositorio da CAPES e no Youwmbe Vocd tem direito de conhecer e acoropanhsr os resultados dessz pesguiza.
Participar desta pesguiza nio implicara em nenhum custo para voce, e camo voluatitio, vocd tambem nio recebera
qualguer valor em dinheivo como compenzagio pela participagde. Viocé serd ressarcido de qualquer custo que tiver
relativo 3 pesquiza e serd indemizado por danos evenmais dacomente: da sea participacio na pesquiza. VocE receberd
umz viz assinads pelo pesguizader, que deverd zer guardads com o e-mazil de comtato destes pesguisadores que
pamicipario dz pesguiza & do Comité de Etice em Pesquisa que a provou, para maiores esclarecimentos. Se vocg tiver
alpuma consideracdo ou divida sobre a &tca da posouiza, entre em coptato com o Comité de Etica em Desquisa (CEPF)
de Inztinto Federzl do Rio de Janeiro, Fuz Buenox Aires, 258, 67 andar, sala 601, Ceawo, Rio de Jznairo- telefone
3283-6034 de segunda 3 seota-feira, das © 35 12 horss ou por meio do s-mail: cep@ifij edubr. O Comité de Etica em
Pesquiza & wm drgdo gue controla 23 questdes eticas das pesquizzs na imstimicdo e tem como uma das principais fungdes
proteger os participantes de qualquer problama. Esse documento possui duss vies, sendo uma sua e 2 oubrs do
pesguizador responsavel.

Rafaels Corraa Ribeiro
Instinete Federal do Rio de Fameiro
Mome do pesguizador: Rafaela Coméa Ribeiro
JLel (21} 98510-24668
E-mail: rafzela_1303(Zyahoo.com.br
Declaro que entendi os objetivos, os riscos & 05 beneficios da pesquisa & oz meus direites como participante da
pesquiza & que concordo em participar.

Nome doParticipante da pesguiza

{Assinanirs do participamte)




ANEXO 2- TERMO DE ANUENCIA DA ESCOLA

Secretaria Municipal de Educagéo
9* Coordenadoria Regional de Educagao

CIEP Armindo Marcilio Doutel de Andrade
Fua Flavig Fraga, s/n Vila Nova, Campo Grande, R.J
CEP 23071-220, talefone 33943527 dcepaandrade@riceduca.nal

TERMO DE ANUENCIA INSTITUCIONAL

Venho por meio deste documento autorizar z pesqmszdora Eafaela Coméa

Bibeiro, 2 desenvolver o projete intifulado: A Horta Escolar e o protagonismo dos
alunos da EJA no Ensine Fundamentzl mom CIEP da rede municipal do Rio de Janeiro
ne CIEP Amminde Marcilio Doutel de Andrade, cuja infraestrotura ztende as
necessidades da pesquiza. Cebe citar que estou ciente gue 2 pesquizadora esti
regulamente matriculada no Mestrado Profissinal em Ensing de Cifneiaz do Campus
Milopiliz do Instituto Federal de Educacdo, Ciéneia e Tecnelogia do Rio de Janeiro —
IFEI.

Fot esclarecido que o3 participantes da pesquisa serdo os aluncs dz Educacéo de
Jovens e Adultos. Eston clente de que a pesqnsa consiste constnur uma horta orginica,
reformar a estrutura da Hidroponia do CEIF, desenvolver atividades interdisciplinares
potencializande o Ensino de Ciéncias e produzir wm Documentario, a partir dessas
experiéncizs , nio comprometende a qualidade de ensmoaprendizagem e nem os
parficipantes da pesquiza. A qualquer momento os participantes poderio desistir de
parficipar da pesquisz, ndo causando nenhum prejuizo a3 instbmgdes envolvidas, 2
pesquiza ou zos participamtes. Cgbe citer gque oz procedimentos adotados pelo
pesquisador garantem sigile da identidade dos participantes. Os dados serfo utilizados
para a realizagdo de relatorios mtermos & publicagfes clentificas.

Essa autorizagio serd valida apos aprovagio da pesquisa pelo Comité de Etica
em Pesquisa do IFEL

Fiode Janemro,  de de 2023

Diretor da Instituicdo (assinatura e carimbo)

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
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ANEXO 3 - TERMO DE AUTORIZAGAO DE USO DE IMAGEM/VOZ

pa— Mimistério da Educacao
BE  MSTITUTO FEDERAL Imstituto Fl?dum.l I!E:Eduﬂl_?i_'ﬂ:_ﬁ.&l:ﬂt
BN pE EeCAs Ao, CIFMELA § TECMOLOGIA Tecnologia do Fio de Janeiro —
oS Rio dejenciro Comité de Efica em Pesquisa - CEP IFRJ

TEEMO DE AUTI‘JRIE.—"LQ—E.G DE US0 DE IMAGEAMYVOE

. mcomalidade

 mmio ool oradar gz Cadul de idemtidade RG

o -, Imuritn mop CPEAE sab o re.id&TEﬁ.—h'B:I.E
= B mmicipio

dz Mmicpio). AUTCORIZD o wse de minke imasem elou wvoz

em foboz, video: 2
documanto:, pera ser milizade em material didatico & ciemtifico decorrente do projeta; A Horta Escolar & o
Protagraizmo dog estudmies da ETA no Ensino Forndemertal mm Ciep da rede mumicipal do Fio Die Janeiro. 4
psmmemme&danmmm,ﬂrmam&nuumdamgememmzmmmmdaem

-:m:ar.de mﬂg.,uummm:utﬁ desda gue estejam relacionzdes com a divulzzczo dn]:tnjﬂtnem:ﬁa.n:taisda
pesguiza Por esta Hﬂ_EE;:E!&Eu da minha vomtade, declang que atorizo o use acima descrite sem gue nada
hzjn 2 ser reciamadoe 2 finle de direitos conewes 2 minha imazem ou 2 de oo por mim 2uborizade, podendo
2253 AIONZACAD 6T fehreda 2 quabjuer momenso sem prejaize da relacio entre participarss e pesgmis=adar[ERT,
& 253in0 2 presente nEorzacan em 02 vizs de ipmd teor & foma

Aszinatura do participants

Xome do pesguisador. Rafaela Comea Ribeiro
Tel: (21) 68510-2668

Dzta:

Rafasla Coerea Ribeiro
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ANEXO 4- PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

& NSTITUTO FEDERAL DE —
EDUCACAO, CIENCIAE %
WEm TECNOLOGIA DO RIO DE new
ol T JANEIRO - IFRJ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titule da Pesguisa: A Hora Escolar @ o Protagonismo dos alunces da EJA no Ersine Fundamental num
C|EP da rede municipal do Ric de Janaire

Pesquisador: RAFASLA CORREA RIBEIRD

Area Temdtica:

Versao: 2

CAAE: 710271423, 7,0000,5268

Instituigic Proponents:; INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIENCIA E TECHNOLOGIA DO RID DE

Patrocinader Principal: INSTITUTD FERERAL DE EDUCACAD, CIEMNCIA E TECHOLOGEA DD RIC DE
JAMEIRT

DADOS DO PARECER

Mamere do Parecer: 6,667,085

Aprasantacio do Projato:

b presente projetn visa Investigar s a Horla Escolar favorecs & formagio para cidadania & o pratagonisma
dos aluros da EJA, & melodologia de ensino s=rd pautada ra Pedagogia Histdrico=Critica defendida por
Saviand (2008), ullizands o5 lemas geradores baseados em (2009) ¢ a Inerdisciplinandade Fazenda (2011)
coma caminho para chegar a Educagio de qualidads, A metodolegia da Pesguisa serd 2 Pesquisa-agao &
o% instrumentos para coleta de dados serdo a roda de conversa g o didso de borda, O produta educalive da
Dissertagdo serd um documentaric com as Nammatvas dos alunes sobre seus aprendizados com videos &
fotos feitos por eles, a fim de demonstrar o olhar deles, sobre a Horta Escolar e os percursos na sua
formache para cldadania,

Objetivo da Pesquisa;
Cibjetive primdrio: Promaowar o protagenismo e a formagfc para cidadania dos aluncs da EJA de um C|EP da
et munscipal de ensino, alravés de praticas agroccalgicas na Harta Escolar,

Crbjetivo secunddrio. =Conslreir a Horta Orgdnica e reformar a estrutura da Hidroponia favorecenda o
protagonisma dos discenias=Desenvolver atividades interdisciplinarss



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA E w«n

wrmras.  TECNOLOGIA DO RIO DE

A JANEIRO - IFRJ

Costisiniis do Pafaaan S BAT ARS

Avaliagio dos Riscos e Baneficios:

& pesguisadora acellou & sugest3o & alterou o texto

Comentérios e Consideragies sobre a Pesquisa:

Resposia ao Pamecer: 6,230,739

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatoria;

Vide conclusds

Recomendagbes:

Wide concluado

Conclusdes ou Pendéncias @ Lista de Inadequagdes:

OBS1: Segundo o cfonograma anexado, a pesquisa [§ aconteceu (Jan a [ulha’2023), Portams, o CEP naa
podera analisar tal pesguisa. Analisamos questoss éticas, justameante para parantir & integricede dos

paricipanies ao longs do desenvolvimenta da pesquisa, Case a autora tenha se equivecado, carmigir o
Cranacgrama,

ATENDCW,

OBS2: Melhorar 8 descrigfo dos riscos relacionadoes & pesquiss, Ex: desconforio, constrangimenio au
alleragies de compaortamento durante gravagies de dudio ¢ vides, Ao allerar os riscos, lembrar de alterar
nos demals decumentos obrigatdrios,

ATENDIDA

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Ellca em Pesgulsa — CERIIFRY, de acordo com a3 atribuicdes definidas na
Resolugio CHNS n.” 510, de 2016, na Resclugdo CNS n,” 466, de 2012, & na Morma Cperacional n,” 001, de
2013, do NS, manilestaese pela APROVAGAD do profocolo di pesquisa proposto, Ressalla-se que cabe
ao pesquizadaor responsdve| encaminhar os relatdrios parciais & final da peequisa, por meio da Flataforma
Erasil, via potificagdo do lipo “relatdro” para que seja devidamenle apreciadas no CEP, conlorma Norma
Oparacional CHNE n® 00113, item X1.2,d, A observiineia des prazos de envio dos relatdnos parciais ou finais
& astritamente de responsabilidade do pesquisador, & ndo obadiéncia aos prazos estpulados podera
Implicar a NAD
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00:25:45 |RIBEIRO
Chylras Instrumarnts de colela de dados 00 0| 090272024 |RAFAELA CORREA | Aceilo
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Chslros curriculo Rafaela 09 02 24 doc 08/02/2024 |RAFAELA CORREA | Aceio
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Infarmagdes Basicas| PE_INFORMAGOES_BASICAS DO P | 10:01/2024 Ao
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Inforrmagies Bascas| PR INFORMAGOES _BAS|ICAS DO P | 1842/2023 Ao
do Projefo ROJETO 2140393 ,pdf 22:41:00
COutras ROLE responsavel 15 B.doc 18M12/2023 | RAFAELA CORREA | Aseto
223232 |RIBEIRO
Oustros RCLE MEMORES 15.doc BN 22023 | RAFAELA CORREA Apato
22:34:231 RIBEIRO
Cytros rermodeautorizacacdaimagemesom_me | TBM22023 | RAFAELA CORREA | Acsito
nor,doc 221515 |RIBEIRO
Informagdes Bésicas| FE_INFORMACOES BAS|ICAS DO P [ 18112023 HAoaito
do Projeic ROJETO 2140383 pdf 15:09:08
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Infarmagies Basicas| PE_INFORMAGOES BASICAS DO P | 12111/2023 At
da Projels ROJETO 2140393 .pdf 20:59:05
Frajeto Detalhado /| Projeloatealizads Rafaels_CEP,docx 12M11/2023 |RAFAELA CORREA | Acwils
Brochura 25804 |RIBEIRO
[vestigadar
Cronogramsa cronogramaassinado_Rafaela 12 %1 _a| 12M1/2023 |RAFAELA CORREA | Acedo
ssinado. pdf 205717 |RIBEIRO
Infarmagies Basicas| PB_INFORMAGOES _BASICAS DO P | 15/08/2023 et
da Projalo ROJETO 2140383 ,pdf 223:00:40
Chulros RCLE responsavel 15 B.doc 12/08/2023 | RAFAELA CORREA | Acedo
216703 |RIBEIRO
Chulros ACLE responsavel 15 B.doc 15/08/2023 | RAFAELA CORREA | Recusad
215703 |RIBEIRO a
Qutras RCLE responsavel 15,doc 1591082023 | RAFAELA CORRKEA | Aoeito
216241 |RIBEIRO
Clutros ACLE responsavel 15,doc 15/08/2023 |RAFAELA CORREA | Recusad
21:8241 |RIBEIRC 0
Curos RCLE MEMGRES 15,doc 15/08/2023 |RAFAELA CORREA | Acsin
21:51:31  |R|BE|RO
Cutros RCLE MEMORES 15,doc 150872023 |RAFAELA CORREA | Recusad
21:59:31  |R[BE|RO o
Cutros RCLE adulto 15.doc 150872023 |RAFAELA CORREA | Aceifo
21:41:47  |R|BE|RO
Cutras RCLE adulta 15.doc 19/08/2023 | RAFAELA CORREA | Retusad
21:41:47 |RIBEIRD a
Cronograma cronograma_Rafaela 15 8.doc 18/08/2023 |RAFAELA CORREA | Aceds
10:42:51 |RIBEIRO
Crofagramsa cronograma_Rafasla_15_8.doc 10082023 | RAFAELA CORRKREA | Recusad
104251 |RIBEIRD o
Projeto Detalhado /| Projele Rafaela CEP dock 16082023 | RAFAELA CORREA | Aceiio
Erochira 1058 |RIBEIRO
1 ader
Cludras Curricule_orentadosa,pdf 26062023 |RAFAELA CORREA | Aceida
23:21:03  |RIBEIRD
Chulras TERMOQautorzacasdousodesmagemeso | 260062023 | RAFAELA CORREA | Adcedo
m_responsavel.doc 231827 |RIBEIRO
Qudras TERMO DE AUTORIZACAD DE_USO| 26/06/2023 |RAFAELA CORREA | Aceilo
DE IMAGEN ADULTO.docy 231734  |RIBEIRO
Culras lermodeanuencs assinado pdl ZRINEI2023 |RAFAELA CORREA | Acedn
231318 |RBIBEIRD
Cudros terma_de onentacao_ok_assinadopd! | 2606/2023 |RAFAELA CORREA | Aceto
231133 |RIBEIRG
Creamento arcamento_declaraceode_custos, pdf ZEI062023 |RAFAELA CORREA | Acadn
2311r7  |RIBEIRG
Cufros CURR|ICULO _RAFAELA RISEIRO, docx| 28/05/2023 |RAFAELA CORREA | Acsto
230332 |RIBEIRO
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2060002 |RIBE|IRO o
Cutros TERMODEAUTORIZACADDEUSODE! | 29/05/2023 |RAFAELA CORREA | Aceio
MAGEMESOMMENCH docx 224110 [RIBE|RGC
Clutros TERMODEAUTORIZACASDEUSODE] | 29/05/2023 |RAFAELA CORREA | Recusad
MAGEMESOMMENCOR. docx 22:41:10  |RIBEIRD o
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ANEXO 5 - ORIENTAGCOES CURRICULARES DA EJA 2023

5.2. EJA | Bloco 2

Objetivo Geral: Reconhecer-se como sujeito histérico, nas relagées com os
sujeitos e com a sociedade, como produtor de cultura e de conhecimentos.

Componentes

Curriculares

Ciéncias

Eixos: Cultura - Trabalho - Ambiente e Sadde

Objetivos de Aprendizagem
AV1 AV2 AV3

- Reconhecer a nds, seres humanaos, como parte da natureza, nossas
relagdes com o ambiente e como nossas atitudes impactarm o
ambiente, em nossa sociedade e nas sociedades indigenas brasileiras,
ao longao da histdria.

Histdria/
Geografia

- Reconhecer a sua condicio de sujeito histérico, produtor de
cultura e participante dos diferentes grupos sociais que constroem
a histaria das diferentes sociedades, especialmente considerando
o Brasil, o Rio de Janeiro, as sociedades indigenas, afro-brasileiras

e latino-americanas

Lingua
Portuguesa

- Reconhecer a sua condicdo de sujeito que interage no mundo por
meio da leitura-escrita, em suas diversas formas e contextos sociais, para
comunicacdo, acesso e producio de informacdes e conhecimentos,
lazer, trabalho, expressao de pensamentos e sentimentos.

Maternatica

- Reconhecer-se como sujeito gue interage com conhecimentos
matematicos e os produz, em suas diversas formas & contextos
sociais, para compreensao do mundo e de fendmenos.

Educacao Fisica

- Reconhecer-se como sujeito produtor da diversidade de
manifestacoes da cultura corporal e dos sentidos para elas
produzidos, nas diferentes sociedades e grupos, especialmente
nas manifestagbes de cultura popular, indigenas e afro-brasileiras

v # e

Utilizar a sala de leitura e recursos mididticos, criticamente, para acessar e produzir
conhecimentos e informagdes, apurar fontes confidveis e ampliar repertdrio de leitura
dentro da drea de conhecimento, com mediacdo docente, considerando a diversidade do
pensamento cientifico e cultural em diferentes sociedades, especialmente as indigenas,

afro-brasileiras e latino-americanas.
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- Reconhecer figuras planas e figuras ndo planas, baseando-se na
observacdo e interacio com o espaco, objetos e representactes, nas
diferentes culturas, principalmente indigenas, latino-americanas e

Matemadtica afro-brasileiras e nas relacdes de trabalho.
+ Relacionar as experiéncias cotidianas aos conhecimentos sobre as
unidades de medidas padrio, inclusive explorando seus instrumentos
de medida de forma pratica.

. Conhecer o seu corpo e atitudes promotoras de saldde, como a
pratica de exercicios fisicos, os hibitos de higiene e a
Educacao Fisica alimentacio saudavel.
- Compreender o papel do lazer na vida dos seres humanos.
- Demonstrar conhecimento sobre nogcdes de primeiros socorros.
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Objetivo Geral: Compreender as sociedades brasileira, indigenas e africanas,
entre outras, em sua constituigio, diversidade e produgao de culturas.

Eixos: Cultura - Trabalho - Ambiente e Salde

Objetivos de Aprendizagem
AV1 AV2 AV3

- Relacionar conhecimentos populares a conhecimentos cientificos,
especialmente ariundos das sociedades indigenas, afro-brasileiras e
latinc-americanas, refletindo sobre a importincia de ambos para a
socledade.

* Investigar cientificarmente o mundo por meio de observages,
elaboracio de hipdteses, pesquisas, experiéncias e debates.

Ciéncias

- Analisar possiveis causas das desigualdades sociais, do racismo
estrutural, do racismo amblental, a partir do modelo de dominio e
ocupacio do territorio brasileiro (colonizacdo), seus efeitos nas
sociedades atuais, considerando a visdo, principalmente, das
sociedades indigenas e afro-brasileiras.

- Compreender a diversidade Brasileira, em especial no Rio de
Janeiro, como reflexo dos processos de constituicdo desses
territérios e seus impactos na diversidade étnica, cultural,
religiosa ete., considerando especialmente as contribuicdes das
sociedades indigenas e afro-brasileiras.

- Compreender a cidadania como um processo de ampla e
irrestrita participacdo na sociedade, incluindo o exercicio de seus
direitos & deveres civis, sociais e politicos.

Histdria,/
Geografia

- Experimentar a oralidade como meio de producao de si e do mundo;
de criacio, expressdo, comunicacao, argumentagio e interagdo social,
em situagdes e contextos diversos, formais e informais, inclusive em
meio digital, adequados aos objetivos, géneros discursivos e
interlocutores, nas culturas brasileira, popular, indigenas e afro-
brasileiras.

: Reconhecer a diversidade linguistica, relacionando-a as influéncias
linguisticas na formacdo da Lingua, especialmente as herancas
indigenas e afro-brasileiras.

Lingua
Portuguesa
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Matematica

- Identificar as diferentes relagdes matematicas no cotidiano, nas
diferentes sociedades.

- Reconhecer o sistema de numeracio decimal e diferentes sistemas
de numeracio de diferentes sociedades, como nas sociedades
indigenas, latino-americanas e africanas.

+ Analisar reqularidades em sequéncias ldgicas e numeéricas.

- Compreender informacdes representadas em graficos e tabelas
veiculadas nas diferentes midias.

Educacdo Fisica

- Reconhecer-se como sujeito produtor da diversidade de
manifestagctes da cultura corporal e dos sentidos para elas
produzidos, nas diferentes sociedades e grupos, especialmente
nas manifestacdes de cultura popular, indigenas e afro-brasileiras.
- Investigar a influgéncia das culturas das sociedades indigenas e
afro-brasileiras na producio da cultura corporal em nossa
sociedade.

- Experimentar diversas possibilidades de praticas corporais
individuais e coletivas, como meio de expressio, comunicagao,
linguagem etc., respeitando seus limites fisicos individuais.

- Investigar o lidico e as praticas de jogos e brincadeiras nas
diferentes sociedades, em diferentes tempos histéricos, -
especialmente na cultura popular, nas sociedades indigenas e
afro-brasileiras.

- Experimentar diferentes praticas de jogos cooperativas como
meios para o desenvolvimento da coletividade, da concentragio

e da atengdo.

Utilizar a sala de leitura e recursos mididticos, criticamente, para acessar e produzir
conhecimentos e informagdes, apurar fontes confidveis e ampliar repertdrio de leitura
dentro da drea de conhecimento, com mediacdo docente, considerando a diversidade do
pensamento cientifico e cultural em diferentes sociedades, especialmente as indigenas,

afro-brasileiras e latino-americanas.
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Objetivo Geral: Compreender as diferentes relages entre sujeitos,
sociedade e mundos do trabalho, utilizando os conhecimentos
historicamente produzidos como ferramentas para operar nesses meios.

Eixos: Cultura - Trabalho - Ambiente e Saide

3 Objetivos de Aprendizagem
AV1 AV2 AV3

- Identificar a presenca da ciéncia no mundo e, em especial, suas
influéncias e contribuicdes nos mundes do trabalhe.

Ciéncias : 2 : S
- Problematizar os impactos do desenvolvimento tecnolagico nas
transformagdes nas relagbes sociais & nos mundos do trabalho.

- Compreender os mundos do trabalho a partir dos sentidos de
trabalho, das relacdes de desigualdade de classe, género e
étnicorracial, das suas transformacdes histdricas e das novas

Histdria/ relacdes de trabalho, nas diversas sociedades, especialmente

Geografia considerando o Brasil e o Rio de Janeiro.

- Experimentar variados modelos de representacio do espago
geogrifico e diferentes formas de orientacio para localizar-se no
espaco & no tempo, ambientando-se a linguagem cartografica.

+ Experimentar a leitura de textos nao verbais e verbais de diferentes
tipos & géneros, em diferantes suportes, em meio fisico ou digital, com
mediacio docente e progressivo desenvolvimento de sua autonomia,
incluindo literaturas de autores e autoras indigenas, afro-brasileiras e
latino-arnericanas.
Lingua . . " . R
Produzir sentidos para a leitura de textos nao verbais e verbais, orais e

Portuguesa ; ; 5 B SE RS
escritos, em situacdes comunicativas e contextos socials diversos, com
mediacao docente e progressive desenvolvimento de sua autonomia,

com criticidade, uso das estratégias de selecio, antecipacio,
verificagdo e inferéncia; localizando informagdes, reconhecendo o
tema e finalidade: estabelecendo relactes de causa e consequéncia.




Matematica

- Compreender a Educacio Financeira como ferramenta para se
organizar e conceber um consume critico e consciente.

- Relacionar as ideias de Multiplicacio (soma de parcelas iguais,
proporcionalidade, combinatdria e organizagio retangular) e Divisio
(repartir, comparar e medir) a situacdes cotidianas.

- Resolver situacdes-problema e cilculos envolvends Adicio,
Subtracdo, Multiplicacio e Divisdo, por meio de estratégias pessoais
(calculo mental, estimativa...), uso de calculadora e sistematizacio do
algoritmo, partindo de situagdes cotidianas em contextos sociais
diversos.

- Explicar as estratégias utilizadas na resolucio de situactes-problema
e de célculos.

- Caleular as fraches 1/2, 1/3 e 1/4 em situactes cotidianas.

- Compreender a nocio de porcentagem (notdveis 10%, 25% & 50%)
nos contextos de juros e descontos.

Educagio Fisica

 Conhecer os beneficios da ginastica laboral para os(as)
trabalhadores(as), emn diversos contextos.

- Problematizar os impactos do desenvelvimento tecnoldgico nas
transformacdes das priticas corporais e das formas de
socializacdo historicamente nas diferentes sociedades, inclusive
nas sociedades indigenas, quilombolas ete.

Utilizar a sala de leitura e recursos midiaticos, criticamente, para acessar e produzir
conhecimentos e informagdes, apurar fontes confidveis e ampliar repertdrio de leitura
dentro da drea de conhecimento, com mediacio docente, considerando a diversidade do
pensamento cientifico e cultural em diferentes sociedades, especialmente as indigenas,

afro-brasileiras e latino-americanas.
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Objetivo Geral: Compreender as diferentes relagdes entre sujeitos,
sociedade ambiente e salde, utilizando os conhecimentos historicamente
produzidos como ferramentas para operar nesses meios.

Eixos: Cultura - Trabalho - Ambiente e Saide

are Objetivos de Aprendizagem
AV1 AV2 AV

- Compreender a salide como um direito social constitucional, como
bem individual e coletivo, e como o completo bem-estar fisico,
mental e social, base para as actes dos sujeitos no meio em gue
vivem.

- Relacionar consumo ndo sustentdvel ao consumo sustentavel,
guanto & producdo de residuos, ao uso de recursos naturais e as
condictes de vida do e no planeta Terra.

- Explicar o descarte irreqular de residuos, suas causas,
consequéncias e possivels solucdes.

- Reconhecer a dgua como elemento fundamental para a vida, com
énfase nas formas sustentdveis de utilizacio deste recurso natural.

Ciéncias

- Analisar os sentidos e priticas de consumo ao longo da histdria,
e seus impactos ambilentais, nas diversas sociedades, incluindo as
indigenas, tomando por base os contextos, social, cultural,
politico & econdmico.

- Relacionar impactos socicambientais a fendmenos naturais e a
fenémenos sociais, como o crescimento das grandes metrépoles
e éxodo rural, em diferentes tempos e espacos.

- Reconhecer os patrimdnios naturais e os patriménios culturais
com maior e menor visibilidade social, especialmente do Rio de
laneiro, do Brasil e da América-latina.

Histdria,/
Geografia

— - Reconhecer a funcio estética do texto, por meio do sentido figurado
= rtng de expressdes, ritmo, sonaridade, sequéncia por oposicio ou simetria

ortuguesa i
J ou repetictes de palavras ou sons,




Matematica

+ Reconhecer figuras planas e figuras ndo planas, baseando-se na
observacio e interacao com o espaco, objetos e representacies, nas
diferentes culturas, principalmente indigenas, latino-americanas e
afro-brasileiras e nas relagdes de trabalho.

- Relacionar as experiéncias cotidianas aos conhecimentos sobre as
unidades de medidas padrio, inclusive explorando seus instrumentos
de medida de forma pratica.

Educacao Fisica

- Conhecer o seu corpo e atitudes promotoras de salide, como a
pratica de exercicios flsicos, os hibitos de higiene e a
alimentacio sauddvel.

- Compreender o papel do lazer na vida dos seres humanos.

- Demonstrar conhecimento sobre nocdes de primeiros socorros.

Utilizar a sala de leitura e recursos midiaticos, criticamente, para acessar e produzir
conhecimentos e informagdes, apurar fontes confidgveis e ampliar repertdrio de leitura
dentro da drea de conhecimento, com mediacio docente, considerando a diversidade do
pensamento cientifico e cultural em diferentes sociedades, especialmente as indigenas,

afro-brasileiras e latinc-americanas.
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Objetivo Geral: Experimentar relagdoes com a escrita na sociedade, em
diferentes contextos e situagtes comunicativas, por meio das linguagens e
ferramentas de diferentes dreas do conhecimento.

Componentes

Eixos: Cultura - Trabalho - Ambiente e Sadde

Curriculares

Ciéncias

Objetivos de Aprendizagem
AV1 AVZ AV3

- Produzir relatérios de observacio, pesquisas e experiéncias,
coletivos e individuais, com mediagdo docente e progressiva
autonomia, inclusive em meio digital, ampliando possibilidades de
producio e publicagdo dos textos,

Histdria/
Geografia

- Produzir textos sistematizando conhecimentos, resultados de
pesquisas ou outras producdes relacionadas a essas dreas do
conhecimento, coletivas e individuais, com mediagio docente e
progressiva autonomia, inclusive em meio digital, ampliando
possibilidades de producao e publicacio dos textos

Lingua
Portuguesa

« Produzir textos nao verbais e verbais, coletivos e individuais, com
ampliacéo gradual de sua densidade e complexidade, organizando-o
em unidades de sentide e estabelecendn relacdes de coeréneia,
utilizando conhecimentos gramaticais basicos, com mediacio docente
e progressiva autonomia, em situagdes comunicativas e contextos
sociais diversos, formais e informais, adequadas aos objetivos, géneros
discursivos e interlocutoras, inclusive em meio digital, ampliando
possibilidades de producdo e publicagio dos textos.

- Analisar a escrita produzida por si e pelo outro a firn de investigar seus
aspectos, estruturas, regularidades, convencdes, situaches
comunicativas, identificar e fazer uso dos sinais de pontuacio, entre
outros elementos, com mediacio docente e progressiva autonomia.

- Analisar a escrita produzida por si e pelo outro a fim de desenvolver,
guando necessario, processos de revisio de seus textos, com
mediacio docente e progressiva autonomia.
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Matemdtica

- Praduzir textos (oral, verbal, numérico, pictdrico..) sistematizando e
comunicando conhecimentos, hipdteses e argumentos, resultados
de pesquisas ou outras productes relacionadas a essa drea do
conhecimento, de modo coletivo e individual, com mediagao
docente e progressivo desenvolvimento da autonomia, inclusive em
meio digital, ampliando possibilidades de produgdo e publicacio dos
textos.

Educacio Fisica

- Praduzir relatérios de observacio, pesauisas e reflexdes sobre
experiéncias, coletivos e individuais, com mediacio docente,
inclusive em meio digital, ampliando possibilidades de producio
e publicagao dos textos.

Utilizar a sala de leitura e recursos midiaticos, criticamente, para acessar e produzir
conhecimentos e informacdes, apurar fontes confidveis e ampliar repertério de leitura
dentro da area de conhecimento, com mediagio docente, considerando a diversidade do
pensamento cientifico e cultural em diferentes sociedades, especialmente as indigenas,

afro-brasileiras e latino-americanas.
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