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RESUMO

O Transtorno Especifico da Aprendizagem (TA) e a Dificuldade de Aprendizagem (DA)
sdo condi¢gbes que afetam negativamente o processo de ensino-aprendizagem das
criangas. Sendo assim, o TA se caracteriza como um transtorno do
neurodesenvolvimento, permanente e de origem biolégica e sdo conhecidos como
dislexia, discalculia, disgrafia e disortografia. Ja a DA é transitoria, advinda de fatores
externos como problemas familiares, socioeconédmicos e emocionais. Contudo, na
literatura tem sido muito comum a utilizacdo desses termos como sinénimos em
diversos tipos de produgéo cientifica. Com isso, o objetivo desse trabalho foi verificar
se ha ou ndo consenso na literatura sobre a definicdo e aplicagdo dos termos
Transtorno Especifico da Aprendizagem e Dificuldade de Aprendizagem. A partir da
selecdo de artigos, percebeu-se uma variagdo no referencial teérico usado pelos
autores para conceituagao da DA. No entanto, muitos utilizaram o Manual Diagnostico
e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V) para caracterizar o TA. Dos oito estudos
selecionados, duas pesquisas nédo se aprofundaram no tema, e outros dois nao
informaram adequadamente qual o embasamento tedrico. Apenas em dois artigos o
uso dos termos estava correto. Infere-se, portanto, que houveram melhorias nas
pesquisas sobre a tematica, porém observa-se a necessidade de um consenso por
parte daqueles que se debrugam no assunto para que o uso dos construtos seja
adequado para evitar divergéncias tedricas e as consequéncias que isso pode trazer

como a banalizagdo medicamentosa e a patologizag&o inapropriada.

Palavras-chave: Transtorno Especifico da Aprendizagem; Dificuldade de

Aprendizagem; escola; crianga; educagao.



ABSTRACT

Specific Learning Disorder ([TA]) and Learning Difficulties ([DA]) are conditions that
negatively affect children’s process of learning. Therefore, [TA] is characterized as a
neurodevelopment disorder, permanent and biologically originated, it may be
associated to dyslexia, dyscalculia, dysgraphia and dysorthography. [DA] on the other
way is transitory, being caused by external variables such as domestic issues,
socioeconomic and emotional. However, quite often these terms might end up
distorted and used as synonyms in literature. Check if there is or isn’t consensus on
literature about the definition and usage of the terms Learning Difficulties ([DA]) and
Specific Learning Disorder ([TA]). From the selected articles, it's noted that most of the
authors are medicine professors. Furthermore, the theoretical references for the
conceptualization of the terms varied from [DA] and [TA], many used [DSM-V]. At the
end, it was concluded that among the eight selected articles, two researches didn’t go
deeper into the topic, and another two didn’t inform the used references, one article
had misconceptions about the theoretical outline, on another one text and terms were
used as synonyms. Only in two articles the usage was accurate. There have been
improvements researching the theme, but the need of consensus from those whom
play a part on the matter is notable so the use of the therms can be appropriate to
avoid theoretical divergences and the consequences this could bring, such as
medication overload and inappropriate pathologization.

Keywords: Specific Learning Disorder; Learning Difficulties; school; children;

education.
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1. INTRODUGCAO

A educagao € uma ocupacao fundamental na vida das criangas, pois é na fase
escolar que se inicia o processo de ensino-aprendizagem, no qual elas irdo vivenciar
novas experiéncias que sao caracteristicas proprias desse ambiente (OLIVEIRA,
2021). Antunes (2004) ja afirmava que a educacgdo na infancia representa tudo que
embasa a vida dos pequenos e, sem ela, ndo ha nada. Nesse periodo, ha um volume
maior de estimulos variados que promovem a aquisi¢ao de habilidades cognitivas,
emocionais, motoras, sociais e culturais, essenciais para o desenvolvimento posterior
das criangas (BORSA, 2007; SILVA, 2017).

A escolarizagao se inicia juntamente com a fase pré-operatéria descrita por
Piaget (1983), que acontece entre dois e seis anos. Nessa fase, a crianga amplia a
compreensao do mundo ao seu redor, passa a conviver com seus pares de idade e
vivencia experiéncias que intensificam a aquisi¢cdo de habilidades proprias da sua
faixa etaria (PIAGET, 1983).

Contudo, observa-se que algumas criangas apresentam algum tipo de
incapacidade que compromete seu desempenho académico e mesmo com apoio da
escola, em muitos casos, a aprendizagem ¢ insatisfatéria para o ano escolar no qual
esta inclusa (SOUSA, 2014).

Na atualidade, tem-se investigado os prejuizos que tanto o Transtorno
Especifico da Aprendizagem (TA) quanto a Dificuldade de Aprendizagem (DA) podem
ocasionar no desempenho escolar, a participagado e interagdo social e os aspectos
emocionais (VICHINSKY, 2023).

Estima-se que 5% a 15% das criancas que estao na fase escolar possuem TA
e cerca de 5% a 20% daquelas que estao no primeiro ano escolar possuem DA (APA,
2014; COSENZA; GUERRA, 2011).

No que tange especificamente ao TA, sua definigdo consta no Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V) (APA, 2014, p. 68):

“Transtorno do neurodesenvolvimento com uma origem biolégica que € a
base das anormalidades no nivel cognitivo as quais s&o associadas com as
manifestagdes comportamentais. A origem bioldgica inclui uma interagdo de
fatores genéticos, epigenéticos e ambientais que influenciam a capacidade
do cérebro para perceber ou processar informacgdes verbais ou ndo verbais
com eficiéncia e exatidao” (APA, 2014, p. 68).

Dessa forma, o TA caracteriza-se pela incapacidade persistente e nao

transitoria no aprendizado académico basico que surge com a maturagao cerebral e
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compromete a fluéncia verbal, a leitura, sua interpretacdo e compreensao, além de
impactar a expressao escrita, o raciocinio l6gico para a matematica e os calculos. Os
sinais e sintomas sao perceptiveis e diagnosticaveis durante a fase de escolarizagéo
formal e sdo mais comuns em criangas do sexo masculino. Conforme a APA (2014),
o TA nao pode ser atribuido a fatores extrinsecos por se tratarem de desordem
neurobioldgica.

Os termos comumente utilizados para denominar especificamente cada um dos
tipos de TA sao: dislexia, discalculia, disgrafia e disortografia. Acerca da dislexia, é
possivel afirmar, conforme o DSM-V (APA, 2014), que a crianga possui dificuldade na
leitura e reconhecimento preciso ou fluente de palavras, problemas de decodificagédo
e na ortografia. A crianga pode também, em muitos casos, tentar adivinhar o que é
lido e, para além disso, a interpretacéo textual e a produc¢do da escrita estdo aquém
do esperado para a idade.

Ja no que se refere a discalculia, a crianga ira demonstrar dificuldade na
realizacdo de atividades matematicas basicas. Dessa forma, ha uma alteragdo no
processamento das informagcdées numéricas, déficit na compreensdao e na
interpretacdo de dados aritméticos e nas atividades de calculo (APA, 2014,
SOBREIRA, 2021).

A disortografia, segundo Casal (2013) e Santos (2014), € um TA especifico da
escrita que se caracteriza pela escrita incorreta das palavras, com erros estruturais e
organizacionais perceptiveis que comprometem a aprendizagem da crianga. Assim,
os erros ortograficos mais evidentes estdo relacionados a substituicdo, omisséo,
juncao ou separacgao, inversao, adicdo de letras e erros de pontuagéo e acentuagao
(APA, 2014; PONCADILHA, 2016).

Por fim, a disgrafia esta associada a escrita, porém relacionada as questdes
motoras da crianga. De acordo com o DSM-V, ha presenca de um déficit na expressao
da escrita, no qual se observa lentid&o, letra ilegivel e, assim como os outros, ndo é
associada a questdes intelectuais (APA, 2014).

O diagnéstico da dislexia, bem como dos outros tipos de TA, sdo realizados
pelo psiquiatra e os sintomas devem perdurar por mais de seis meses, além disso, &
necessaria uma avaliagdo abrangente para que o diagndstico seja fechado. E relatado
no DSM-V (APA, 2014, p. 70):

“[...] transtorno especifico da aprendizagem sé pode ser diagnosticado apés
o inicio da educacao formal [...]. Nenhuma fonte Unica de dados é suficiente
para o diagnéstico de transtorno especifico da aprendizagem. Ele baseia-se
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na sintese da histéria médica, de desenvolvimento, educacional e familiar do
individuo; [...] incluindo sua manifestagéo atual e prévia [...] em avaliagdes de
base curricular; e em escores prévios e atuais resultantes de testes
individuais padronizados de desempenho académico” (APA, 2014, p. 70).

A DA, muitas vezes confundida com o TA, é definida como desempenho
escolar incompativel com a capacidade cognitiva da crianga e a sua dificuldade
ultrapassa a de seus pares. Geralmente a DA é transitoria, resistente ao esforgo
pessoal e dos professores e pode surgir a partir de diferentes fatores extrinsecos, tais
como problemas familiares, separagcdo dos pais, desorganizagdo da rotina diaria,
excesso de atividades extracurriculares, problemas com drogas e alcool, violéncia,
efeitos de medicacgao, nivel socioeconémico, questdes emocionais, desregulagdo do
sono, problemas no método de ensino, a ndo adaptacdo escolar, dentre outros
(SOUSA, 2014; TEIXEIRA; VALENTE, 2019).

Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2016) classificaram os fatores em trés grupos: 1 -
fatores relacionados com a escola; 2 - fatores relacionados com a familia; 3 - fatores
relacionados a crianga.

Para além disso, Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2016) afirmam que ha outras
questdes externas que podem ser desfavoraveis a crianga:

1. Sala de aula: espacgo inadequado, pouca luminosidade, temperatura
incompativel com a estacdo do ano, problemas com a acustica e
estética;

2. Condigbes pedagogicas: material didatico adotado pela escola é muito
complexo, métodos de ensino ndo atendem as demandas dos alunos e
a relacdo com a familia ndo é bem estabelecida;

3. Corpo docente: falta de capacitagao, pouco incentivo, baixa motivagao
e auséncia de acolhimento pela diregao.

Desse modo, a DA € uma questao mais genérica que abarca diversas questdes
que podem ser prejudiciais ao processo de ensino-aprendizagem com consequéncia
direta sobre o rendimento académico. A crianga n&o consegue aprender
adequadamente e em alguns casos pode reprovar o ano escolar (CHIARAMONTE;
CAPELLINI, 2019; TEIXEIRA; VALENTE, 2019).

Infere-se, portanto, que apesar de TA e DA perpassarem no mesmo contexto,
é pertinente destacar que ambos possuem conceitos distintos. Contudo, durante toda
a trajetoria académica no curso de Terapia Ocupacional foi possivel perceber que em

alguns referenciais tedricos, tais termos eram utilizados como sinénimos e com
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definicdes entrelacadas, dificultando a compreenséo e a diferenciacao entre TA e DA.
Desse modo, o presente estudo tem como objetivo verificar se ha ou n&o consenso
na literatura sobre a definicdo e aplicacdo dos termos Transtorno Especifico da
Aprendizagem (TA) e Dificuldade de Aprendizagem (DA).
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2. METODO

Este trabalho é uma revisao integrativa da literatura e foram seguidas as etapas
conforme estipuladas por Souza, Silva e Carvalho (2010), sendo elas a elaboragéo da
pergunta norteadora, busca ou amostragem na literatura, coleta de dados, analise
critica dos estudos incluidos, discussao dos resultados e por ultimo a apresentagao
da revis&o integrativa.

O recorte temporal foi de cinco anos, ou seja, os artigos analisados foram
publicados entre janeiro de 2019 e maio de 2023, no idioma portugués. As pesquisas
transcorreram entre fevereiro de 2023 e maio de 2023, por meio de busca avancada
na base de dados Redalyc e na fonte de busca Biblioteca Virtual em Saude (BVS).

Como descritores, foram utilizados os seguintes termos: transtorno da
aprendizagem, dificuldade de aprendizagem, crianga e escola. A fim de ampliar a
pesquisa, também foram adicionados os termos de busca dislexia, discalculia,
disgrafia e disortografia. Os operadores booleanos “AND” e “OR” foram usados nas
combinagdes como estratégia de busca, sendo elas efetuadas igualmente de forma
escalonada em todas as 28 pesquisas tanto na Redalyc quanto na BVS, por exempilo,
"dificuldade de aprendizagem" AND "escola" AND "crianga" AND “dislexia" OR
"transtorno de aprendizagem"; "dificuldade de aprendizagem" AND "escola" AND
"crianga" AND "disgrafia" OR "transtorno de aprendizagem"; "dificuldade de
aprendizagem" AND "escola" AND "crian¢a" AND "disortografia" OR "transtorno de
aprendizagem" e "dificuldade de aprendizagem" AND "escola" AND "crianga" AND
"discalculia" OR "transtorno de aprendizagem".

Foram excluidas producdes repetidas, revisbes de literatura, estudos com
publico alvo de ensino superior e obras que tangenciaram o tema proposto. Destaca-
se que a definigado do termo Transtorno Especifico da Aprendizagem foi feita conforme
o DSM-V (APA, 2014). Ja para a definicdo do termo Dificuldade de Aprendizagem, a
definicao foi embasada em Sousa (2014).
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3. RESULTADOS

A selegao do corpus da pesquisa foi feita com base nos critérios metodolégicos
e, como esta demonstrado no quadro 1, obtiveram-se 584 estudos, com um total de
445 repeticdes. ApOs a analise dos textos na integra, foram selecionados 8 artigos.
Salienta-se que o maior numero de artigos foi achado na base de dados Redalyc.

Tabela 1: Selegcao de Artigos

Fonte de busca Artigos Repeticdbes Resumos Texto completo Total revisado

Redalyc 516 404 109 8 5
BVS 68 41 20 8 3
Total 584 445 129 16 8

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Os artigos analisados estao dispostos na tabela 2 por ordem alfabética, autores
e ano de publicagao, titulo do estudo, profissdo dos autores e local de publicagao.
Observou-se que as publicagcdes aconteceram entre 2019 e 2022.



Tabela 2: Caracterizagao do corpus da pesquisa
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o Autor da obra e ano . Profissao dos Local de
N C Titulo do estudo .
de publicagao autores publicagao
Desempenho em vocabulario receptivo e variaveis Rio Grande do
1 Alcantara et al (2021) sociodemograficas em escolares com queixa de Fonoaudiologo
P> . Norte
dificuldades de aprendizagem
. Subteste de aritmética: desempenho de estudantes .
2 Avila e Lara, (2021) com indicios de discalculia do desenvolvimento Pedagoga Bahia
Processamento fonoldgico e leitura em criangas Professores e
3 Azoni et al (2022) com dificuldade de aprendizagem em escolas e Sao Paulo
. e Fonoaudibélogas
bilingues portugués-inglés: relatos de casos
4 Chiaramonte e Desempenho ortografico de escolares com dislexia Fonoaudidloga e Araraquara
Capellini (2022) e Dificuldades de Aprendizagem professora q
Gongalves e Silva Pratica de intervengao fonoldgica associada a . Campos dos
5 (2020) leitura nas dificuldades de aprendizagem Fonoaudicloga Goytacazes
Construcéo e validacao de instrumento para avaliar Pedagogas,
. . ) o Professor de .
6 Ledn et al (2019) conhecimentos de universitarios sobre transtorno . e Londrina
o X Educacéo Fisica e
especifico da aprendizagem R
Psicologos
Discalculia e Educacdo: Quais Conhecimentos os ~
/ Matos e Santos (2021) Professores Possuem Acerca deste Tema Pedagogas Sdo Paulo
8 Prioste (2020) Hipoteses d.oge.n@es sobre'o fracasso escolar nos Psicologa e S30 Paulo
anos iniciais do Ensino Fundamental Professora

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).
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Quanto a formacg&o principal dos profissionais que publicaram os artigos,
observa-se no grafico 1 que 14 (56%) sé&o fonoaudidlogos, 4 (16%) séo psicologos, 4
(16%) pedagogos e 3 (12%) sao professores. Ressalta-se que 10 desses profissionais

também trabalham como professores de graduagédo em sua respectiva especialidade.

Grafico 1: Quantitativo das profiss6es dos autores

m Professores 12% = Pedagogas 16% Psicélogos 16% Fonoaudidlogos 56%

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Na tabela 3 estdo descritos os objetivos dos estudos, a fundamentacéo tedrica
utilizada pelos autores para conceituar “Transtorno Especifico da Aprendizagem” (TA)
e “Dificuldade de Aprendizagem” (DA) e também se os pesquisadores diferenciavam
os termos ou os usavam como sindnimos. Embora os referenciais para DA tenham
sido variados, no que se refere aos TAs, na maioria dos estudos o DSM-V (APA,

2014), foi utilizado para defini-los.
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Tabela 3: Diferenciagao entre Transtorno Especifico de Aprendizagem e Dificuldade de Aprendizagem

Fundamentacao tedrica do

Fundamentacao tedrica de

Transtorno Especifico da

N° Objetivo do estudo Transtorno Especifico da Dificuldade de Aprendizagem x Dificuldade de
Aprendizagem (TA) Aprendizagem (DA) Aprendizagem
e © oy o Cosepento o wonoino, et ai, 2017, 0% aures dferancim os termos, e
1 dificuldades de 2\ rendizagem de diferentes APA, 2014. Rodri ueé et al 2019.7 ' equivocam-se ao afirmar que o citar que
N . P 2ag . . 9 ” ) as DAs podem evoluir para os TAs.
géneros, escolaridades e niveis socioeconémicos.
Analisar a evolugdo do desenvolvimento das . .
2 habilidades matematicas desses estudantes, apos a APA, 2014. Relvas, 2015; Fonseca, 2000. Os autores diferenciam os termos
. N ~ . o corretamente.
realizagcéo de intervencdes psicopedagdgicas.
]%ii)alg’;;ggaé I(—:C‘)itu(faeS:rrr]l1 ?r%gh:asig dgrgﬁ:ﬁzzzigx Os autores ndo apresentam a Os autores  diferenciam oS _ termos
3 dificuldade de aprendizagem em escolas bilingues APA, 2014. base tedrica corretamente, contudo, nao se
1ae de ap 9 9 aprofundam no conceito de TA.
portugués-inglés.
Os autores diferenciam os termos
Caracterizar e comparar o desempenho ortografico corretamente. Entretanto, equivocam-se
: X e _ f. DA
4 - - : APA, 2014. Marchesi,1995; Dias; Montiel; . ’ ..
Participaram 75 escolares, de 9 a 11 anos de idade, Ao se pesquisar a base tedrica para
. . . Seabra, 2015. - -
divididos em 3 grupos e pareados por diagnéstico e entender melhor sua alegagéo, nao foram
ano escolar. encontrados autores que fizessem a
mesma afirmativa.
Os autores diferenciam os termos,
Comparar a eficacia de uma intervengao fonoldgica contudo, consideram que as DAs podem
p: N ¢ 9 Rotta; Ohlweiler; Riesgo, 2006.  Monteiro; Soares, 2014. ser permanentes. Ao se pesquisar a base
5 associada a leitura em escolares com e sem

dificuldades de aprendizagem.

teérica para entender melhor sua
alegacao, nado foram encontrados autores
que fizessem a mesma afirmativa.
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Construir um questionario que avalia conhecimentos

Sgibcrsmét-rl;éas emea/ig:{garestjgss i|§tr(;)pr'|§:t?)de: APA 2014 Os autores ndo apresentam a Os autores diferenciam os termos
P : P J ’ base tedrica corretamente.
estudantes de pedagogia ingressantes e
concluintes.
Visou investigar a percepgao dos professores de
escola_s de anos iniciais do Ensino Fundarpental em Os autores diferenciam os termos
uma cidade do interior do estado de Sao Paulo, Os autores descrevem o termo, ¢ t tretant st
regido de Marilia, a respeito do transtorno da APA, 2014 no entanto ndo apresentam a corretamente, entretanto, persistem em
. ’ . . . ’ . utilizar os termos DA e TA como
aprendizagem denominado discalculia, suas base teodrica DA
gy . ~ sinbnimos.
caracteristicas e formas de manifestagdes entre as
criangas.
difculdades na aprendizagem sscolar o analisar , | Os autores diferenciam os _ termos
Collares; Moysés, 2010 Mortatti, 2013 e 2016 corretamente, contudo, nao se

alguns aspectos subjacentes as explica¢cdes dadas
por eles.

aprofundam no conceito de TA.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).
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Contudo, como demonstrado no grafico 2, 12,5% (n=1) dos artigos foi
identificado um equivoco quanto o arcabougo tedrico acerca dos termos (tabela 3);
em 25% (n=2), os autores nao se aprofundaram sobre os conceitos de TA e DA; em
outros 25% (n=2), verificou-se que os autores nao informaram o referencial utilizado;
em 12,5% (n=1), TA e DA foram utilizados no texto como sindnimos embora os
pesquisadores os tenham definido corretamente e somente em 25% (n=2) dos artigos

a conceituacao e uso dos termos foram feitos corretamente.

Grafico 2: Resultados

= Equivoco no conceito 12,5% = Ndo se aprofunda 25% = Sem referencial 25%

Utiliza como sin6nimos 12,5% = Diferencia 25%

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).
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4. DISCUSSAO

Os TAs sao definidos pelas suas caracteristicas de serem transtornos do
neurodesenvolvimento e, por conseguinte, acompanharéo a pessoa durante toda sua
vida (APA, 2014). Para além disso, observa-se que, ao contrario das DAs, os TAs ndo
podem ser relacionados com a falta de oportunidade ou problemas no método de
ensino ou a questdes emocionais, econdmicas e/ou sociofamiliares (TEIXEIRA,;
VALENTE, 2019). Desse modo, é uma inabilidade especifica no que tange a escrita,
leitura e/ou matematica, na qual os individuos acometidos apresentam um rendimento
escolar abaixo do esperado para a idade e nivel de escolarizacdo (ROTTA;
OHLWEILER; RIESGO, 2016).

Ja no que diz respeito ao termo DA, seu uso € mais amplo, uma vez que pode
indicar diversas situagcdes que sao determinantes de dificuldades da criangca no
aprendizado independente de suas fung¢des neurologicas (TEIXEIRA; VALENTE,
2019). Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2016) afirmam que as DAs sdo decorrentes de
questdes transitorias e que estado relacionadas a 3 fatores: a escola, a familia e a
crianga, em conformidade ao que é apresentado na literatura que versa sobre o tema,
como por exemplo na obra de Viana e Santos (2021).

A DA pode ser consequéncia de questdes vindas dos familiares que afetam o
psicoldgico da crianga, como falta de estrutura familiar, desemprego dos pais, falta de
dialogo e de incentivo por parte dos mesmos, assim como a escola também pode
contribuir negativamente para a aprendizagem do aluno. Algumas escolas sofrem com
a falta de material didatico, ambiente escolar inadequado, bullying, salas de aula
superlotadas e em muitas delas, os professores nao recebem assisténcia de
profissionais da area, corroborando para o desempenho escolar abaixo do esperado
(VIANA; SANTOS, 2021).

Assim, € necessario compreender que a aprendizagem € um processo gradual
e continuo, na qual cada aluno tem seu proprio ritmo e singularidade. Sempre é
esperado um processo de aprendizagem totalitario e satisfatorio, mas para alguns
alunos, esse processo pode se tornar um grande desafio, seja por questbes ja
mencionadas, como os familiares, escolares e até mesmo questdes proprias da
crianga (VIANA; SANTOS, 2021).
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Alcantara et al. (2021), correlacionam em seu estudo as dificuldades de
aprendizagem com o fator familia ao analisar os impactos do baixo nivel
socioecondmico na escolarizagdo e ensino das criangas. Contudo, no decorrer do
artigo, mencionaram que escolares com DA correm o risco de desenvolver possiveis
transtornos.

Na literatura médica, o transtorno especifico da aprendizagem é persistente ao
longo da vida e, como ja explicitado, tem origem bioldgica, por vezes neuroldgica ou
organica, ou seja, é advindo da constituicdo fisiologica humana (APA, 2014;
STURMER, 2019). Constata-se, portanto, que questdes associadas a baixa renda e
niveis de escolaridade do grupo familiar, como apontado por Alcantara et al. (2021),
nao sao preditores para transtorno especifico da aprendizagem, mas podem contribuir
para que a crianga apresente DA em algum momento de sua vida.

Outrossim, Chiaramonte e Capellini (2022) descreveram TA e DA corretamente
e se aprofundaram sobre a Dislexia, ou seja, sobre o transtorno especifico da
aprendizagem associado a leitura e a escrita conforme esta no DSM-V (APA, 2014).
As dificuldades de aprendizagem descritas pelas autoras estdo corroboradas com
Sousa (2014) por se tratarem de fatores da crianga que tem problemas para
acompanhar seus pares, sendo obstaculos durante o processo de aprendizagem do
aluno.

Gongalves e Silva (2020) caracterizam TA por modificagdes neuroloégicas que
acarretam em falhas no processo da aprendizagem e DA sendo de origem extrinseca
podendo ser relacionada ao conteudo pedagogico, questbes familiares,
relacionamento aluno/professor, etc. Entretanto, com base no estudo de Monteiro e
Soares (2014), a DA tem carater permanente. Ao procurar no referencial teorico
utilizado no texto n&o foi possivel encontrar trechos que confirmassem essa citagao.

Desse mesmo modo, Chiaramonte e Capellini (2022), apesar do relato coeso
sobre o fator "crianga", relataram que as DAs podem ser “duradouras ou passageiras,
com maior ou menor intensidade” baseando-se no estudo de Dias, Montiel e Seabra
(2015). Entretanto, assim como no artigo anterior, n&o foi encontrado nessa literatura
referenciada trechos que confirmassem tal afirmacdo, impossibilitando a analise e
discussao acerca do assunto por ndo estar subsidiado do embasamento tedrico
utilizado.

No tocante ao referencial bibliografico, identificou-se que os autores dos artigos

revisados utilizaram diversas correntes de pensamento na conceituagao de DA. No
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entanto, para definir TA, o documento utilizado foi o DSM-V em cinco artigos e nos
outros trés estudos, o termo foi conceituado por meio de outros autores, sendo eles
Van Viersen, et al., (2017); Rotta; Ohlweiler; Riesgo, (2016) e Collares; Moyseés,
(2010).

Avila e Lara (2021) basearam-se em Fonseca (2000) e Relvas (2015) na
definicdo de DA e para TA: Kosc (1974), Ohlweiler (2006) e Relvas (2015). Para as
pesquisadoras, bem como para Ledn et al. (2019), o DSM-V (APA, 2014) foi a
referéncia utilizada para definir TA. Esses autores explicam que o TA & uma
inabilidade especifica que interfere nas habilidades académicas e associam DA a
problemas impermanentes, tais como conteudo escolar, mudangas bruscas no nucleo
familiar, perdas de entes queridos e baixo interesse.

Em congruéncia, outros pesquisadores também langam mao de variadas
publicagdes para corroborar a definicdo desses conceitos, tais como Sturmer (2019),
cujo relato sobre DA compreende que € uma defasagem na aquisi¢gao de habilidades
escolares, no entanto, sem causa evidente, associadas a problemas nas relacbes
sociais e em situagdes frustrantes para a crianca. Além disso, disserta que o TA traz
consigo diversas inferéncias funcionais negativas, pois causa um baixo rendimento
académico e crescimento da taxa de evasao escolar que nem sempre € identificado
naqueles que tém DA.

Ja Azoni et al. (2022) e Prioste (2020) n&do se aprofundaram nas defini¢des dos
termos, principalmente sobre o TA, contudo, trouxeram elementos que exprimem
concepgdes e distingdes corretas quando afirmam que prejuizos na leitura podem ter
variadas origens, podendo ser uma alteragao de origem biologica, associando ao TA.

Sobre DA, Prioste (2020) aponta que o desenvolvimento da aprendizagem
pode ser atravessado por questdes passageiras cujo tratamento ndo deve ser o que
€ preconizado para as condi¢cdes de saude de ordem mental.

Assim como outros autores listados, Matos e Santos (2021) conceituam
corretamente os termos, dando enfoque a Discalculia que, segundo a Academia
Americana de Psiquiatria (2014), é a dificuldade em aprender matematica com falhas
para adquirir dominio nesta area. Além disso, utilizaram Campos (2014) para relatar
que a discalculia € um transtorno especifico da aprendizagem relacionando-a a uma
desordem originada doravante de uma disfuncgao.

Entretanto, no decorrer do texto, é possivel observar que tais autores utilizam

os termos Transtorno Especifico da Aprendizagem e Dificuldade de Aprendizagem
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como sindnimos, sendo exemplificado no trecho que mencionava que a discalculia
pode estar relacionada a outras dificuldades de aprendizagem, dando o exemplo logo
em seguida do Déficit de Atencéo e Hiperatividade. De acordo com essa frase, da a
entender que a discalculia foi considerada como uma dificuldade de aprendizagem
mesmo apos a explicacdo dada no texto que a discalculia € um transtorno especifico
da aprendizagem. A duvida que paira é o porqué da persisténcia em utilizar os termos
como sinbnimos se todos demonstram saber a definicdo correta deles.

Uma hipotese para a persisténcia em entrelacar os termos seria o interesse da
industria farmacéutica em medicalizar casos que n&o sdo necessarios (PRIOSTE,
2020). Conforme a autora, a dificuldade de aprendizagem ndo surge de um fator
neurobiologico, como o TA, e sim de fatores externos, ndo se tornando necessario
medicalizagado desses casos, contudo, essa unificagao dos termos nos referenciais
tedricos facilita para que duvidas surjam acerca do tema e que ocorram inversdes
tedricas. Concomitantemente, o mercado produz métodos para lucrar sobre aqueles
cujo rendimento escolar esteja abaixo do esperado, conseguindo, assim, expandir
seus produtos para o publico infantil (PRIOSTE, 2020).

Concernente a isso, Serafin e Pereira (2015) relatam que a n&do compreensao
da diferenciagao entre os termos TA e DA faz com que haja encaminhamentos dos
estudantes para médicos, desencadeando uma epidemia de diagndstico e prescrigdes
medicamentosas que, porventura, sdo desnecessarias. Nessa conjectura, alguns
autores indicam que alunos com TA podem ser supermedicados e receberem
dosagem maior que a necessaria, pois o remédio, na maioria dos casos, € tratado
como solugdo magica ou como medida paliativa, esquecendo que por si s6 o farmaco
nao faz com que a crianga tenha o aprendizado adequado (EIDT, 2009; MEIRA, 2012).

Contudo, isso nao significa que as criangas que estdo nessa situagdo nao
precisem de tratamento médico, psicolégico e de remédios. O que se traz aqui € a
banalizagdo do uso de medicamentos e o processo de patologizagdo desnecessario
(CRUZ; OKAMOTO; FERRAZZA, 2016; PRIOSTE, 2020).
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Para mais, Relvas (2015) relata a importéncia de uma equipe multidisciplinar
competente para que haja sucesso na intervengdo, sendo necessario que o0s
profissionais atuem de forma integrada com a familia e com a escola, com o intuito de
obter melhor desempenho do processo ensino-aprendizagem.

E possivel observar que, no decorrer dos anos, a literatura vem aperfeicoando
a conceituacdo de TA e DA apesar dos erros recorrentes (STURMER, 2019).
Importante salientar que apés a edigdo de 2014 do DSM-V, o termo TA ficou mais
esclarecido a partir de sua definigdo feita pelo documento (APA, 2014), facilitando,
entdo, a distingdo dos termos. Com isso, outra possivel hipétese para a convergéncia
entre os termos TA e DA seriam encontrados em maior quantidade em textos mais
antigos, como no estudo de Correia (2004) e Oliveira e Castanharo (2008) que
explicitam essa conjuntura (Sanchez, 2004).

Sendo assim, Correia (2004) conceitua DA como especifica e relacionada a
dislexia, disgrafia e discalculia, sendo elas permanentes, intrinsecas, organicas e um
conjunto de desordens neuroldgicas. Tais afirmacgdes ja foram refutadas no presente
artigo por diversos autores e referéncias, como APA (2014), Santos (2014), Rotta,
Ohlweiler e Riesgo (2016), Sousa (2014) e Teixeira e Valente (2019), pois tudo que o
autor Correia (2004) alegou poderia ser relacionado a TA e n&do a DA.

Ja no de Oliveira e Castanharo (2008), DA foi definida por meio do conceito de
TA que esta na Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas
Relacionados a Saude, 102 revisao - CID 10 (OMS, 2003), e logo apos frisou que ha
diversas conceituagdes para DA, considerando, assim, que DA e TA sao sindnimos.

Ainda, Campos (1997), apesar de ser uma literatura mais antiga, ja relatava a
grande incidéncia da utilizagdo inadequada entre os termos TA e DA e isso ocorre por
ser um recurso para rotular o estudante pelo seu fracasso. Paralelo a isso, em 2004,
Sanchez frisa que, nos tempos atuais, ja ha informagao suficiente para que n&o haja
equivocos e confusdes sobre a terminologia do que € Transtorno Especifico da
Aprendizagem e Dificuldade de Aprendizagem.
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Destarte, é notorio que na literatura persiste o uso de TA e DA como sinbnimos
apesar de haver distingdo entre eles. Isso denota que alguns pesquisadores, apesar
de terem ciéncia das diferencas, ainda os usam de forma inadequada, causando
confusédo entre os leitores e divulgacao de evidéncias cientificas equivocadas.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A fase escolar é um periodo fundamental para o desenvolvimento infantil, mas
a crianga pode ter prejuizos causados tanto pelos Transtornos Especificos da
Aprendizagem quanto pelas Dificuldades de Aprendizagem. Tais construtos, apesar
de serem percebidos no contexto escolar e ambos afetarem negativamente o
desempenho académico, possuem diferentes definigdes, etiologias, investigagdes e
intervencgoes.

Conforme observado neste estudo, compreendeu-se que o TA tem origem
neurobioldgica, ou seja, € um fator intrinseco e de carater permanente e os estudantes
possuem alteragdes no processamento da informacgao verbal e ndo verbal. A literatura
aponta que ha quatro tipos distintos desse transtorno, definidos como dislexia,
discalculia, disgrafia e disortografia e correspondem diretamente a habilidade
comprometida. Ja a DA ¢é transitéria e pluricausal pelos diversos fatores extrinsecos
que podem desencadea-la e, muitas vezes, esta associada a questdes familiares, da
escola ou até mesmo da prépria crianga.

Por meio desta pesquisa foi possivel verificar que ainda ha incongruéncias na
terminologia e definicdo desses termos e autores correlacionam alguns aspectos de
TA e DA, utilizando-os como sindnimos, além do uso de um termo para explicar o
outro. Assim, pesquisadores vém empregando conceitos equivocados em seus
estudos com embasamento teodrico confuso e destoante do que é preconizado na
atualidade.

Outro aspecto preocupante foi identificar que, em alguns estudos, os
pesquisadores fazem afirmativas que confundem o leitor e deixam ainda mais duvidas
na diferenciagdo dos construtos. Alguns asseguram que a DA pode evoluir para o TA
e outros tantos apontam para o carater ora permanente ora duradouro das
dificuldades de aprendizagem. No entanto, na busca pelo referencial tedrico utilizado
por estes autores nao foi possivel encontrar nenhum trecho que embasasse suas
afirmativas.

Uma vez que a definicdo de TA e DA sdo bem estabelecidas pela literatura
vigente, a exemplo o DSM-V (2014), ndo cabe mais esse tipo de confusdo na
producgao de evidéncias que podem interferir nos estudos de outros pesquisadores ou
profissionais da saude e da educacao.
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Algumas hipoteses para o uso indevido de TA como sinénimo de DA e vice-
versa pode ser explicado por questdes mercadologicas da industria farmacéutica. O
interesse no seu proéprio lucro faz com que haja uma disseminagado de medicamentos
direcionados ao publico infantil que é facilitada quando se mantém o entrelagcamento
dos termos nos referenciais teoricos.

Desse modo, contribui-se para o excesso de encaminhamentos médicos que
deixam a entender que ha uma epidemia de TA e, consequentemente, o tratamento
pode ser equivocado nos casos de criangas que estejam passando por questdes
diversas e que podem apresentar dificuldade de aprendizagem e que, na verdade,
nao apresentam transtorno especifico da aprendizagem.

Outra questdo que parece explicar os termos TA e DA serem considerados
como sinbnimos € o fato dessa relagéo ser encontrada em artigos mais antigos, o que
contradiz a informacdo amplamente difundida, esclarecida e oriunda de evidéncias
cientificas confiaveis.

Frente ao discorrido, apesar de haver melhorias nas pesquisas sobre a
tematica abordada, observa-se ainda a necessidade de um consenso por parte
daqueles que se debrugam no assunto, para que o uso dos construtos seja adequado
de modo a evitar divergéncias tedricas. Apesar das observagdes feitas neste estudo,
foi possivel identificar que o consenso nos artigos revisados é ténue e carece de
aprofundamento tedrico para se evitar que TA seja compreendida como sinbnimo de
DA e vice-versa.

A limitacdo desta pesquisa esta relacionada ao tamanho do corpus analisado
e ao idioma utilizado, que foi somente em portugués. No entanto, espera-se ter

contribuido para que mais estudos sobre o tema sejam realizados.
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