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Resumo

Este trabalho traz reflexdes acerca da influéncia da afetividade nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental. Para tal feito foram consideradas as opinides de professores
da faixa etaria, participantes do Curso de Extensdo de Educacéo Inclusiva do IFRJ
Campus Avangado Mesquita, o qual compreendeu o assunto no médulo “Afetividade
e Aprendizagem”. Esta pesquisa, portanto, aborda a importancia de o professor
conhecer seu aluno, como um ser integral e, partindo disto, elaborar suas aulas com
propriedade, seguranca e significado, direcionando melhor a prética. A
Neuroeducacdo € a base para a pesquisa, com estudo de caso ao abordar as
consideracdes dos professores. O referencial teérico e relatos de professores
cursistas discutem neste trabalho acerca da coesdo entre teoria e pratica na
educacdo e significacdo das aulas através da compreensdo dos processos de
aprendizagem e integralidade do aluno, destacando a relevancia de experiéncias
positivas e relacdo de confianca para a disposicdo a aprendizagem e maior
possibilidade de equidade na educacdo. A aprendizagem mediada e ambiente
favoravel durante o processo sdo questdes levantadas nos resultados desta

pesquisa, apontados também como importantes para a pratica pedagogica.

Palavras-chave: afetividade; afetividade e aprendizagem; neuroeducacao;

integralidade.



Abstract

This work brings reflections on the influence of affectivity in the Early Years of
Elementary School. For this purpose, the opinions of teachers of the age group,
participants of the Inclusive Education Extension Course at IFRJ Campus Avangado
Mesquita, were considered, which covered the subject in the “Affectivity and
Learning” module. This research, therefore, addresses the importance of the teacher
knowing his student, as an integral being and, based on this, developing his classes
with property, security and meaning, better directing the practice. Neuroeducation is
the basis for research, with a case study to address teachers' considerations. The
theoretical framework and reports from course teachers discuss in this work about
the cohesion between theory and practice in education and the meaning of classes
through the understanding of the student's learning processes and integrality,
highlighting the relevance of positive experiences and a relationship of trust for the
provision of learning and greater possibility of equity in education. Mediated learning
and a favorable environment during the process are issues raised in the results of
this research, also highlighted as important for pedagogical practice.

Keywords: affectivity; affectivity and learning; neuroeducation; completeness.
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APRESENTACAO

Ha algum tempo a afetividade é assunto em rodas de conversa na educacao,
sendo discutido o quanto fatores externos influenciam no processo de
aprendizagem. A minha caminhada na educagéo, iniciada pouco antes do processo
de ingresso a universidade (vestibular), levou ao estudo presente, enquanto trazia
reflexdes e experiéncias que fomentavam as pesquisas, ainda superficiais.

A partir de um olhar observador, eu buscava caminhos para chegar a uma
pratica educacional que se aproximasse do aluno. Por isso, cada vez mais procurei
estar atenta aos interesses, contexto social e familiar, e como ele enxergava o
mundo. Logo, a afetividade se apresentou sem se nomear, tornando-se descoberta
no decorrer dos anos letivos e investigagoes.

Tendo o tema se apresentado, a busca cresceu para além da pratica
individual, rumando a inquietacdo da pratica coletiva e questionamentos mais
abrangentes e ao mesmo tempo profundos, incluindo como o tema é tratado na
formacédo de professores e aplicado nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Buscando, entdo, conhecer e analisar a respeito das questfes acima e sua
relacdo com a Neuroeducacgédo, a curiosidade apontou para o estudo da percepcao
de professores do Curso de Extensdo em Educacado Inclusiva do IFRJ Campus
Avancado Mesquita sobre a influéncia da afetividade no processo de aprendizagem,
nos processos cognitivos relacionados a Neuroeducacdo para a pratica, e 0s
conceitos explorados no médulo do curso relacionado a afetividade, bem como
interligar estes conhecimentos aos anos iniciais do Ensino Fundamental.

A inquietacdo apontada anteriormente, levou-me a aprofundar as leituras e os
conhecimentos, 0s quais trouxeram-me a este trabalho no qual posso compartilhar a

perspectiva da pesquisa desenvolvida.



INTRODUCAO

Quando o profissional conhece seu aluno, compreende como deve preparar
as aulas para estes, abordando conteudos e formatos que os alcancem, a acao
ganha significado, direcdo e vigor. Portanto, se o professor dos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental compreende os fatores que afetam a vida do individuo e
assimila formas de lidar com este durante o processo de ensino-aprendizagem, ele
transforma seu planejamento com mais direcionamento, conseguindo alcancar mais
facilmente uma proposta de ensino com praticas mais significativas.

E preciso ratificar a necessidade de envolvimento do educador com o
educando, no sentido de conhecé-lo e planejar as aulas de modo a significar a acao,
tornando o processo em descoberta, despertando curiosidade, desejo, estimulando
o aluno enquanto sujeito de sua aprendizagem a partir daquilo que afeta a este
altimo.

Sodré (2022, p. 68) afirma que “o afeto se torna um aliado para a construgao
de um ser pensante e reflexivo”, pontuando que a “mediagcédo pedagdgica também é
considerada de natureza afetiva” (SODRE, 2022), produzindo impactos positivos ou
negativos, de acordo com a relacdo estabelecida, e comenta ainda que o
pensamento e desenvolvimento ndo sdo meramente de natureza intelectual
lembrando Toassa (2011). A afetividade, portanto, torna-se um caminho para a
inclusdo — de toda espécie, no sentido de acolher a todos, sem distincédo. Por isso,
entdo, foi criado o médulo “Afetividade e Aprendizagem” no curso que trouxe
insumos principais para esta pesquisa.

No médulo, entdo, Leite (2012) apresenta conceitos de afetividade
considerados a partir de grandes nomes dos estudos deste tema. Leite (2012) afirma
gue Wallon e Vygotsky compartilham de alguns pontos, como o desenvolvimento
iniciado organicamente e, ao envolver-se com o meio, ha aumento da complexidade
nas formas de manifestacéo, ou seja, a interacdo com o ambiente. Ambos acreditam
na relacdo entre afetividade e inteligéncia no processo de desenvolvimento do ser
humano, em que o conhecimento é um processo estabelecido na interacdo do
individuo com o meio, construindo ideias e possibilidades, enquanto internaliza e
transforma as informagcdes que chegam até ele. A afetividade é uma acdo mediada.
Sendo positiva ou negativa, aponta para uma possivel forma como o sujeito acolhera

o aprendizado, conforme sua experiéncia.



Diante desse cenario, esta pesquisa traz o seguinte problema: “Como os
professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental, participantes do Curso de
Educacdo Inclusiva do IFRJ, Campus Mesquita, percebem a afetividade nos
processos de aprendizagem nesta etapa escolar?”. O  problema  surgiu da
inquietacao diante do cotidiano, ao perceber a influéncia da afetividade em casos na
fase escolar em questao.

Este trabalho, portanto, vem trazendo reflexdes acerca do tema, baseadas na
Tese de Doutorado de Mariza Sodré (2022). A autora conta em sua Tese que, ainda
no mestrado, sentiu “a necessidade de uma formagao continuada para professores
dentro de uma perspectiva inclusiva” (SODRE 2022, p. 2). Sodré se reuniu a
Professora Doutora Maria de Fatima Alves de Oliveira e elaboraram uma proposta
para o doutorado, que iniciou em ideia de disciplina para um curso, e transformou-se
em um curso completo, direcionado a Educagéo Inclusiva. E € com base no curso
elaborado por elas que este trabalho realiza uma breve investigagdo voltada a
relacdo da afetividade com a neurociéncia, buscando respostas de professores
cursistas em formacdo continuada, atuantes nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental.

O trabalho buscou respostas de professores dos anos iniciais, participantes
do Curso de Extensdo de Educacao Inclusiva, do Campus Avancado Mesquita, e o
estudo da compreensdo destes professores cursistas acerca da influéncia da
afetividade, referindo-se a como o meio afeta o educando e seus processos.

Com este foco, esta pesquisa qualitativa exploratoria, que se configura em
estudo de caso, seguiu no rastro de informacfes as quais estimulassem a
inquietacéo, de forma a refletir na pratica educativa, considerando a Neuroeducacao
um estudo de trés areas essenciais a aprendizagem, a saber: neurociéncias, a qual
estuda o cérebro e suas conexdes; a psicologia, que compreende as emocdes e
comportamentos; e a educacédo, na qual visa desenvolver o ser humano através de
suas habilidades (BRAGA, 2021). A reunido das areas da Neuroeducacdo aponta
para a relevancia de reconhecer a afetividade como facilitadora no processo de
aprendizagem (BRAGA, 2021).



1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo geral

Levantar, problematizar e refletir acerca das percepcoes dos professores dos
anos iniciais do Ensino Fundamental participantes do Curso de Extensdo em
Educacao Inclusiva do IFRJ Campus Avancado Mesquita sobre a influéncia da
afetividade no processo de aprendizagem nos anos iniciais do Ensino Fundamental,

destacando a relagéo da afetividade com a neurociéncia nesse processo.

1.1.2 Objetivos especificos

e Compreender e explorar conceitos sobre afetividade explorados no

modulo ‘Afetividade e aprendizagem’ do curso em questéo.

e Analisar e interrogar as respostas aos formularios de avaliacdo de aula,
a percepcdo dos professores acerca do conteudo disponibilizado no

curso sobre a tematica da afetividade nos processos de aprendizagem.



2. REFERENCIAL TEORICO

A formacdo continuada de professores € um tema que pode causar
desconforto a alguns profissionais da area (IMBERNON, 2010). Muitas vezes, ao ser
anunciada uma formacéo do tipo, vem o pensamento de que é mais um conjunto de
conteudos dos quais ja vimos com frequéncia, ou que ndo cabe a aplicacao pratica,
tornando pouco ou nada empolgante a realizacdo da mesma. Por este motivo ha de
se refletir sobre a relevancia das formacdes desde o planejamento, para que sua
elaboracdo contemple as reais necessidades de sala de aula, com explanacgéao clara
e objetiva, além de coesa entre teoria e pratica, e com uma mediacdo entre
conhecimento e cursistas, ndo uma transmissao emitida pelos professores.

A formacao continuada tem o propdésito de qualificar profissionais para melhor
realizacédo de sua funcdo. Neste caso, a pratica educativa.

Nos registros da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), no que diz
respeito aos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, também encontramos referéncias
a importancia de conhecer o aluno e suas relacées com 0 meio e seus pares. Aléem
disto, as experiéncias vivenciadas na Educacdo Infantil devem ser consideradas,
juntamente as mudancas que o educando experimenta nessa transicdo. O
documento cita a relevancia de reconhecer as potencialidades e acolher e valorizar
as diferencas. Neste caso, a afetividade se debruca em conhecer o aluno e sua
integralidade, tendo em vista que

As experiéncias das criancas em seu contexto familiar, social e cultural,
suas memorias, seu pertencimento a um grupo e sua interacdo com as mais
diversas tecnologias de informacdo e comunicacdo sdo fontes que

estimulam sua curiosidade e a formulacédo de perguntas. (BRASIL, 2018, p.
58).

O conhecimento é fonte para significar a aprendizagem, e compreender que
0s processos de aprendizagem estdo interligados a neurociéncia € essencial.
Estudos da neurociéncia esclarecem como ocorre o aprendizado de forma bioldgica.
Entender que o ser humano € integral e seu organismo dialoga com o exterior
propicia avancar em estratégias consistentes.

Guerra (2011) afirma que a memoria ocorre quando ha atencdo. Experiéncias
multissensoriais, repetidas, aumentando o nivel de complexidade, sédo fatores

relevantes na aprendizagem. Completa, ainda, que “sdo as emogdes que orientam



na aprendizagem” (GUERRA, 2011), criando memodrias a partir de “neurdnios das
areas cerebrais que regulam as emocgdes” (GUERRA, 2011).

O cérebro responde aos estimulos que chegam a ele através de sinapses
(NAVEGANTE, 2016). Portanto, ao gerar estimulos positivos no ensino, 0s
resultados tendem a ser também positivos.

Nesta pesquisa dialogamos com tedricos que destacam a importancia de
conhecer a integralidade do aluno para melhor alcanca-lo. Pensando em
integralidade, tratamos de conhecer o ser humano bioldgico e suas intera¢cdes com o
mundo, a forma como ele conecta socioculturalmente. Com isso, conhecer o que |Ihe
afeta, positiva ou negativamente. E, partindo deste conhecimento, o planejamento
pode ser construido centralizado no aluno, e em tudo o que estimule positivamente
suas emoc0des e permita sentir-se em um ambiente seguro para absorver melhor o
gue |he for apresentado nas trocas com professores e colegas de turma. Desta
maneira, as experiéncias positivas criam comportamentos mais abertos ao novo,
agucando a curiosidade somada a confianca para as conexdes.

Trataremos, neste capitulo, sobre o “Processo de formacédo continuada de
professores nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental”’, trazendo criticidade e
atualizagcao como relevantes pontos para a qualidade de ensino. Ainda uma “Breve
abordagem sobre a relagdo da Neurociéncia com os processos de aprendizagem”,
ressaltando a importancia de conhecer o funcionamento do cérebro durante a
aprendizagem. E por ultimo, e ndo menos importante, “Influéncia da Afetividade nos
processos de aprendizagem nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental”, reunindo a
reflexdo critica necesséaria ao professor e a relacdo estabelecida com o aluno para
as conexdes cerebrais positivas contribuirem na internalizacdo do conhecimento.

Todo o dialogo € construido tendo a ciéncia de que a formacéo inicial do
professor é prevista oficialmente em documentos como as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN), em gue destaca como necessaria a implantacdo na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) na pratica escolar. A Lei de Diretrizes e Bases (LDB)
também prevé a adequacdo dos cursos de formacdo de professores, inicial e
continuada, e o Parecer CNE/CP n°. 22/2019 esclarece no que diz respeito a essas
informacBes acima, trazendo um breve historico das politicas de formacao e

valorizac&o do professor.
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2.1 PROCESSO DE FORMACAO CONTINUADA DE PROFESSORES DOS ANOS
INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

A formacéo do professor, em especial voltada para a Educacéo Inclusiva nos
Anos Iniciais no Ensino Fundamental, tem sido discutida em prol de reflexdes que a
torne cada vez mais produtiva, e ndo apenas acréscimo de curriculo.

Pensar em formagé&o continuada deve ir além de conhecimentos tedricos que
alcancam os profissionais, devendo antes ser critico-reflexiva, atualizada e prética.
Portanto, a troca com seus pares em cursos como o estudado nesta pesquisa se
torna importante, atualizando conhecimentos e aprendendo com experiéncias
destes. Duek (2014, p. 22) atenta para a necessidade de troca de experiéncias, pois
“o professor sozinho ndo consegue ter todas as respostas no processo de inclusao”.
Portanto, em troca com seus pares, este dialogo permite compartilhamento de ideias
e estratégias, visando a diversidade presente no cotidiano.

A atualizacdo do professor € importante, e Cunha (2022) confirma,
ressaltando que a formacdo dos professores precisa contemplar, por meio de
recursos pedagogicos, as necessidades dos alunos. Ou seja, uma formacédo que
facilita o trabalho do professor, colabora para novas praticas, acrescenta em
conhecimentos diversos, sem abranger conteddos que permitam ao professor
repensar e renovar suas atitudes para com as necessidades educacionais de seus
alunos, nao transmite a completude da educacéao.

Anjos (2018) comenta acerca da pratica cair na rotina, tornar-se repetitiva e
mecanica, logo, a importancia de o profissional ndo se acomodar, e evitar o
“‘empobrecimento pratico e intelectual” (ANJOS, 2018, p. 110). Ainda Anjos (2018)
fala sobre a formacdo continuada implementada sob a perspectiva de especialistas,
a qual pode estar distante da realidade, causando desmotivacdo no professor, ao
notar que a formacao parece estar mais ligada ao cumprimento de carga horaria do
gue a propostas transformadoras. As instituicGes responsaveis pelos cursos
formadores devem atentar-se a educacéo inclusiva também na visdo de quem esta
no contexto, considerando as contribui¢cdes dos profissionais presentes na dinamica
escolar, os quais lidam com os desafios que a inclusdo carrega.

Sodré (2022) defende que ha diversos caminhos para a pratica inclusiva, e
destacou o valor dos “cursos que os auxiliem no entendimento do processo ensino

aprendizagem” (SODRE, 2022, p. 5). Comenta também que “ter conhecimento das
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diferentes estratégias pode facilitar o processo de ensino aprendizagem e formacao
de cidadaos mais integrados a realidade, conscientes das necessidades do mundo
contemporaneo” (SODRE, 2022, p. 5).

Pensar em formagao continuada de professores dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, de maneira produtiva, requer olhar para os alunos, alvo da educacéo.
Passa por preparar o professor de modo a sentir-se seguro na atuacao e resolucao
dos problemas, como Cunha (2022) ressalta, refletindo também no processo
educacional, na relacdo com o aluno. Quanto mais o professor compreende o
conteldo e as estratégias, mais confia em seu potencial e ecoa no desempenho
pratico. A formacdo de professores desde a formacao geral, deveria preocupar-se
também em abordar estratégias para que o docente compreenda melhor a educacao
inclusiva, como oportunidade a todos, o que diz respeito a proporcionar equidade
aos grupos minoritarios, ndo se tratando apenas de pessoas com deficiéncia. A
autora salienta que “fica notdéria a angustia de professores que nao se sentem
preparados para trabalharem com alunos com deficiéncia na Educagao Basica, e a
relacdo entre professor aluno repercute na aprendizagem do estudante” (CUNHA,
2022, p. 20). Esta ultima fala concorda com Sodré, quando afirma que “temos, hoje,
como grande desafio o exercicio da inclusdo na pratica escolar. Poucos sao 0s
profissionais da educacdo qualificados para lecionar em uma turma inclusiva
(SODRE, 2022, p. 8). E a autora completa lembrando que a pratica inclusiva nas
escolas do Brasil é recente, portanto, entendemos que caminha a passos lentos,
ainda em descoberta do caminho.

O processo formativo de professores, no ambito continuado, facilita o “acesso
a informagao entre teoria e pratica”, segundo Cunha (2022, p. 21), e sua fala ainda
contempla a relevancia do investimento em processos formativos que abarquem a
empatia e o afeto no trabalho com as pessoas atipicas, através de formacdes
continuadas que o permitam reconhecer que o aprendizado € melhor quando
ocorrem partilhas de experiéncias entre os profissionais.

As formacbGes continuadas nem sempre atendem as necessidades do
professor na pratica, e isto ocorre inclusive por ndo ter a participacdo de
professores-alunos no planejamento, como Jacobucci; Jacobucci e Megrid Neto
(2011, apud Pereira et al., 2017) comentam, em um modelo bastante tradicional —

transmissao de conhecimento.
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A formacgao continuada explorada neste trabalho, realizada no IFRJ Campus
Mesquita, contou com planejamento que abrangia o espaco do professor, permitindo
gue trocasse experiéncias com os professores do curso e colegas de profissao -
cursistas, aprendendo com a diversidade entre estes.

Essa voz do professor, tdo aprisionada em muitas formacdes tedricas e
distantes da realidade, pode se fazer presente no curso pesquisado aqui, a notar
pelas respostas dos cursistas. N6voa (1995, apud Pereira et al., 2017) exalta o
programa de formacao continuada baseado nas necessidades de cada profissional
da educagdo, suas caracteristicas e contexto sociocultural, permitindo-lhes
apropriagao do que for apresentado e discutido, e desenvolver em sua realidade. No
trabalho de Pereira (2017), pudemos notar que professores motivados refletem em
sala de aula. E, ainda que empecilhos surjam, um professor motivado e atualizado é
capaz de transpor as limitacdes através da formacéo critico-reflexiva.

Logo, a formagédo continuada do docente traz um conjunto de habilidades que
contribuem para a pratica transformadora, como: embasamento teorico; troca de
experiéncias com os pares; relacdo de seguranca do professor em formacdo com o
conhecimento adquirido, e estimulo a relacdo de confianca entre aluno e professor,
para que o processo educativo tenha maior fluidez. Considerando a fase dos anos
iniciais — periodo que foi estudado nesta pesquisa, 0s alunos passam por uma

transicao, e a relacdo de confianca torna-se ainda mais importante.

2.2 BREVE ABORDAGEM SOBRE A RELACAO DA NEUROCIENCIA COM
OS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM

Paula (2009) destaca diversos pontos interessantes sobre a internalizacao de
conhecimento, com teorias ja bastante discutidas no meio académico. Os processos
de aprendizagem ocorrem partindo do inconsciente, ou seja, Paula (2009) conta
como Piaget (1966) descreve os estagios psicomotores, em que a crianca, desde o
nascimento, age sobre algo sem o pensamento, basicamente um reflexo do cérebro
ao que esta a sua frente. A partir de entdo vai descobrindo sobre aquilo e
construindo o conhecimento. Conforme seus esquemas bioldégicos em interacdo com
o0 ambiente vao se desenvolvendo, a crian¢a redescobre aqguele objeto — ou seja, 0

mundo a sua volta — a medida em que vai contatando-o diversas vezes e

conhecendo possibilidades/funcionalidades para tal. Passamos por diversas fases
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psicologicas e motoras, e a aprendizagem acontece em todos 0s contextos,
aprendendo através de estimulos, ensino, estudos, experiéncias no convivio em
sociedade, em contato com a cultura ao redor, com a familia e na escola, por meio
de alterag6es no cérebro a cada novo conhecimento que chega.

Sousa e Alves (2017) defendem a necessidade de o0s professores
compreenderem como ocorrem 0s processos de aprendizagem no sistema nervoso
da crianca, tendo em vista que o aluno pode aprender em todos os seus contextos
sociais.

Os autores Sousa e Alves (2017) entendem ainda que 0 sistema nervoso
aprende melhor aquilo que entende como significante, e é interessante que o
conhecimento esteja relacionado ao esperado e ao ja conhecido, acrescido de novas
oportunidades em diferentes contextos para que a aprendizagem ganhe significado.
Desta forma, € essencial pensar no processo de aprendizagem nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental como continuo, em “espiral’, retomando conteudos ja
adquiridos, através de novos formatos, buscando sempre um ambiente confortavel
para estas novas experiéncias, tendo em vista que 0s novos comportamentos Sao
resultados da reorganizacao da estrutura cerebral, como afirma Navegante (2016).
Ainda este autor afirma que um ambiente convidativo estimula o interesse do aluno e
acaba por construir um aprendizado com mais significado para ele.

A reorganizacdo da estrutura cerebral que o autor acima cita possibilita
aquisicdo de conhecimento. “A capacidade de aprender esta relacionada a
quantidade de sinapses” (NAVEGANTE, 2016, p. 24), além da formacédo de redes,

lembra Navegante (2016), que acrescenta:

O cérebro é o 0Orgdo responsavel pela aprendizagem. Durante a
aprendizagem, educadores, professores e pais, por meio de suas
praticas pedagbgicas, fornecem estimulos que provocam
transformacbes em circuitos neurais levando ao desenvolvimento e
reorganizacdo da estrutura cerebral, cuja funcdo resulta em novos
comportamentos e, portanto, em aprendizado (Guerra, 2010, apud
NAVEGANTE, 2016, p. 20).

Navegante (2016) afirma ainda que todo sistema somatossensorial — o qual
se trata de um sistema complexo de neurdnios, responsavel por mudancas no corpo
através de conexbes com células receptoras - esta envolvido no processo de
aprendizagem. Logo, a relacdo do aluno com suas estruturas fisica, cognitiva,

psicologica e social deve ser positiva para que o resultado também seja. Caso
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contrario, pode gerar interferéncia negativa na aquisicdo de conhecimentos
(NAVEGANTE, 2016).
Viana (2023) explica brevemente as altera¢des no cérebro quando diz que

Diante de estimulos do organismo ou do ambiente, o SN é ativado, gerando
impulsos elétricos e liberando substéncias quimicas ou neurotransmissores
na fenda sinaptica. Esse processo permite a conexao entre 0 neurdnio que
secretou 0 neurotransmissor e o0 neurbnio que o recebeu, gerando
potenciais pré e poés-sinapticos. (VIANA, 2023, p. 5068)

Ou seja, estimulos externos e internos influenciam nas funcfes cognitivas,
ativando e estimulando areas do cérebro, fortalecendo as conexfes durante a
transmissdo neural, bem como a falta desses estimulos enfraquece-a (Viana, 2023).

A crianca € um ser integral, e esta completude, quando valorizada na
aprendizagem, torna-o sujeito neste processo. Como lembram Cosenza e Guerra
(2011), que completam dizendo que estratégias pedagogicas unidas as experiéncias
ativam a neuroplasticidade, possibilitando novos comportamentos com as
modificacdes na estrutura cerebral do aprendiz.

O processo de ensino-aprendizagem ndo cabe simplesmente em aplicacéo
de metodologias, mas em conhecer o aluno, seu contexto, seu conhecimento prévio,
e tracar caminhos para mediar entre 0 que se sabe e 0 que se deseja saber,
construindo com o aluno. Para isto, Cosenza e Guerra (2011) nos lembram que
conhecer propriedades do cérebro referentes a cognicdo contribui para o processo
de aprendizagem. E preciso compreender a organizacdo e funcées do cérebro, o
periodo em que o cérebro estd mais disposto a aprender, os mecanismos da
linguagem, da memoria e da atencédo, entender como a emoc¢ao, a motivacao e o
desempenho se interligam com a cognicdo e refletem nas dificuldades de
aprendizagem, com intuito de buscar intervencdes mais fundamentadas.

Temos, entdo, que o0s processos de aprendizagem ocorrem através de
transformacdes no cérebro, ao receber estimulos. Estes, por sua vez, podem ser
oportunizados nos ambientes em que o aluno passa e vive. Logo, 0s processos de
aprendizagem podem ser estimulados positivamente quando o aluno é exposto a
pratica pedagdgica planejada, com relacbes de seguranca e proximidade com o que

Ihe é familiar para, em seguida, fomentar novas possibilidades.
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2.3 INFLUENCIA DA AFETIVIDADE NOS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM
NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Reconhecer que a afetividade influencia no processo de aprendizagem é abrir
portas para praticas mais inclusivas e consistentes. A crianga, ao sentir-se segura no
ambiente, abre-se mais ao aprendizado e envolve-se com 0 novo.

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a crianca estd em transformacao,
em que o brincar cede um pouco de seu espacgo para novas possibilidades, mas
sem sair de cena completamente, pois o ludico pode ser um parceiro pelos anos
académicos. O educador, quando conhece seu aluno, suas caracteristicas, contexto
de vida e vontades, trabalha junto a ele para uma educacéo afetiva, produzindo
aulas interessantes ao sujeito, despertando curiosidade e cativando-o.

A afetividade cria um alicerce, e entdo a construcdo torna-se segura e
dialdgica. Cantanhéde (2016) comenta que o professor contribui para uma
aprendizagem mais significativa e para o desenvolvimento integral do aluno, em uma
formacdo cidada, quando se interessa em conhecé-lo e tem prazer em ver seu
sucesso.

A autora ainda reconhece que a afetividade, a paixdo e a curiosidade séo
alavancas para a educacdo, desenvolvendo a inteligéncia, o conhecimento e a
percepcdo (CANTANHEDE, 2016).

Azevedo, Oliveira e Caraubas (2019, p. 5) afirmam que “vinculos afetivos
atuam como instrumentos”, fortalecendo a “aprendizagem intelectual” e “aquisicéo
do conhecimento”, afirmando que a afetividade e a inteligéncia séo parceiras e, caso
nao seja considerado dessa forma, o aluno deixa ser percebido como integral.

Monteiro (2016) traz a caréncia de “afeto, atencdo e cuidados”, sendo
refletidos na aprendizagem. As criancas tém apresentado emocdes fragilizadas,
portanto, o educador precisa tornar o aprender prazeroso e respeitoso, nao
ocupando funcdes do seio familiar para suprir as funcdes desse contexto, contudo
responsabilizando-se por uma pratica pedagodgica afetiva. Azevedo, Oliveira e
Caraubas (2019) completam que

quando o educador assume uma postura de mediador, ele exerce sua
pratica numa perspectiva afetiva e dialdgica, articulando as experiéncias
gue os alunos trazem com o0s conteldos trabalhados num sentido de

humanizacdo do processo (AZEVEDO, OLIVEIRA E CARAUBAS, 2019, p.
18).
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Concordamos com Cantanhéde (2016) quando reafirma a necessidade de o
educando sentir-se desejado no ambiente, sentir-se importante, e que aquele
contexto pode contribuir ao seu aprendizado. Concordamos, ainda, com Azevedo,
Oliveira e Caraubas (2019) ao pontuarem a necessidade de estabilidade emocional
para o educando envolver-se com a aprendizagem. Portanto, na fase dos anos
iniciais do ensino fundamental € essencial o olhar afetivo as transformacdes e
necessidades que o0 sujeito traz consigo. Desta forma, a aprendizagem torna-se
dialégica, sensivel, relevante e consistente.

Para uma pesquisa que abracasse a realidade pratica, além da teoria,
buscamos discussbes acerca do assunto em leituras diversificadas, de autores
reconhecidos e respeitados pela classe de profissionais da educacédo, devido a
pesquisas consolidadas, e também conhecendo o que pensam professores que
atuam em sala de aula com alunos da faixa etaria abarcada neste trabalho. Para
tanto, consultou-se os documentos pertinentes do Curso de Extensdo de Educacéo
Inclusiva, oferecido pelo Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ), Campus
Avancado Mesquita, a saber detalhes mais adiante na leitura deste trabalho,
passando por etapas com muita dedicacéo e atencao ao interligar os pontos teéricos

e praticos a Neuroeducacao.
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3. METODOLOGIA

Esta € uma pesquisa qualitativa exploratéria, de abordagem de estudo de
caso, sendo dezoito professores participantes diretos. A pesquisa qualitativa foi
escolhida devido a estudar cenarios naturais, em busca de como as pessoas
compreendem o0 objeto de estudo, como afirmam Denzin e Lincoln (2006), e
declarando a importancia das colocacdes e interpretacbes dos sujeitos, conforme
Vieira e Zouain (2005) comentam.

Godoy (2005) pontua que a pesquisa qualitativa precisa apresentar resultados
confiaveis, descricdo de um contexto, podendo ser refletido em outro; também a
escrita precisa ser coerente, detalhada em seus procedimentos, e ser relevante,
comparada a estudos similares.

Por ser uma forma de olhar para a realidade social, bem como Goode e Hatt
(1979) apontam, o estudo de caso foi a escolha realizada para o enfoque
metodoldgico desta pesquisa. Yin (2001) completa que “o estudo de caso € uma
investigacdo empirica de um fendbmeno contemporaneo dentro de um contexto de
uma vida real, sendo que os limites entre o fenbmeno e 0 contexto ndo estao
claramente definidos” (YIN, 2001, p. 32). Desta maneira, a pesquisa se desdobra do
contexto de respostas de um curso, com profissionais de diversas redes escolares,
trazendo a subjetividade de cada um para meditar em aspectos comuns a outros
ambientes similares, ou seja, mesma etapa escolar de ensino.

Minayo relata que “as relagbes entre os individuos ocorrem sempre de
maneira interdependente, ou seja, conformando identidades pessoais e sociais”
(MINAYO, 2009, p. 2-3). Com isso, a pesquisa visa interligar as informacfes de um
grupo, alunos cursistas considerados nesta pesquisa, ao contexto ampliado — Anos
Iniciais do Ensino Fundamental.

Para atingirmos os objetivos da pesquisa, focamos nosso estudo nas
respostas de 18 professores dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, participantes
do Curso de Extensdo de Educacéo Inclusiva, oferecido pelo Instituto Federal do Rio
de Janeiro (IFRJ), Campus Avancado Mesquita em parceria com a Fiocruz, no
segundo semestre do ano de 2020. O curso tinha o total de 54 inscritos, no entanto,
como filtramos apenas os cursistas que atuavam como professores dos Anos Iniciais

do Ensino Fundamental, as respostas de 34 cursistas nao fizeram parte desta
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pesquisa. O curso teve carga horaria de 110 horas “distribuidas em atividades
sincronas e assincronas, com a previsao de 16 encontros virtuais, entre 0s meses
de setembro e dezembro de 2020” (SODRE, 2022), e foi planejado para ser
realizado de forma presencial. No entanto, devido ao periodo pandémico em todo o
mundo, e a quarentena que se instaurou em margo de 2020, 0 curso precisou
acontecer em modalidade remota. Nao se considerou modalidade EaD (Ensino a
distancia) devido a ter sido mantido o formato presencial, apenas adaptado para o
ensino remoto, ou seja, aplicado em plataforma digital gratuita.
O quadro a seguir informa a Matriz Curricular do curso abordado:

Quadro 1. Matriz curricular do Curso de Extensdo em Educacéo Inclusiva

Matriz Curricular do CEEI
Nucleo de Discibli Carga
9 isciplina e
Formacéo horaria
1. Politicas Publicas e Principios metodoldgicos em
~ . 6 horas
Educacéao Inclusiva
_ 2. Processos do Desenvolvimento e Educagéo 6 horas
Social 3. Arte e ludicidade na perspectiva inclusiva 6 horas
4. Interdisciplinaridade e inclusé@o escolar 6 horas
5. Afetividade e aprendizagem 6 horas
Carga horaria parcial 30 horas
6. Deficiéncia Intelectual 6 horas
7. Deficiéncia Visual 6 horas
8. Cultura Surda e LIBRAS 6 horas
Profissional 9. Altas Habllldades/Supgrdotagéo 6 horas
10. Transtorno do Espectro Autista e Processos
6 horas
Escolares
11. Transtornos Mentais (Psicoticos e de humor) 6 horas
12. Deficiéncia Fisica 6 horas
13. Atividades diversificadas na sala de aula 6 horas
14. Trabalho de conclusao de curso (Plano de Aula) 32 horas
Carga horéaria parcial 80 horas
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 110 horas

Fonte: Sodré (2022)

Diante do modulo ‘Afetividade e aprendizagem’, que aborda a afetividade no
processo de aprendizagem, os estudantes responderam ao formulario de avaliacéo
de aula, o qual forma o objeto de estudo deste trabalho. Portanto, como Flick (2014)
menciona, é de suma importancia a subjetividade do publico abordado, bem como

de quem pesquisa.
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Para a realizagdo desse estudo, foram adotadas algumas etapas de
procedimentos, a saber: contato com a coordenacdo do curso, para acesso ao
moédulo na tematica pertinente a pesquisa. Para isto, entramos em contato via e-
malil, solicitando o acesso aos registros com 0s conteudos, questdes e as respostas
dos alunos do curso.

A partir de entdo, procedemos ao estudo dos contetdos do médulo e
investigacdo quanto a relevancia correspondente; ou seja, acessar 0S arquivos, que
estavam disponiveis na plataforma Google Drive, e realizar uma busca pela aula
sobre assunto tratado neste trabalho, descartando o que ndo fosse util para o
momento e focar no moédulo pertinente: Afetividade na Aprendizagem.

ApOGs 0 acesso aos conteudos previstos nas aulas, procedemos a andlise dos
formulérios de avaliacdo de aula (ANEXO A), nos quais os participantes do curso
trouxeram informacdes acerca do que vivenciaram naquele periodo, conectando os
conteudos e dialogos em aula as suas experiéncias profissionais.

O formulario (ANEXO A) em questdo trazia questdes reflexivas, no qual os
cursistas respondiam perguntas — abertas e fechadas. As mesmas eram
disponibilizadas para serem respondidas ap0s explanacao das aulas ministradas na
modalidade remota. Havia leitura a ser realizada antes da aula, e o cursista
respondia ao formulario com base nas reflexdes das tarefas anteriores (texto e aula
online). As perguntas fechadas se tratavam de informacdes basicas pessoais, e
informacfes da aula — segmento em que atua e avaliacdo da aula, por exemplo,
considerando o nivel de satisfacdo em relacdo a exposicdo da mesma (conteudo,
clareza, uso do tempo, etc.). Quanto as perguntas abertas, apelou-se para a
criticidade do cursista, sendo obrigatéria a participacdo na devolutiva. O espaco para
comentarios adicionais ndo era obrigatério.

Diante da esséncia deste trabalho, as respostas que trataram sobre o tema,
vindas de professores de outras etapas escolares, ndo foram utilizadas para analise
nesta pesquisa, tendo em vista a perspectiva diferenciada da fase alvo deste
trabalho, ou seja, uma fase que os cursistas ndo tém vivéncia atualmente, a qual
seria necessaria para estudo mais especifico e associacdes nesta pesquisa. Para
esta pesquisa, portanto, consideramos apenas as respostas as perguntas abertas
sobre avaliacdo do tema da aula, de caréater subjetivo, e de cursistas que atuassem
nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Portanto, foram consideradas as

respostas de dezoito participante que se encaixavam neste perfil.
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A pergunta sobre possivel sugestdo de mudancga na aula (nUmero 10) néo foi
considerada para esta pesquisa pois, ao avaliar, esta versava sobre as metodologias
da professora na aula, e ndo acerca do tema. A questao se tratava de solicitacao de
sugestdes para mudancas na aula, de modo especifico, no que diz respeito ao
encontro sincrono online e a tarefa assincrona.

A partir da leitura e reflexdo acerca das perguntas e respostas dos
formularios, foram construidas as pontes, ou seja, 0s resultados acerca da pesquisa
sobre a relacdo da afetividade com a aprendizagem, conectando a neurociéncia, e
apresentados neste trabalho. A saber, a afetividade tem um papel importante na
pratica escolar, o que péde ser compreendido através da leitura prévia para a aula e
nos discursos nas devolutivas, com declaracdes dos cursistas acerca de suas
experiéncias profissionais — onde pudemos conectar o que se busca em um estudo
de caso, trazendo diversos exemplos especificos para o contexto geral — como
mencionado no inicio deste capitulo.

Portanto, a analise dos dados foi realizada a partir do entrecruzamento do
conteudo investigado do curso com as teorias percorridas durante a pesquisa,
interligando aos conceitos de Neuroeducacao possiveis de serem considerados na

dissolucéo dos questionamentos deste trabalho.
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4 RESULTADO E DISCUSSAO

4.1 CONHECENDO O CURSO DE EDUCACAO INCLUSIVA DO IFRJ CAMPUS
AVANCADO MESQUITA

O Curso de Extensdo em Educacao Inclusiva do IFRJ Campus Mesquita, no
Rio de Janeiro, o qual foi utilizado como fonte para este trabalho, aconteceu de
setembro a dezembro do ano de 2020, na modalidade a distancia, de forma remota,
online. Contou com a carga horéaria de 110h, e o publico-alvo de professores do
Ensino Fundamental, 1° e 2° segmentos. O curso foi uma parceria entre o IFRJ em
guestdo e a Fundagcdo Oswaldo Cruz (FioCruz), como produto de uma tese de
doutorado, e se configurou como curso de atualizacdo, com o objetivo de propiciar
saberes da Incluséo, de forma interdisciplinar para contribuir com a pratica docente.
Embora a turma a qual gerou conteddo para esta pesquisa tenha ocorrido em 2020,
0 curso surgiu em 2019, na ocasiao de forma presencial.

Em atividades sincronas e assincronas constituiam o curso. Estas tltimas em
trés modalidades, a saber: estudos dirigidos, previamente solicitados pelos
professores; avaliacdo semanal, apos cada encontro virtual; e avaliacdo final do
curso — desenvolvida no decorrer das aulas e apresentado ao final.

Neste trabalho de pesquisa destacaremos as contribuicbes do conteddo
programatico “Afetividade e Aprendizagem”, o qual visou propor reflexdes e
possibilidades nas praticas em relacdo aos aspectos afetivos, tendo por base a
teoria vygotskyana, a qual afirma, através de Santos (2016), que o processo de
aprendizagem pautado na afetividade permite que o individuo construa relacdes
sociais ricas para seu desenvolvimento. Com isso, 0 conhecimento cria raizes mais

profundas, aprimorando o cognitivo e resultando positivamente.

4.2 COMPREENSAO DA ABORDAGEM SOBRE AFETIVIDADE E
APRENDIZAGEM NO CURSO DE EDUCACAO INCLUSIVA DO IFRJ CAMPUS
AVANCADO MESQUITA

Os formularios de avaliacdo considerados nesta pesquisa fizeram parte da

avaliagdo semanal do conteudo programatico supracitado, com o total de 42
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respostas, sendo 18 atendendo ao foco de interesse neste trabalho (professores que
atuassem nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental).

No modulo Afetividade e Aprendizagem, o texto “Afetividade nas Praticas
Pedagodgicas”, do autor Sérgio Leite, foi indicado para leitura prévia - antes do
estudo do médulo. Este traz reflexdes acerca da aproximacédo ou distanciamento, de
forma que as préticas pedagdgicas e mediacdo possam impactar positivamente na
relacéo do sujeito com o conhecimento.

A aula foi ministrada pela Professora Marta Maximo Pereira, a qual atua na
area de Fisica do CEFET/RJ — Campus Nova Iguacu. O conteudo é referente aos
processos de ensino e aprendizagem, considerando 0s aspectos cognitivos e
afetivos, com referéncias de Vigotski (2009), Pino (2000), Efklides (2006), e Oliveira
e Rego (2003), em que o primeiro critica a divisdo entre cogni¢cdo e afetividade,
concordando com o segundo, o qual cré na importancia das experiéncias subjetivas
para a compreensdo do conhecimento. Efklides acredita no potencial do interesse
para alivio do esforgco, afetando positivamente. Oliveira e Rego defendem a
investigacdo individual como parceira da construcdo do processo de ensino e
aprendizagem.

Os objetivos da aula eram pensar na compreensdo dos aspectos afetivos nos
processos de ensino, e como considera-los na educacao inclusiva. Mahoney e
Almeida (2005) foram abordados na aula, ao lembrarem que a intensidade da
relacdo do individuo com a situagcdo, positiva ou negativamente, influencia no
sentido que este da a situacéo, afetivamente. E, a memodria quando retomada, afeta
0 conhecimento, conforme a relacdo que o individuo teve quando aprendeu o
contetdo. Considerando isto, o docente pode elaborar estratégias as quais afetem
positivamente, para melhor resultado na aprendizagem. Relacdes afetivas ocorrem
em diversas esferas no ambiente escolar.

As construcdes de ideias se deram a partir do modulo Afetividade e
Aprendizagem, presente no Curso de Extenséo citado anteriormente, tendo em vista
gue a professora trouxe a apresentacdo do local em que trabalha, acdes
implementadas em tal campus de ensino, e a discusséo de sua tese de pesquisa de
gue muitos alunos nédo se recordam das aulas de fisica dos anos anteriores, devido
a falta de relacdes positivas com o processo de aprendizagem, segundo 0s

cursistas.
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A partir das respostas de professores dos Anos Iniciais do Ensino

Fundamental ao formulario de avaliacdo semanal do conteddo programético em

questéo, os resultados desta pesquisa possibilitaram melhor compreensao e diadlogo

com tedricos através de leituras e reflexdes acerca do quanto a afetividade pode

incutir na pratica pedagogica de maneira expressiva.

5. ANALISE DAS RESPOSTAS DOS PROFESSORES CURSISTAS EM RELACAO
A AFETIVIDADE NOS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM

No formulédrio de avaliacdo semanal havia algumas perguntas abertas e

outras fechadas, dentre todas, as que foram consideradas para estudo foram:

1.

“Segmento em que vocé atua”;

2. “Faca um resumo critico (resenha) da aula”;
3.
4. “Como vocé iria trabalhar o conteldo dessa aula na SUA sala de aula,

‘Do que vocé mais gostou nessa aula? Por qué? ”;

com s@s alun@s? ”;

“Espaco para comentarios adicionais”.

A pergunta I, traz o segmento de atuacdo dos cursistas 0s quais responderam

ao formulario em questdo e, como ja fora citado, entre estes quarenta e dois

cursistas, ha profissionais da educacdo atuantes em diversas etapas de ensino,

detalhadamente informado na figura 1 a seguir:
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Grafico 1 - Segmento de Atuacgao dos Professores Cursistas no Curso de Extenséo de
Educagédo Inclusiva - IFRJ Campus Mesquita— RJ

Segmento em que atuam

1 1 il 1

Ensino Ensino Educagao Ensino Ensino Sala de Recursos
Fundamental Il - Fundamental | - Especial Fundamental | e Fundamental | - multifuncionais
Anos Finais Anos Iniciais I Atuando na
Educacgdo Infantil

Segmento em que atua

Fonte: dados da pesquisa

A partir da andlise dos formularios, uma das questdes dispostas foi a
solicitacdo de um resumo critico da aula. Os conceitos trabalhados foram
considerados, onde os cursistas puderam discorrer com suas opinides baseadas no
gue foi estudado, contemplando o conteddo exposto no moédulo, acrescido ao seu
conhecimento prévio, fluindo em uma percepcéo individual da aula. Considerando as
respostas ao resumo critico solicitado, observamos que, na maioria das respostas,
(77,8%), foi ressaltada a importancia da associacdo da educacdo a afetividade,
retificando o afetar como acdo necessariamente critico-reflexiva, visto que atravées
dela o aluno se relaciona com o0 conhecimento intensificados positiva ou
negativamente conforme a proposta da aula. Outros, no entanto, apenas expuseram
resumidamente o que foi discutido na aula acerca da tematica. Alguns cursistas
salientam ainda a teoria de Vigotski como importante para o estudo da afetividade
da aprendizagem, e destacam a relevancia da relacdo afetiva positiva, para uma
aprendizagem de qualidade, com resultados também positivos, pontuando que a
relacdo, quando negativa, responde em resultados negativos no processo de
aprendizagem. Houve também quem lembrasse do conceito de afetividade, o qual a

professora levou a aula: “capacidade de sermos afetados” (Cursista 5).
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Na resposta a questdo lll acima, o Cursista 2 destacou que “avaliar
contemplando os aspectos afetivos respeitando suas especificidades” é essencial,
com isso, conectando a avaliagao ao estudo de afetividade.

Ao realizar a leitura do material disponibilizado e examinar referéncias
bibliograficas indicadas relacionadas ao tema, correlacionar 0s materiais
examinados; associando a abordagem da aula as necessidades deste trabalho,
notou-se a relevancia da afetividade no processo de aprendizagem, tdo presente
nas praticas de alguns, resultando positivamente ou, quando ausente, havia uma
lacuna a ser preenchida pela afetividade, reconhecida pelos participantes do curso
como essencial. Logo, o material foi de grande valor para a pesquisa da afetividade
no processo de aprendizagem nos anos iniciais do ensino fundamental, sob a
perspectiva de professores deste periodo escolar.

As sugestdes de atividades, na pergunta IV destacada acima, chamaram a
atencao, devido a dinamicidade e ludicidade. Alguns cursistas destacaram acerca do
papel do professor na escuta responsiva, sensibilidade e atencdo na observacéo e
mediacdo durante o processo. O Cursista 1 pontuou que proporia uma
“autoavaliacdo da aprendizagem” em pequeno texto individual. Enquanto que o
Cursista 2 faria um levantamento do que afeta positiva ou negativamente os alunos,
para entdo planejar suas aulas. O Cursista 3 pensou em uma pesquisa de opiniao
de forma trimestral. Outro, ainda, indicou a possibilidade de questionario com
perguntas sobre impressdes da aula. Teve ainda quem propusesse trabalhos em
grupo, enfatizando a importancia de socializar, investindo na aprendizagem
mediadora. Reflexdes estas em concordancia com outros participantes, acrescidas
de demandas importantes como o cuidado as habilidades e conhecimento prévio
dos alunos; desenvolvimento integral; processo colaborativo, permitindo
aprendizagem nas interacdes tendo o professor como mediador e ndo transmissor
de conhecimento. A avaliacdo também foi assunto entre as respostas, reafirmando o
guanto afeta os resultados, fortalecendo ou desmontando a construcdo mediadora.
O cotidiano o qual minimiza conflitos e estabelece relac6es de confianca é positivo
para a aprendizagem. A autoavaliacdo € um instrumento bastante valido durante o
processo, construindo importantes pontes entre o que se conhece e onde se deseja
chegar.

Um pensamento comum entre trés respostas, explicitamente, consideradas

para este trabalho foi 0 quéo distante esta a pauta de afetividade de como deveria,
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para que a educagdo alcance um patamar mais avancado e resultado mais
satisfatorios.

Houve possibilidade de os cursistas responderem de forma discursiva e
subjetiva 0 que mais gostaram na aula, dentre 0s quais onze afirmaram
explicitamente terem gostado da tematica, da interacdo proposta, das vivéncias
compartilhadas, a reflexdo consistente e ampliada, pouco vista nos ambientes
educacionais; os exemplos praticos e também a leitura previamente sugerida.
Quatorze cursistas lembraram a relevancia de tratar a afetividade desde o
planejamento das aulas, além de elogios a oratoria, e exposicdo da professora, pela

Cursista 12. As respostas podem ser melhor observadas no gréfico abaixo:

Grafico 2 - Opinido dos Professores Cursistas no Curso de Extenséo de Educagéo

Inclusiva - IFRJ Campus Mesquita — RJ acerca da afetividade na educacéo

® Acreditam que a Afetividade & um tema relevante

Pontuaram como importante a tematica Afetividade e as
vivéncias compartilhadas

m Consideram importante a associacao entre Afetividade
Educacao

Fonte: dados da pesquisa

Uma questao relevante abordada para os cursistas dissertarem brevemente
foi sobre como trabalhar em sala de aula na realidade de cada cursista o contetado
da aula em questdo. E as respostas apresentaram propostas variadas como:
dindmicas em grupo, valorizando as habilidades e diversidade; promocao de

atividades interativas em duplas ou individuais com apresentacbes a turma;

construcdes de cartazes, show de talentos; autoavaliagao; rodas de conversa, entre
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outras ideias as quais priorizem o ensino mediado e interativo. Podemos visualizar

melhor as ideias dos cursistas através da nuvem de palavras a seguir:

Figura 1 — Nuvem de Palavras
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Fonte: Prépria, 2023.

Estas propostas acima viabilizam um retorno do que foi aprendido na aula,
através da percepcao dos tipos de abordagens a serem aplicadas em turma apos o
olhar com base na afetividade.

Dentro de um campo do formuléario, havia espaco para comentarios
adicionais, em que houve uma resposta interessante da Cursista 1 para a pesquisa,
“Quando houver a retomada das aulas presenciais, a atencdo mais urgente devera
ser com o fator emocional”, contando que devera haver o cuidado em apaziguar os
coracdes das criancas, destacando a importancia de um olhar atencioso ao retorno
das aulas presenciais, visto que o curso foi realizado remotamente durante a
pandemia, em que as aulas das escolas regulares de diversos niveis também
estudavam a distancia. A situacdo pontuada ocorreria devido ao emocional dos
alunos serem afetados nesse periodo de pouco ou nenhum contato social, o que
poderia gerar esfriamento nas relacbes ao retomarem as aulas presenciais, e 0
cuidado com o conteudo curricular acelerado para cumprir as metas, gerando
ansiedade, entre outros conflitos pessoais e relacionais. Esse olhar atento ao
cuidado com o aluno no retorno, destacados pela cursista, sdo pontuados também

em Oliveira (2022), que escreveu logo apds o retorno presencial, afirmando que foi
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necessario atentar aos “aspectos emocionais, as insegurangas, a adaptagdo a
presenca fisica nas escolas, e refletir sobre as novas dindmicas que surgem no
cotidiano escolar’ (OLIVEIRA, 2022, p.11). Oliveira (2022) comenta ainda que o0
psicolégico, motor e afetivo precisariam ser estimulados através da convivéncia
social para o desenvolvimento da crianga, bem como a Cursista 1 havia comentado

gue poderia ocorrer.



29

6. CONSIDERACOES FINAIS

Pensando em toda discussao disposta na aula sobre afetividade do curso,
nota-se o quanto o tema € relevante e ainda demanda atencdo, divulgacédo e
estudos, tendo em vista a confusdo que ainda traz sobre afeto e afetar. Ou seja,
retomando, afetividade aqui diz respeito ao quanto a pratica pedagoégica pode afetar
o aluno, influencia-lo de alguma forma, tornando significativa a aprendizagem, caso
tenha relagdes positivas; ou ainda traga conflitos dificeis de solucionar, avaliacdes
gue nao contemplem o processo e habilidades do aluno, e diversos debates os quais
envolvem as relacdes do aluno com a aprendizagem a partir das interagcbes com o
conhecimento, com 0 meio, com o0 outro e consigo diante do entorno.

A pesquisa teve como objetivo geral levantar as percepc¢des dos professores
dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental participantes do Curso de Extensdo em
Educacao Inclusiva do IFRJ Campus Avancado Mesquita sobre a influéncia da
afetividade no processo de aprendizagem nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Desse modo, podemos inferir que os objetivos foram alcancados, tendo vista que
foram apresentados pontos relevantes das respostas dos cursistas sobre o assunto,
bem como grafico explicitando tais reflexbes e pbde-se notar relacbes com os
tedricos abordados nesta pesquisa e o conteudo do médulo em destaque do curso.
Ou seja, Diante das percepcdes dos professores em questao, a afetividade tem valor
no processo de aprendizagem.

O desenvolvimento significativo e positivo vem a partir de um planejamento
gue viabilize uma aprendizagem mediada em vez de transmitida; além de reforcos e
estimulos positivos as potencialidades do aluno, aumentando a seguranca no
ambiente e com os atores da educacéao.

A fase dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental € uma transicdo em muitas
esferas para o aluno, e a ludicidade nao deve ser encerrada com o fim da Educacéo
Infantil, mas permanecer e fomentar processos criativos, se adaptando as novas
demandas de curriculo e interesses pela faixa etaria. A relagdo do aluno com o meio
pode gerar bons frutos com sementes regadas por atencao, ludicidade, avaliacédo
reflexiva; ou os mesmos secarem sem esse olhar sensivel as necessidades dos
alunos no decorrer do processo de ensino aprendizagem enquanto o sucesso da
turma é perseguido, atropelando habilidades preciosas para o desenvolvimento

coletivo.
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Portanto, espera-se responder a esta inquietude e contribuir para tornar a
discussdo do tema ainda mais frequente, com reflexdes constantes para préticas

educacionais mais significativas.
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ANEXOS
ANEXO A - Formulario de Avaliagdo Semanal de Aula Remota — 17/11/2020
Avaliacdo semanal de aularemota - 17/11/2020
Atividade assincrona posterior ao encontro virtual. O preenchimento é
obrigatorio e faz parte da composicéo de sua nota final.

* Indica uma pergunta obrigatoria

E-mail *

Nome completo (seu nome) *

Titulo da aula *

Nome do palestrante *

Data da aula *

Exemplo: 7 de janeiro de 2019

Segmento em que vocé atua *

Marcar apenas uma oval.

Ensino Fundamental | - Anos Iniciais
Ensino Fundamental Il - Anos Finais

Outro:

Numa escala de 1 a 5, sendo 1 muito insatisfeito e 5 muito satisfeito, qual a sua
avaliacdo sobre a aula quanto ao:

Marcar apenas uma oval por linha:
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Uso de
técnicas
didaticas
adequadas ao
contedido

0 conteiido se
aplica na sua
sala de aula?

Uso do tempo
de aula

Faca um resumo critico (resenha) da aula *

Vocé devera fazer um breve resumo sobre as atividades da aula (sincrona e
assincrona) da semana. Seu resumo deve expressar 0 que aconteceu na aula, quais
foram os assuntos abordados pelo palestrante durante o encontro virtual e uma
sintese das atividades assincronas que foram enviadas previamente. (minimo de 15

linhas)
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Do que vocé mais gostou nessa aula? Por qué? *
Vocé devera dizer o que mais lhe agradou, mais chamou sua atenc¢édo no conteudo,
na abordagem do palestrante - tanto no encontro virtual quanto nas atividades

assincronas (enviadas previamente). (minimo de 05 linhas)

Vocé sugere alguma mudanca nessa aula? Qual seria a mudanca? * Nesse espaco
vocé podera apontar algumas sugestdes de mudanca, especificamente sobre essa
aula, tanto no encontro virtual quanto nas atividades assincronas (enviadas

previamente). (minimo de 05 linhas)

Como vocé iria trabalhar o conteddo dessa aula na SUA sala de aula, com s@s
alun@s? *

Pense em todo conteldo abordado sobre esse tema especifico e tente imaginar
como vocé iria abordar essa tematica com seus alunos. IMPORTANTE: vocé néo
deve pensar na Educacdo Inclusiva de modo geral! Aqui, vocé devera focar no
contetdo especifico dessa semana, tanto no encontro virtual quanto nas atividades

assincronas (enviadas previamente). (minimo de 05 linhas)




38

Espaco para comentérios adicionais Caso queira fazer algum comentério, use esse

espaco. O preenchimento ndo € obrigatorio.




