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RESUMO

No presente trabalho foi produzido um material didatico-pedagdgico com enfoque
CTSA, onde seu principal objetivo foi contribuir para a formacdo de um cidadao
critico-reflexivo sobre um determinado contexto social. Para isso, utilizamos a
tematica cosméticos com énfase nos conhecimentos quimicos e bioldgicos
intrinsecos, demonstrando sua importancia no cotidiano através de uma abordagem
contextualizada e interdisciplinar. O guia didatico intitulado de “A quimica dos
cosméticos: guia didatico e proposta de uma oficina tematica para o ensino médio”
foi desenvolvido de forma interativa, para tornar o conteddo curricular de quimica do
ensino médio menos abstrato e os saberes cientificos mais atrativos, agucar a
curiosidade, estimular a pesquisa e promover a reflexdo sobre as agdes cotidianas,
dentro do contexto do tema central. De uma forma dindmica, por meio de
questionamentos ao longo dos textos e dos experimentos descritos. Nossa proposta
foi atuar como coadjuvante no processo de ensino-aprendizagem, fornecendo um
material alternativo que possa complementar as aulas da disciplina de Quimica na
educacéo basica. Portanto, instigar a autonomia do aluno para que ele seja capaz
de buscar mais informacdes, contribuindo dessa forma, para a melhoria do
desempenho cognitivo dos mesmos foi 0 nosso desafio. O tema cosméticos foi
escolhido por estar presente no nosso dia-a-dia, devido também ao consumo
crescente de produtos de beleza, além de ser um tema rico conceitualmente, onde
foi possivel ser trabalhado distintos conceitos dentro da disciplina em questdo. Na
elaboracao do guia, foi realizada uma pesquisa bibliogréafica a respeito dos assuntos
e experimentos relacionados ao pH e saude, com enfoque nos aspectos da pele e
cabelo. Os experimentos, a fim de serem utilizados em uma oficina teméatica, tiveram
como matéria-prima materiais alternativos e de facil aquisicio com seus
procedimentos e roteiros testados previamente. Ao final, o guia foi avaliado por dois
professores de Quimica, através de um questionario avaliativo aberto. As perguntas
se basearam nos critérios estabelecidos pelo PNLD 2018. Os resultados obtidos
sugerem que o material didatico produzido € viavel e possui um potencial relevante
para auxiliar no processo de ensino-aprendizagem na disciplina de Quimica, de
modo que a abordagem realizada pelo professor através da sua pratica docente e
autonomia pedagogica no desenvolvimento de uma oficina tematica, se apresentam
fundamental para o éxito do mesmo.

Palavras-chave: Ensino de Quimica. Cosméticos. CTSA. Guia didatico. Oficina
tematica.



ABSTRACT

In the present work a didactic-pedagogical material with STSE focus was produced,
where its main objective was to contribute to the formation of a critical-reflective
citizen on a determined social context. For this, we use the cosmetics theme with
emphasis on intrinsic chemical and biological knowledge, demonstrating its
importance in everyday life through a contextualized and interdisciplinary approach.
The didactic guide entitled "The chemistry of cosmetics: didactic guide and proposal
of a thematic workshop for high school" was developed in an interactive way, to
make the curricular contents of high school chemistry less abstract and scientific
knowledge more attractive, sharpen curiosity, stimulate research and promote
reflection on everyday actions, within the context of the central theme. In a dynamic
way, through questioning throughout the texts and the experiments described, our
proposal was to act as a co-adjutor in the teaching-learning process, providing an
alternative material that can complement the classes of the discipline of Chemistry in
basic education. Therefore, instigating the student's autonomy so that he is able to
seek more information, thus contributing to improving their cognitive performance
was our challenge. The theme of cosmetics was chosen because it is present in our
daily life, due to the increasing consumption of beauty products, as well as being a
conceptually rich theme where it was possible to work on different concepts within
the discipline in question. In the preparation of the guide, a bibliographical research
was carried out regarding subjects and experiments related to pH and health,
focusing on the skin and hair aspects. The experiments to be used in a thematic
workshop, had as raw material alternative materials and easy to acquire with their
procedures and scripts previously tested. At the end, the guide was evaluated by two
professors of Chemistry, through an open evaluative questionnaire. The questions
were based on the criteria established by the PNLD 2018. The results obtained
suggest that the didactic material produced is viable and has a relevant potential to
assist in the teaching-learning process in the Chemistry discipline, so that the
approach carried out by the teacher through its teaching practice and pedagogical
autonomy in the development of a thematic workshop, are fundamental for its

success.

Keywords: chemistry teaching. Cosmetics. STSE. Didactic guide. Thematic Office.
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1 INTRODUCAO

Os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCN+),
consideram a disciplina de quimica, como um instrumento da formacdao humana,
visto que ela pode permitir ao aluno a compreensdo de fen6menos e fatos do
cotidiano e, consequentemente, a tomada de decisdes (BRASIL, 2000).

Os documentos de Orientagdes Curriculares para o Ensino Médio
recomendam que sejam evitados no ensino de quimica a memorizagao
descontextualizada de informagdes, nomes, formulas e conhecimentos
fragmentados, que sdo estabelecidos dentro das diferentes areas dessa disciplina,
como: a organica, fisico-quimica, bioquimica, inorganica (BRASIL, 2006). Nesta
perspectiva, a utilizacao de temas que permitam abordar os conceitos de quimica de
uma forma contextualizada e interdisciplinar pode auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem. Dentre esses temas, pode-se citar os cosméticos.

Os cosméticos e os produtos de higiene pessoal, por se encontrar tao
presentes na vida dos brasileiros e pela sua relagdo com a quimica, podem ser
inseridos no ensino de quimica para a explicagao de diversos conceitos. Esse tema
podera ser trabalhado em sala de aula por meio da utilizacdo de diversas
ferramentas metodoldgicas, tais como: leituras e discussdes de textos,
experimentos, estudo de caso e atividades ludicas (SILVA et. al, 2015).

Além disso, com o tema cosméticos pode-se trabalhar aspectos relacionados
ao contexto social, econémico, tecnolégico, cientifico e ambiental, implementando o
conceito CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente). Para Santos e
Colaboradores (2012), a utilizacao de temas que favorecem a compreensao da
dimensao social da ciéncia e da tecnologia permite ao aluno a construcao de
conhecimento que lhe tornara apto para a busca de solugdes dos diversos
problemas cotidianos.

Reconhecendo o tema cosméticos como um assunto que possibilita trabalhar
os conceitos de quimica de uma forma contextualizada e interdisciplinar e sob o viés
CTSA, este trabalho propéem a elaboracdo de um guia didatico sobre a quimica dos
cosméticos. A proposta do material € explorar os fundamentos tedricos basicos
relacionados com a tematica, com énfase particularmente, nos conhecimentos
quimicos envolvidos e também bioldgicos de forma interdisciplinar, ressaltando a

importancia do uso dos cosméticos nos cuidados da pele e do cabelo. Dessa forma,
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promover a promog¢ao da saude dentro do contexto escolar através de uma proposta
de oficina temética sobre cosméticos com um guia didatico produzido para tal
finalidade, auxiliara na pratica docente e podera atuar como coadjuvante no
processo de ensino-aprendizagem, fornecendo um material alternativo que possa

complementar as aulas da disciplina de Quimica na educacéao basica.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CIENCIA, TECNOLOGIA, SOCIEDADE E AMBIENTE (CTSA)

O movimento CTS (Ciéncia, Tecnologia e Sociedade) surgiu nas décadas de
1960 e 1970 quando o olhar para ciéncia e a tecnologia eram otimistas, devido aos
avancos tecnoldgicos. Contudo, esse olhar se tornou critico no momento em que
houve a percepgdo que esses avangos nao condiziam com o aperfeicoamento e
melhorias ao bem-estar social (AULER; BAZZO, 2011).

A incidéncia de consecutivos desastres ambientais vinculados a ciéncia e
tecnologia, como: acidentes envolvendo radiacdo e criagdo de armas nucleares,
vazamento de petrdleo, despejo de residuos tdéxicos, além do uso de farmacos em
testes, causando envenenamento. Isto, fez com que fosse acrescentado a sigla a
letra “A”, resultando em CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente)
(BAZZO, 2003).

A partir desse momento o poder politico comegou a intervir no
desenvolvimento da ciéncia e tecnologia através de ferramentas que pudesse
nortear e supervisionar todo o processo. Esses métodos de fiscalizagéo, elaboradas
pelo 6rgdo publico, sdo realizados por intermédio de instrumentos técnicos,
legislativos e administrativos que vao regular o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia. O que é de suma importancia, devido as acdes destrutivas ocasionadas

pelo homem, como relatado por Angotti e Auth:

Esta cada vez mais evidente que a exploragao desenfreada da natureza e os
avangos cientificos e tecnoldgicos obtidos nado beneficiaram a todos.
Enquanto poucos ampliaram potencialmente seus dominios, camuflados no
discurso sobre a neutralidade da C&T e sobre a necessidade do progresso
para beneficiar as maiorias, muitos acabaram com o0s seus dominios
reduzidos e outros continuam marginalizados, na miséria material e cognitiva.
(ANGOTTI e AUTH, 2001, p.16).

Diante disto, surgiu a abordagem CTSA, que vai de encontro com a proposta
de formacao dos alunos de educacao basica prevista pela Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional 9394/96 (LDB). Isso porque de acordo com a LDB € papel da
escola preparar o aluno para o exercicio da cidadania, permitindo-o a compreensao

da ciéncia e tecnologia na vida social e ambiental, conforme descrito no artigo 35:
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Il - A preparagédo basica para o trabalho e a cidadania do educando, o
aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formacéo
ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;
IV - A compreensao dos fundamentos cientifico-tecnologicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina
(BRASIL, 1996).

Os principios norteadores do LDB 9.394/96, estdo pautados em uma
organizacao curricular, baseada na contextualizagao e interdisciplinaridade, a fim de
formar pessoas para o mercado de trabalho e para o exercicio da cidadania.

2.1.1 O movimento CTSA no ensino de quimica

O movimento CTSA tem sido inserido no &ambito escolar devido a
necessidade de romper com o método tradicional, onde o ensino de quimica é
transmitido de forma abstrata. Para Costa e colaboradores (2015), a transmissao de
informagodes, definicbes e leis isoladas, sem interligacao com a vida do aluno, cria
uma grande barreira entre a quimica e o educando. Neste tipo de ensino, os
conteudos cientificos sdo dados de forma macante, onde o aluno apenas decora 0s
valores e procedimentos, sem questiona-los, admitindo a ciéncia como verdade
absoluta (AULER; BAZZO, 2001).

Por conta disso a orientagdo curricular para o ensino médio, defende que o
ensino de quimica deve conduzir a formagao cidada do individuo relacionando os

conteudos com o cotidiano, como descrito a seguir:

A discussdo de aspectos sécio-cientificos articuladamente aos conteudos
quimicos e aos contextos € fundamental, pois propicia que os alunos
compreendam o mundo social em que estdo inseridos e desenvolvam a
capacidade de tomada de decisdo com maior responsabilidade, na qualidade
de cidadaos, sobre questbes relativas a Quimica e a Tecnologia, e
desenvolvam também atitudes e valores comprometidos com a cidadania
planetaria em busca da preservacdo ambiental e da diminuicdo das
desigualdades econbmicas, sociais, culturais e étnicas (BRASIL, 2006,
p.119).

Segundo Santos e Schnetzler (1996) "A funcédo do ensino de quimica deve
ser a de desenvolver a capacidade de tomada de decisdo, o que implica a
necessidade de vinculagdo do conteudo trabalhado com o contexto social em que o
aluno esta inserido." Desta forma, na alfabetizagao cientifica é preciso disponibilizar
meios para que o aluno possa ter autonomia na sua tomada de decisao, tornando-o

capaz de analisar, elaborar significados, relacionar informag¢des com outras areas do

saber, e assim, buscar alternativas para solucionar presentes ou futuros problemas
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sociais (AULER; DELIZOICOV, 2001). Esse tem sido, de acordo com Santos e
Mortimer (2002), o objetivo dos curriculos com foco em CTS/ CTSA.

Os curriculos com énfase CTSA apresentam uma proposta cujos conteudos
de quimica sdo abordados em cima de temas sociais e ambientais, ou seja, sado
demonstradas aplicacdes do conceito quimico e, por isso, ele pode ser melhor
compreendido, ja que tera significado para o aluno (VASCONCELLOS; SANTOS,
2008). A principal finalidade de pautar os conteudos cientificos em CTS/CTSA é
mostrar a ciéncia presente no convivio do aluno e os interesses contidos por tras
dela, que nao necessariamente correspondem com o0 bem-estar social, jA que a
ciéncia ndo € neutra, nem absoluta e impessoal, como afirma Linsingen:

Educar, numa perspectiva CTS ¢é, fundamentalmente, possibilitar uma
formagao para maior insergdo social das pessoas no sentido de se tornarem
aptas a participar dos processos de tomadas de decisbes conscientes e

negociadas em assuntos que envolvam ciéncia e tecnologia (LINSINGEN,
2007, p.13).

Dentre as vérias ferramentas pedagdgicas, a experimentacdo se destaca
como pratica docente capaz de estabelecer uma ponte entre teoria e pratica,
proporcionando um significado ao conhecimento cientifico (REGINALDO, 2012).
Pois as atividades, permitem explorar distintos conhecimentos, além de possibilitar

uma melhor compreensao dos fend6menos, como ressaltado por Cavalcante e Silva:

[...] a inclusdo da experimentagdo no ensino de ciéncias torna-se
fundamental, pois exerce uma fungdo pedagogica para ajudar os alunos a
relacionarem a teoria e a pratica. Isso ira propiciar aos alunos condi¢des para
uma maior compreensdo dos conceitos, do desenvolvimento de habilidades,
competéncias e atitudes, para que assim ele entenda melhor o mundo em
que vive (CAVALCANTE; SILVA 2008, p. 1).

Pois as aulas experimentais, faciltam a fixacdo do conteudo, ja& que
desenvolve as habilidades dos alunos, por meio da visualizagdo, da manipulacao e
da construcdo do experimento. A fim de despertar a curiosidade, estimular a

pesquisa e promover reflexdes.

2.1.2 A importancia da experimentacao na abordagem CTSA

Segundo Oliveira (2010), os experimentos contribuem para despertar a
atencdo dos alunos e motiva-los a querer entender o conteudo, principalmente
quando os experimentos sdo relacionados com a realidade do aluno. A
experimentacao também contribui com a formacao social do aluno, pois este tipo de
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atividade permite o trabalho em grupo, onde o aluno terd que aprender a ouvir e a
negociar. Além disso, o experimento pode ser utilizado como ferramenta para
detectar as fragilidades conceituais e sanar as duvidas do conteudo.

As atividades experimentais podem ser demonstrativas ou investigativas. Nas
atividades demonstrativas, o professor vai ilustrar através do experimento o
conteddo quimico, adotando uma postura de agente principal do processo,
direcionando todo o andamento da pratica. Ja na experimentagédo investigativa, o
aluno assume um papel mais ativo no processo, pois ele tera que analisar os dados,
interpretar os fenémenos, elaborar hipbteses e testa-las, para fundamentar o seu
raciocinio, enquanto o professor ocupa a posicao de mediador (OLIVEIRA, 2010).

Independente de qual abordagem seja adotada, € necessario que o professor
durante a experimentagédo envolva os alunos na atividade, usando estratégias como:
estimular a observacdo cientifica, que € o primeiro passo no método cientifico;
requisitar a elaboragdo de uma descricao sobre os acontecimentos do experimento;
realizar questionamentos ao longo do experimento sobre o que esta ocorrendo e
quais conceitos tedricos os alunos conseguem relacionar com pratica, entre outras
(CHIBENI, 2006).

Os experimentos investigativos, vao além da manipulacéo e da observacéo, ja
que “[...] o aluno deve refletir, discutir, explicar, relatar, o que dara ao seu trabalho as
caracteristicas de uma investigacgéao cientifica” (AZEVEDO, 2004, p.21).

De acordo com Barbosa e Pires (2016), os experimentos, com uma
abordagem CTSA, devem dispor de questbes sociais, politicas, econdmicas,
ambientais, para contribuir com a formacdo de um cidaddo critico, reflexivo e
consciente. Propondo uma conscientizacdo ambiental, onde os experimentos nao

gerem residuos ou, caso tenha, que seja reaproveitado ou facilmente descartado.

2.2 ENSINO DE QUIMICA NA TEMATICA COSMETICOS

A utilizacao de cosméticos vem desde os primérdios, como relatado no trecho
abaixo:

Existem evidéncias arqueoldgicas do uso de cosméticos para embelezamento e
higiene pessoal desde 4000 anos antes de Cristo. Os primeiros registros tratam dos
egipcios, que pintavam os olhos com sais de antiménio para evitar a contemplacao
direta do deus Ra, representado pelo sol. Para proteger sua pele das altas
temperaturas e secura do clima desértico da regiao, os egipcios recorriam a gordura
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animal e vegetal, cera de abelhas, mel e leite no preparo de cremes para a pele.
Existem registros de historiadores romanos relatando que a rainha Cleépatra
frequentemente se banhava com leite para manter pele e cabelos hidratados
(GALEMBECK; CSORDAS, 2009, p. 5).

De acordo com os dados da Associacdo Brasileira da Industria de Higiene
Pessoal, Perfumaria e Cosméticos (ABIHPEC), o segmento de beleza no pais
cresceu aproximadamente 11,4% nos ultimos 20 anos (ABIHPEC, 2016). No setor
higiene pessoal, perfumaria e cosméticos (HPPC), o Brasil se encontra em quarto
lugar no ranking de maior mercado consumidor, ficando atras dos Estados Unidos,
China e Japéao, ou seja, o brasileiro cada vez mais busca pela beleza. E sé néo se
encontra no terceiro lugar, posicao que deixou de ocupar em 2015, por causa da
desvalorizagao do real frente ao délar (ABIHPEC, 2017).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), responsavel pelo

controle sanitario, desses produtos, determina que:

Cosmeéticos, Produtos de Higiene e Perfumes, sao preparagdes constituidas
por substancias naturais ou sintéticas, de uso externo nas diversas partes do
corpo humano, pele, sistema capilar, unhas, labios, 6rgaos genitais externos,
dentes e membranas mucosas da cavidade oral, com o objetivo exclusivo ou
principal de limpa-los, perfuma-los, alterar sua aparéncia e/ou corrigir odores
corporais e/ou protegé-los ou manté-los em bom estado (ANVISA, 2005).

Os produtos de higiene pessoal, cosméticos e perfumes sao divididos, pela
ANVISA, em dois tipos, grau 1 e grau 2. Eles s&o classificados de acordo com sua
formulacao, finalidade de uso, local do corpo a que se destina e aos cuidados a
serem tomados pela sua utilizagao.

O grau 1 corresponde aos produtos, cuja a formulagdo possuem propriedades
basicas ou elementares, nao havendo necessidade de detalhar sua restricdo e modo
de utilizacdo. Ja o grau 2, sdo para produtos que possuem indicacoes especificas
para o seu uso, sendo necessario conter uma comprovagao de seguranca e eficacia.
Sendo esses dois grupos enquadrados em quatro categorias, conforme

descriminadas no quadro abaixo.



QUADRO 1 - Categorias e classificacao de risco dos produtos HPPC

Categorias

Produtos

Grau

Produtos de Higiene

-Sabonetes  (liquido,
cremoso ou solido.
-Produtos capilar
-Produtos de Higiene Dental
-Desodorante

-Produtos para barbear

gel,

1- Para facial, corporal,
esfoliante e desodorante,
Xampu, condicionador.

2- Para anti-sépticos,
anti-caspas, antiplaca,
anticarie e antitartaro

Cosméticos

-Produtos para labios
-Produtos para os olhos
-Produtos anti-solares
-Cremes de beleza
-Produtos de tinturas.
-Produtos para unhas
-Repelentes

1- Lapis, sombras

2- Protetores, logcao ou
gel para os olhos,
bronzeadores, tinturas

Perfume

-Perfumes

-Colbnias

-Extratos oleosos ou
alcodlicos.
-Produtos
banho/imersao

para

1- Para todos

Produtos de Uso
Infantil

-Logdes
-produtos
capilar.
-higiene bucal
-sabonetes
-Colbnias
-Talco
Protetores solares
locao, gel)

para higiene

(creme,

2- para todos

Fonte - ANVISA (2000, p. 3-4)
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Embora os cosméticos tenham funcionalidades positivas, seu uso excessivo

pode acarretar males devido a sua composicao quimica. Por este motivo, antes de

aderir ao uso de um determinado cosmético, é preciso verificar sua composicao, ja

que em alguns desses produtos estdo presentes substdncias que causam alergias
ou sao toxicas (SARTORI; LOPES; GUARANTINI, 2010).
A cada geracao, a busca pelos padrées de beleza que a sociedade impde,

tem se expandido. E, por sua vez, amplifica o nimero de tecnologias focadas para

tal area. Isto vem atrelado com o aumento da qualidade de vida e da longevidade.

Devido ao crescente aumento do consumo de produtos de beleza, faz-se necessario

uma melhor compreensao da agcdo desses compostos no corpo humano e no
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ambiente e, por isso, € importante a insercdo do tema cosméticos no contexto
escolar (MORAES, 2008).

Além disso, a tematica cosmético, possibilita o dialogo entre o professor e o
aluno, tornando-o mais ativo durante o processo. Ja que é um tema presente na vida
dos alunos, onde podera relaciona-lo com o conteudo de quimica, enfatizando os
aspectos sociais, econémicos e ambientais. Principalmente, a respeito da saude e
da higiene pessoal.

Como a definicdo do termo cosméticos pela ANVISA é muito ampla, foi
necessario utilizando o tema central intitulado de - cosméticos - dividi-lo em
subtemas e para cada um desses subtemas estabelecer os conteldos quimicos que
poderao ser trabalhados. Os produtos sabao e detergente, por exemplo, podem ser
agrupados em um subtema e explorados os conhecimentos quimicos e conteudos
de hidrocarbonetos, solubilidade, eletronegatividade e fungdes organicas, além de
conceitos ambientais, como biodegradacdo e impactos ao meio ambiente. Outra
possibilidade relacionada é a leitura de rétulos dos cosméticos, sendo possivel
abordarmos também funcbes inorganicas, pH, polaridade e ligacdes quimicas.
Alguns trabalhos ja desenvolvidos dentro da tematica cosméticos e oficinas
tematicas, ressaltam a importadncia dos mesmos para facilitar o aprendizado de
grande parte dos conteudos acima destacados.

Capim (2008) realizou uma oficina tematica sobre produgdo de cosméticos,
onde foi possivel trabalhar conceitos de solugdo, concentracdo, mistura e
solubilizacdo, utilizando regra de trés simples para efetuar os calculos. Os produtos
de beleza produzidos foram: perfume, shampoo, sabonete e desodorante. O
principal obstaculo encontrado pelo autor, foi a dificuldade que os alunos
apresentaram no célculo da concentracdo, porém, com o0 uso do raciocinio l6gico e
com a troca de ideias entre os grupos, o problema foi solucionado. Para o autor, a
aplicagdo da oficina, permitiu uma melhor compreensdo dos célculos
estequiomeétricos, além de desenvolver com mais rapidez o entendimento.

Reis et. al (2017), abordou dentro da tematica cosméticos, o produto esmalte
de unhas, onde houve uma leitura de rétulos de esmaltes e a realizacdo de
experimentos para identificar e sintetizar compostos organicos. Os conteudos
quimicos trabalhados foram as funcbes orgéanicas, grupos funcionais e reagdes. O
autor relatou que essa tematica possibilitou contextualizar, o que contribuiu para que

os alunos percebessem a importancia e a presenga da quimica nos produtos
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cosméticos utilizados diariamente. A avaliagdo das duas oficinas foi por meio de um
questionario, antes e depois da aplicacao.

Segundo Wartha et al. (2013), a contextualizacdo apresenta algumas
diferencas, como por exemplo o termo cotidiano, que possui um papel secundario, ja
que utiliza uma vivencia corriqueira como introducao para ilustrar ou exemplificar um
contetdo. Ja o termo contextualizacdo, ha diversas perspectivas, entre elas esta a
contextualizagao n&o redutiva (a partir do cotidiano); a contextualizagao a partir de
aportes da historia e da filosofia das ciéncias e a contextualizagdo a partir da
abordagem CTSA, aplicada em uma oficina tematica, como descrito a seguir por
Marcondes (2008):

Uma oficina tematica se caracteriza por apresentar contetdos a partir de
temas que evidenciam como os saberes tecnoldgicos e cientificos
contribuiram e contribuem para a sobrevivéncia do ser humano, tendo a
influéncia no modo de vida das sociedades, a fim de tornar o ensino mais
relevante para os alunos devido a interligacdo entre conteludos e contexto
social (MARCONDES, 2008, p.2).

Porém nao é apenas uma apresentacao superficial sobre o tema, mas sim
uma problematizagcdo, que busca promover a construcdo e consolidacdo do
conhecimento através da participacao do aluno, a fim de torna-lo um cidadéo critico
e reflexivo.

Tanto a contextualizagdo quanto a interdisciplinaridade servem para motivar e
envolver os alunos nas aulas, além de desenvolver a compreensao da quimica. No
entanto a interdisciplinaridade é um desafio a ser superado, ja que os contetidos sao
fragmentados. Por isso ha necessidade de os livros didaticos conterem sugestbes
tematicas que possam ser trabalhadas conjuntamente por docentes de diferentes
areas (BRASIL, 2018).

Segundo Ribeiro (2005) “Interdisciplinaridade — Implica um dialogo e troca de
conhecimentos, de analises, de métodos entre duas ou mais disciplinas”, que se
distingue em trés graus: Aplicacdo, onde utiliza um procedimento de uma unidade
curricular para exemplificar a resolucdo de outra; Epistemolégico, trata-se da
natureza, da origem e da validade do conhecimento, ou seja, o grau de certeza do
conhecimento cientifico nas suas diferentes areas, o que significa refletir sobre os
métodos/teorias encontradas nas disciplinas, na légica formal e o saber popular. E a
ultima é a concepcao de novas disciplinas, jA que ha uma transferéncia de

conteudos de uma matéria para outra.
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(..) E importante enfatizar que a interdisciplinaridade supde um eixo
integrador, que pode ser o objeto de conhecimento, um projeto de
investigacdo, um plano de intervengdo. Nesse sentido ela deve partir da
necessidade sentida pelas escolas, professores e alunos de explicar,
compreender, intervir, mudar, prever, algo que desafia uma disciplina isolada
e atrai a atencdo de mais de um olhar, talvez varios. Explicagao,
compreensdo, intervengcdo sao processos que requerem um conhecimento
que vai além da descrigdo da realidade mobiliza competéncias cognitivas
para deduzir, tirar inferéncias ou fazer previsdes a partir do fato observado
(Parametros Curriculares Nacionais — Ensino Médio. Brasilia: MEC, 2002, p.
88 e 89).

No guia desenvolvido neste trabalho, optou-se em dar enfoque no potencial
hidrogenidnico dos cosméticos e a sua relacdo com os micro-organismos, a saude,
0os cuidados e aspectos da pele e do cabelo. Dessa forma, utilizando uma
abordagem contextualizada e interdisciplinar, nos dispomos a promover a promog¢ao
da saude dentro do ambiente escolar, explorando os conhecimentos quimicos
relacionados com a tematica escolhida, por meio da experimentacdo em uma

perspectiva CTSA.

2.2.1 A importancia do pH para a saude da pele

A pele é o maior 6rgao do corpo humano e o seu pH oscila em torno de 5,0,
dependendo da regido do corpo e da época do ano. Principalmente no verao, onde
ocorre uma reducéo de 0,5 na escala de pH, que junto com a temperatura interna,
inferior a 37°C, e a umidade, vao contribuir para manutencao da microbiota existente
sobre toda a pele. As espécies de bactérias mais encontradas sao dos géneros
Staphylococcus, Micrococcus, Corynebacterium, Brevibacterium, Propionibacterium
e Acinetobacter. Elas impedem a proliferacdo de micro-organismos patogénicos na
nossa pele (SARTORI et. al, 2010).

De acordo com Sartori e colaboradores (2010), a fungao primaria da pele é
proteger contra os atritos, invasao de micro-organismos e raios ultravioletas. Além
de ser responsavel pela manutencgao dos fluidos biolégicos e balanco eletrolitico. Ou
seja, a pele apresenta uma capacidade metabdlica, imunolégica e percepcao
sensorial como o tato, calor, frio, pressao, temperatura e dor. A pele é encarregada
também da sintese de vitamina D, atua na termorregulacao da temperatura corporal,

entre outras func¢des de extrema importancia.



24

FIGURA 1 - Estrutura da pele

Glandulasebacea
pélo # | Estratocomneo
Queratinécito | Epiderme
Melandcito
Derme
Muisculo pilo-eretor
Glindula sudoripara
Adipdcito —— Hipoderme

Vaso sanguineo

Fonte: Sartori et. al (2010)

A pele é estruturada por: Epiderme: é a mais externa, composta por varias
camadas de células, atuando como uma barreira de defesa contra as agressdes
externas e perda de umidade. Derme: camada intermediaria, onde encontra as
estruturas de sustentacao e equilibrio da pele que sao: o Colageno: responsavel
pela elasticidade da pele, e a Elastina: 2% do peso seco da pele humana.
Hipoderme: é a mais profunda, constituida de tecido gorduroso. Composicao: fibras
colagenas, células adiposas, ftriglicérides, colesterol, vitaminas, agua, foliculos
pilosos e glandulas. Fungao: Protege contra traumatismo os vasos e 0s nervos,
isolante térmico, turgidez da pele e protecdo dos érgaos internos (MACHADO,
2010).

Uma pele para ser considerada saudavel deve apresentar o pH entre 4,5 e
6,0, pois além do aspecto saudavel, ela estara protegida contra os micro-
organismos, como fungos e bactérias. O desequilibrio do pH pode provocar
alteragdes diversas, desde comeddes (cravos) e acnes (espinhas) até o
envelhecimento precoce (SARTORI et. al, 2010).

2.2.2 Definicao de pH e indicadores acido-base

A sigla pH significa potencial hidrogeniénico e refere-se a concentragdo do ion
hidrogénio [H*] em solugdo, o que vai determinar se uma amostra é acida, basica ou
neutra. Quanto maior a concentragdo dos ions H*, maior o carater acido. O mesmo
vale para o meio basico, sendo que o ion presente em maior concentracao é o ion
hidroxido [OH] (SKOOG, 2006).
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Portanto, uma solucéo sera:
> Neutra quando a concentracdo do ion H for igual a concentragédo do ion OH’,
[H*]=[OH].
> Acida quando a concentragdo do ion H* for maior que a concentragéo do ion
OH’, [H]>[OH].
> Basica quando a concentragdo do ion H* for menor que a concentragdo do
fon OH’, [H*]<[OH"].
A acidez ou basicidade de uma solugéo é determinada a partir de uma escala
de pH, conforme representado na figura 2. Pela escala de pH, valores abaixo de 7, 0
meio € acido e que quanto mais préximo de zero for o valor de pH, mais acida sera a
solucdo. Ja valores acima de 7, € considerado basico, e quanto maior for o pH, mais

basica ou alcalina sera a solugao.

FIGURA 2 - Representagéo da escala de pH

6. 1 2 3 4 5 6 7 & 9 10 11 12 13 14 pH

: i . . ; 3 ‘ & 5 s 7 . .
ik i 1 [ ' O 1 [ O O i i 0 | | bt

10° 10 10? 10°% 10* 10° 10 107 10% 10° 10" 10" 102 10 10" [H (aq))

T i

-{:’/;1;; Acido (25°C) N':lft':; Meio Basico (25°C) =
==
(25°C)

Fonte: Corréa (2013)

Uma maneira de descobrir a acidez de uma solucao é empregar substancias
conhecidas como indicadores. De acordo com Antunes (2013), os indicadores de
acidos-bases, como o préprio nome diz, indicam se a solucdo é acida ou basica,
podendo indicar o valor do pH da solucéo entre 0-14. Eles funcionam da seguinte
forma: o indicador se comporta como um acido (HInd) ou base fraca (Ind’) em
solucdo, sendo que a coloracdo da sua forma acida (cor A) é distinta da sua
coloragdo da forma basica (cor B).

HIndaq) = Ind(qq) + Hag)
Cor A Cor B

A cor predominante vai depender do pH do meio. Em meio fortemente &cido a

espécie predominante sera a forma protonada (HInd) e, por isso, a solugao
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apresentara coloragdo A. J& em meio fortemente basico, a espécie predominante
sera a forma desprotonada (Ind’), deixando a solu¢cdo com a coloracao B.

Nas figuras 3 e 4 sao representadas as estruturas quimicas dos indicadores
utilizados com maior frequéncia nas praticas laboratoriais, a fenolftaleina e o azul de

bromotimol, e as faixas de transicdo de cores com base no valor de pH.

FIGURA 3 - Indicador acido-base fenolftaleina

1 2 3 = 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Incolor Rosa claro Rosa Pink

HO
Qo
I
("" “‘"
Ly
o
H.Fenolftaleina Fenaolftaleina®
pH=0a8.2 pH= 82a14
Incolor Rosa

Fonte: Fogaca (2010)

FIGURA 4 - Indicador acido-base azul de bromotimol

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

(1) Forma protonada (em solugdoacida, cor amarela); (2) Forma
desprotonada (em solugdo basica, cor azul): (3) Forma em solucio
neutra, cor verde.

Fonte: Cruz, Cavalheiro, Carl (2014) - adaptada.
Além dos indicadores citados acima, existem algumas substancias presentes

em vegetais que, quando extraidas, atuam como indicadores acido-base naturais.



27

As antocianinas, encontradas no repolho roxo, acai e uva, sdo exemplos de
indicadores naturais. Na figura 5 € representada a estrutura genérica das
antocianinas e as suas diferentes formas estruturais com base no radical R’ sdo

apresentadas no quadro 2.

Figura 5 - Estrutura genérica das antocianinas

R
OH

HO.;, A 0. 2 A\ | |
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@
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(D 4
OH

“~OAgclcar

Fonte: Terci e Rossi, 2002

QUADRO 2 - Antocianinas encontradas nos vegetais e seus radicais

Antocianinas GrupoR | Grupoem R’ Fontes
(grupo OH em 7)
Cianidina OH’ H* Morangos, amoras, ameixas, jambolao
Delfinidina OH OH’ berinjelas
Pelargonidina H* H* morangos
Peonidina OCH3z H* Cerejas, jabuticabas, uvas, ameixas
Petunidina OCHg OH Cebola roxa

Fonte - Terci e Rossi (2002) - adaptada.

As antocianinas naturalmente sofrem mudancas de cor de acordo com o pH
do meio: ficam vermelhas em meio extremamente acido, azul em meio neutro e
esverdeadas em meio basico. Quando em meio extremamente basico, as moléculas
de antocianina sdo destruidas e o resultado é a cor amarela. Essas coloracdes
diferentes podem ser explicadas pelas principais mudangas estruturais ilustradas na
figura 5 (TERCI; ROSSI, 2002).
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FIGURA 6 - Possiveis mudancas estruturais das antocianinas em meio aquoso em

pH 1-2
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Fonte: Terci e Rossi (2002, p. 265)
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Nos quadros 3 e 4 sao apresentados os principais indicadores acido-

base, naturais e sintéticos, com as respectivas faixas de pH em que ocorre a

mudanca de coloragcédo da solucéo (zona de viragem).



29

QUADRQO 3 - Indicadores naturais de acido-base

pH Repolho roxo Beterraba Uva Roxa Casca de
Ameixa

1 Vermelho Vermelho Rosa Vermelho
2 Vermelho Vermelho Rosa Vermelho
3 Vermelho Vermelho Lilas rosado Rosa

4 Rosa Vermelho Lilas Rosa

5 Rosa Vermelho Lilas Rosa

6 Rosa Vermelho Lilas Rosa

7 Roxo Vermelho Lilas azulado Rosa

8 Roxo Vermelho Lilas azulado Rosa

9 Roxo azulado Rosa claro Roxo Rosa
10 Azul Rosa Roxo Rosa
11 Azul Lilas Azul Rosa
12 Verde Lilas Verde azulado Cinza
13 Verde Amarelo Verde escuro Verde
14 Amarelo Amarelo+ Verde amarelado Amarelo

Fonte - Terci e Rossi (2002)

QUADRUO 4 - Indicadores sintéticos de acido-base

Indicadores Cor abaixo da Zona de Viragem Cor acima da
Sintéticos zona de viragem (pH) zona de viragem
Alaranjado de metila Vermelho 3,1-44 Laranja
Fenolftaleina Incolor 8,3 -10,0 ( Rosa) Vermelho
Azul de bromotimol Amarelo 6,2 —7,6 ( Verde) Azul
Vermelho de metila Vermelho 42 -6,3 Amarelo
Violeta de metila Amarelo 0,0-1,6 Azul-purpura
Tornassol Vermelho 5,0-8,0 Azul
Verde de bomocresol Amarelo 3,8-54 Azul
Azul de bromofenol Amarelo 3,0-4,6 Violeta
Timolftaléina Incolor 9,3-10,5 Azul

Fonte - Skoog et. Al (2006, p 353)
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2.3 MATERIAL DIDATICO COM ENFASE EM OFICINAS TEMATICAS

Segundo Pavani e Fontana (2009), as oficinas tematicas sdo uma proposta
para interligar a teoria com a pratica, sendo o grande desafio encontrado no ensino
de ciéncias, além de permitir a articulacdo entre o conteddo com as situacdes
problema e o trabalho coletivo, 0 que possibilita aprender a cooperar em grupo. Para
esses autores, a construcdo do conhecimento em uma oficina se da de forma ativa e

reflexiva, como descrito abaixo:

Uma oficina é, pois, uma oportunidade de vivenciar situa¢des concretas e
significativas, baseada no tripé: sentir-pensar-agir, com objetivos
pedagdgicos. Nesse sentido, a metodologia da oficina muda o foco tradicional
da aprendizagem (cogni¢cao), passando a incorporar a agao e a reflexdo. Em
outras palavras, numa oficina ocorrem apropriacdo, constru¢do e producao de
conhecimentos tedricos e praticos, de forma ativa e reflexiva (PAVIANI,
2009, p.78).

A elaboragcdo de uma oficina perpassa 0s encontros, pois apresenta uma
dindmica com muitas propostas de atividades, para que seja mais interativa e
instigue o lado critico do aluno, ja que o seu foco sdo tarefas praticas. Segundo
Marcondes (2008), a oficina tematica esta baseada na contextualizacdo e
experimentacdo. E suas principais caracteristicas é abordar a quimica, e as outras
areas do saber, dentro de tematicas relacionadas a vivéncia do aluno, que sera o
ator principal no processo.

As oficinas teméaticas sao estruturadas com base em trés momentos: escolha
do tema, organizacdo do conhecimento e aplicacdo do conhecimento. No primeiro
momento escolhe-se o tema, que deve conter o entrosamento do conteldo cientifico
com o0 contexto social, ou seja, contextualizacdo do conhecimento. No segundo
momento, 0s conhecimentos selecionados como necessarios para a compreensao
da tematica sdo estudados, sob a supervisdo do professor. No terceiro momento, os
conhecimentos adquiridos serdo aplicados para situagdes problemas e, neste
momento, o mediador ir4 averiguar o amadurecimento do conhecimento do aluno
(PAZINATO; BRAIBANTE, 2014). Essas etapas podem ser visualizadas na figura 7.
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FIGURA 7 — Etapas de elaboragédo de uma oficina tematica

Selecho do twema

3 = Concetos quinncos =
Pesquisa bibliografica e Aspectos sociais, politicos,
‘ ambientais ¢ eenologicos
= Viabilidade
= Adaptaciio (teste) Pesquisas de diversos expenmentos Conceitos quimicos
= Publico=alvio +—> possivers de serem usados +—» envolvidos nos
= Questdo ambicntal 4 experimentos

Semindrio ¢ discussdes

Y l v

Seleclo oe Material @ i Elnboragio de
sinisal di :
experimentos inter- ittt roleiros
relacionados l exXperimentais

Abordagem apropnada
(linguagem acessivel); (contexto)

Organizagio da oficina

Fonte: Pazinato e Braibante (2014).

Como pode ser observado na figura 7, a aplicacao de uma oficina requer um
material de apoio que pode ser qualquer material didatico, desde que apresente uma
abordagem apropriada (linguagem acessivel e conteudo relacionado com o
contexto).

Ja o material didatico, de acordo com Possolli e Cury (2009), corresponde ha
uma atuacao pedagdgica, ou seja, € um ambiente ou obra, escrita ou organizada
com a finalidade de ser aplicada em uma situacao especifica. Na oficina temética, o
material é elaborado de modo contextualizado com o social e politico. E pode ser
dividido em duas categorias, sendo elas: impressos e audiovisuais.

Os materiais impressos sao subdivididos em: livros-textos, onde sua principal
caracteristica é a organizacao por tépicos relacionados aos conteudos especificos
ou temas; ja o manual ou apostila possui um carater informativo, estruturado em

forma de tépicos com uma linguagem mais clara e objetiva, podendo conter
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imagens, graficos e tabelas; o outro é o guia de estudo, que apresenta um tom de
conversa entre o autor e o leitor, que é organizado em tépicos, onde o autor
recomenda videos, reportagens e instrucées de como proceder os estudos, ou seja,
disponibiliza diversas alternativas para que o aluno possa aprofundar seus
conhecimentos (ZANETTI, 2005).

Para incentivar o senso critico no aluno, o material deve conter
questionamentos, reflexdes e atividades complementares relacionadas com a
tematica, a fim de instigar os alunos a procurarem além das informag6es contidas no
material, como indicacao de filmes e de leituras, tornando-se mais atrativo ao aluno.
Durante o texto, também é essencial que haja ilustracbes e dicas, para o

favorecimento da compreensao do texto. Como abordado por Souza a seguir:

O material a ser utilizado deve proporcionar ao aluno o estimulo a pesquisa e
a busca de novos conhecimentos, o propésito do uso de materiais concretos
no ensino escolar é o de fazer o aluno a adquirir a cultura investigativa o que
o preparara para enfrentar o mundo com agdes praticas sabendo — se sujeito
ativo na sociedade (SOUZA, 2007, p. 111).

O autor acima sugere que o material deve auxiliar na mediagcao do conteudo e
nao ser utilizado como o Unico recurso para facilitar o processo de ensino-
aprendizagem. Além disso, para ter uma melhor eficiéncia ao aplicar tal recurso, é
necessario que o professor estude o conteudo que sera lecionado, faca um
planejamento para organizar a dindmica da aula e pesquise multiplas abordagens
gue melhor se adapte para a classe.

Além dos impressos temos também os materiais didaticos audiovisuais, que
consistem em um objeto, processo ou produto que estimula os sensores visuais e
auditivos, que possibilita ilustrar os conteudos trabalhados, através de
representacdes de realidades nao observaveis e experiéncias (MEC, 2007b).

O recurso audiovisual atrai os alunos, pela sua linguagem e sua relagdo com
o cotidiano, através dos recortes visuais, do didlogo e dos efeitos sonoros que
permite atribuir significados, contribuindo para sensibilizar pelo meio emocional e
intuitivo até atingir o racional. Pois ela estimula a imaginacdo e a afetividade em
relacdo aos individuos ao seu redor, ou seja, o faz se colocar no lugar dos

personagens, como detalhado a seguir:
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O video é sensorial, visual, linguagem falada, linguagem musical e escrita.
Linguagens que interagem superpostas, interligadas, somadas, n&o-
separadas. Dai a sua for¢ga. Somos atingidos por todos os sentidos e de todas
as maneiras. O video nos seduz, informa, entretém, projeta em outras
realidades (no imaginario), em outros tempos e espacos (MORAM, 1995, p.
28).

Apesar das midias eletronicas, o material didatico impresso é ainda o favorito,
devido ao custo financeiro, facilidade na distribuicao, utilizacdo em qualquer ambito

e por nao depender de uma grande equipe para sua elaboracéo e execucao.
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3 JUSTIFICATIVA

Devido a dificuldade de se estabelecer conexdao entre os conhecimentos
quimicos e situacdes reais e motivadoras, tornando o aprendizado da disciplina de
quimica menos abstrato e mais harmonioso. Pois de acordo com Castoldi, e
Polinarski (2009), a utilizagao de recursos didaticos-pedagdgicos, visa preencher as
lacunas do ensino tradicional, a fim de envolver e motivar os alunos no processo de
ensino- aprendizagem, por meio de uma abordagem diferenciada. Proporcionando,
dessa forma, uma melhor compreensdao e interpretacdo sobre o conteudo
trabalhado.

Apesar disso, muitos docentes nao utilizam tais recursos, por causa do
sistema educacional, que estabelece um padrédo a ser seguido, e da caréncia desses
matérias. Pois, as dificeis condi¢ées de trabalho, inviabilizam a produgdo do seu
proprio material, por conta da extensa carga horaria e pela falta de ferramentas
disponiveis no estabelecimento do trabalho (NICOLA; PANEZ, 2016)

Por conta disso, o nosso enfoque foi a producao de um material didatico
complementar para o professor e o aluno na tematica cosméticos, destinado a
educacédo basica, particularmente aos alunos que cursam o terceiro ano do ensino
médio. No qual, é estabelecido pelo Curriculo Minimo (2012), habilidades e
competéncias, relacionadas a temas presentes na midia e nos exames, com énfase
em temas ambientais. A fim de proporcionar uma formacao cientifica e humanista.

O eixo tematico do terceiro ano do ensino médio representado no guia, é
fungdes organicas, o uso dos plasticos em nosso dia a dia, no¢des de acidez de
Brénsted, carater acido e carater basico de uma solucéo (escala de pH e pOH) e a
importancia da Quimica para a inovagao cientifica e tecnolégica nas sociedades
modernas, enfatizando suas contribuicdes no campo da Nanotecnologia (RIO DE
JANEIRO, 2012).

Utilizando uma perspectiva CTSA, norteada pela interdisciplinaridade,
contextualizagdo e experimentacdo, apresentadas ao longo de todo o material
didatico desenvolvido, acreditamos contribuir para a pratica docente e no processo
de ensino-aprendizagem dos educandos. Com uma abordagem diferenciada,
espera-se que o aluno seja o protagonista, participando da construgcdo do
conhecimento de forma mais ativa.

De acordo com Schwahn e Oaigen (2000), a experimentacdo nao esta
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associada a aparatos sofisticados, mas sim na sua organizagdao, discussao e
analise, para que o aluno possa compreender como a quimica se construiu e se
desenvolve, o0 que possibilita a interpretacdo dos fenébmenos e a troca de
informagbes. Porém, ainda se encontram muitas dificuldades para sua
implementacdo, devido principalmente ao alto custo dos materiais, dos
equipamentos e também pela sua utilizagdo equivocada, por nao levar em
consideracao a perspectiva social e cultural (BARBOSA; JESUS, 2009)

Baseado nisso, foram priorizados experimentos com materiais alternativos, de
baixo custo e de facil aquisicao. Contemplando tanto os conhecimentos prévios, em
relacdo aos conteudos, quanto as ocorréncias reais presentes no dia a dia. Ou segja,
esta pautada nos interesses, nas habilidades, nas necessidades, valores e senso
critico dos alunos (BRASIL, 2006).

Portanto, o material foi confeccionado de acordo com os preceitos CTSA
(Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente), onde o seu principal objetivo é formar
um cidaddo critico sobre um contexto social (MARTINEZ, 2012). E para isso, a
elaboracao do guia esta pautada na contextualizagdo dos conhecimentos de quimica
com a realidade do aluno, para dar vida e significado aos saberes dessa disciplina.

Diante disto, o guia didatico intitulado de “A quimica dos cosméticos: guia
didatico e proposta de uma oficina tematica para o ensino médio” foi construido para
transcender ao aluno uma experiéncia muito maior do que apenas o aprendizado
estagnado dentro da sala de aula. Isto porque, os préprios alunos sdo no decorrer
do material incentivados a reflexdo e também a experimentacéo, o que trara para os
mesmos concepgdes e expectativas relevantes auxiliando na ressignificagdo do

aprendizado.
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4 OBJETIVO

2.1 OBJETIVO GERAL

Desenvolver um guia didatico na tematica cosméticos, destinado aos
professores e alunos do terceiro ano do ensino médio, com enfoque CTSA e uma
abordagem diferenciada dos conhecimentos quimicos de forma interdisciplinar e
contextualizada, visando contribuir na pratica pedagdégica e no planejamento de uma

oficina tematica.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Realizar um levantamento bibliografico de atividades praticas experimentais
coerentes com a teméatica;

- Elaborar e testar roteiros e procedimentos experimentais sobre producéo e analise
de cosméticos empregando materiais alternativos;

- Confeccionar o guia didatico adequando-o para a sua utilizacdo como ferramenta
complementar na pratica pedagdégica no planejamento de atividade no formato de
oficina tematica;

- Submeter o material produzido para avaliagdo por docentes com formacao

académica relacionada a quimica.
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5 METODOLOGIA

O trabalho apresenta um carater qualitativo, o que significa para Dalfovo
(2008) que os resultados sdo expressos pela observacdo do pesquisador. Esse
carater é reforcado a seguir pela descricao de Gerhardt e Silveira (2009, p 30)
“superar a tendéncia ingénua a acreditar que a interpretagdo dos dados sera
mostrada espontaneamente ao pesquisador; é preciso penetrar nos significados que

os atores sociais compartilham na vivéncia de sua realidade.”
5.1 PUBLICO-ALVO

O guia didatico confeccionado é destinado, principalmente, aos professores e
alunos do ensino médio. Mais especificamente para os alunos que cursam o terceiro
ano do ensino médio ou ja tenham concluido o mesmo, no intuito de avaliar os
conhecimentos adquiridos durante sua formacao.

Também, podera ser empregado para outras séries e modalidades de ensino,
como os anos finais do ensino fundamental e na Educagcdao de Jovens e Adultos
(EJA), adequando-se a abordagem para cada publico-alvo.

O material podera ser utilizado como ferramenta pedagégica complementar
em diferentes propostas de metodologias e estratégias de ensino, tais como: oficinas
tematicas e projetos. Além disso, podera ser empregado na pratica docente para
introducdo de conteddos como forma de contextualizar o assunto que sera

trabalhado.

5.2 PRODUGAO DO MATERIAL DIDATICO

A estrutura do guia didatico foi desenvolvida a partir da tematica cosmeéticos,
dando enfoque no potencial hidrogenibnico e a sua relagdo com 0s micro-
organismos, a saude, os cuidados e aspectos da pele e do cabelo. Outros conceitos
de quimica também foram trabalhados, entre esses os indicadores acido-base e as
funcbes organicas oxigenadas, principalmente acidos carboxilicos e seus derivados.
Em relacdo aos conceitos bioldgicos, foram inseridos conteludos de anatomia e
fisiologia do cabelo e da pele, e sua microbiota, com énfase em fungos e bactérias.

O tema cosmeéticos foi estruturado no material didatico confeccionado a partir
de trés linhas principais: (i) corpo humano, (ii) meio ambiente e (iii) tecnologia e



divulgagéo cientifica, conforme apresentando no Quadro 5.

QUADRO 5 - Linhas principais de elaborag¢ao do guia didatico
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Topicos Objetivos Conteudos de Conteudos de
Quimica Biologia
Corpo humano | - Relacionar o tipo de - pH, indicadores - fisiologia do

pele com pH;
- Compreender a
estrutura do cabelo e a

sua relagdo com o pH.

acido-base.

cabelo e da pele,

micro-organismos.

Meio Ambiente | - Apresentar os - estados fisicos da | - impactos
maleficios ao ambiente matéria, polaridade, | ambientais
causados pelo despejo solubilidade, (eutrofizacao).
incorreto do 6leo de funcbes organicas,
cozinha e de reacoes organicas.
detergentes;

- Propor a reutilizagéo do
6leo a partir da
fabricacao de sabao;
- Incentivar o consumo
consciente.
Tecnologia e | - Propor reflexdes e - definicao de - maleficios a
Divulgagéao didlogos sobre o usoda | nanotecnologia, saude causados
cientifica nanotecnologia aplicada | escala nanométrica, | pelos

aos cosmeéticos.

nanomateriais e

suas propriedades.

nanomateriais
(toxidade).

O material foi confeccionado no software Microsoft Publisher ® e o seu

formato foi idealizado para ser utilizado de forma impressa, a fim de atender

diferentes realidades educacionais.

No guia didatico constam teorias (figura 8), conceitos (figura 9), experimentos

(figura 10), questdes (figura 11), sugestdes de materiais complementares (item “para

saber mais acesse”), reportagens (figura 12) e atividades ludicas (caga-palavras e

cruzadas) (figura 13).



FIGURA 8 - Teorias de acido-base (pagina 11 do Guia didatico)

TEORIA DE LEWIS

Um 4cido de Lewis é um receptor de um par de elétrons. J4 a base de Lewis é
doadora de um par de elétrons. Umpar de elétrons é representado por *

A + B — AB
Acido de Lewis Base de Lewis

Receplor deparde détrons *; Doadora de parde elétrons *:*

Exemplo

H H i

H L —» [HN-H * g
H O-H H
Basede Acido
Lewss de Lewis

O ioné definido como um dtomo eletrizado que ganhou ou perdeu elétrons

Cations s3o fons que apresenta carga positiva, na medida em que perdem elétrons.

Jé os Anions, possuem carga negaliva por receberem elétrons

Essas teorias ndo se anulam, mas se complementam Pois a teoria de Arrhenius,
somente define dcidos e bases em solucBes aquosas. J4 de Bronsted-Lowry nio faz referén-
cia a um solvente especfico. servindo portanto para outros solventes. E a teoria de Lewis tor-
na-se ainda mais ampla que as outras teorias, o que significa que as trés teoria estdo corre-
tas. a dnicadiferenca entre elas é qual é a mais corveniente para ser usado em uma determi-

nada situacéo.

RVAS
Y,“'J 1‘] Teanas de dcido-base
S —— https /i, youtube comAvatch?v=rk2adPBUSHE
= Acesss ™ Como calcular o pH.
i https /hwvww. youtube.comivatch?v=JzUxtatb3JU
L

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

FIGURA 9 - Conceito de pH (pagina 6 do Guia didatico)

O que é Potencial

Hidrogeniﬁnico-pH?

Vocé sabe o que € pH? E qual é sua importancia para nossa vida? Quais sdo
as caracteristicas de algo acido e basico? E em meio a isso, o que seria o indica-
dor?

O pH significa potencial hidrogenidnico, isso refere-se a concentragdo do jon H em solucdo. o
que vai determinar se minha amostra € dcida. basica ou neutra. Quanto mais Hidrénio (H*) minha so-

lugdo tiver, mais acida serd. O mesmo vale para o meio basico, sendo que o ion preserte em maior
concentracéo € a hidroxila (OH). Portanto, uma solugdo sera:

Acida Neutra Basica
[H*]=[OH] [H*F[OH]T [H*I<[OH]

Como esta representado na figura 2. pela escala de pH, valores abaixo de 7, o meio é acido. e
que quanto mais proximo do zero for , mais 4cido € minha solugio. J4 valores acima de 7, é conside-
rado basico, e quanto maior foro pH, mais basica serd o meio:

Obs: Esses valores sédo decimais

e 2 2 3 4 5 & 7 9 20 21 12 313 24
1 1 I 1 I 1 1 1 1 ! 1 1 1 | |
PHY T T T T 1 T T T T T T T T 1

Figurs 2: Represents s escsls da pH

Fonte: Arquivo pessoal (2018)
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FIGURA 10 - Procedimento experimental (pagina 28 e 29 do Guia didatico)

Experimentando: sabdo artesanal

1. Materiais utilizados:

40 mi de oleo usado 1 papel filto

g

4 gotas de corante 4 gotas de esséncia

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

2. Procedimentos:

* Dilua a soda caustica na agua, primeiramente adicionandoa agua e
depois a soda caustica.

N

* Logo apos adicione a soda custica diluida no élec quente, e mexa
por 30 minutes e cologue a esséncia até homogenizar.

= Caso queira que o seu sabao seja esfoliante acrescente a sua
mistura argila ou farinha de linhaga.

- Despeje em uma forma e espere esfriar.

FIGURA 11 - Andlise experimental (pagina 30 e 31 do Guia didatico)

Anotacoes

3. Resultados:

Anote as principais caracteristicas dos reagentes

[ )

Descreva as observacfes de cada item do procedimento

[ )

Vocé consegue imaginar uma explicacdo do por que adicionar primeiro a agua e depois a soda
cdustica?

[ |

Quais aspectos mais lhe chamou & atencdo no experimento realizado?

{ ]

Vocé saberia dizer qual € a importancia da soda cdustica na fabricacdo do sab&o? Relate

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

Andlises sensoriais

3. Resultados:

Andlises sensoriais (prganolépticas) sdo aspectos utilizados para avaliar as caracteristicas de
um produto, detectaveis pelos orgaos dos sentidos, tais como, a cor, o odor, o sabor, o tato, en-
re outros.

A) Andlise sensorial
Aspecto:

( ) Muitoboa { )Boa ( )Média ( )Ruim () Indiferente

Cor:

( )Muitoboa { )Boa ( )Média ( )Ruim ( ) Indiferente

Odor:
( )Muitoboa { )Boa ( )Média ( )Ruim ( )Indiferente

B) Parametros fisico-quimicos

Determinagao do pH:
( YMuitoboa ( )Boa ( )Média ( )Ruim ( )Indiferente

Determinacéo da viscosidade:
( )Muitoboa ( )Boa ()Média ()Ruim () Indiferente
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FIGURA 12 - Reportagem (pagina 61 do Guia didatico)

Qual & o impacto das embalagens nc meic ambiente?

Hoje, um terco do lixo doméstico é composto por embalagens. Cerca de 80% das embalagens sdo descar-
tadas apds usadas apenas uma vez! Como nem todas seguem para redclagem, este volume ajuda a su-
perlotar os aterros e lixdes, exigindo novas areas para depositanmos o lixo que geramos. Isso quando o0s

residuos seguem mesmo para o depbsito de lixo

Recentemente, foi descoberta uma enomne guantidade de lixo boiando no meio do oceano Pacifico - uma
area igual a dois Estados Unidos. Esse grande depdsito de entulho se formou com o lixo jogado por bar-
cos, plataformas petroliferas e vindos dos continentes. Sendo reunidos, devido as correntes maritimas
Acredita-se que 13 exista algo em torno de 100 milhdes de toneladas de detritos .Uma boa quantidade &
composta de embalagens e sacolas plasticas

De acordo com o Programa Ambiental da ONU, detritos de plastico constituem 90% de todo o lixo flutuante
nos oceanos. Estima-se que 46 mil pecas de plastico provoquem anualmente a morte de mais de um mi-
Ihdo de aves e de outros 100 mil mamiferos marinhos

Fonte: "Manual de Educagéo- Consumo Sustentavel” - MMA e IDEC.

: .\M
ONDEESTAD. _

LLIXO NO ACEANO g

Feperiagam scbre seps & oo pacies

PARA hitped/Etos com by T80_A-S0PA-DE-LIN0-N0-PACTFICO/
SABER MAIS Conzumo Sustentivel
ACESSE I ‘hetpadwww. ecyele com br211 1 -consumo-muzentavel
51

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

FIGURA 13 - Atividade Iudica (pagina 60 do Guia didatico)

Vamos agora, encontrar no caca-
palavras abaixo as palavras destaca-
das em azul no texto anterior.

Divirta-se
UYFGBSPGOCWHSBAFLEREOETYOIXH
VOXUYPEHOCENWITOEPPRBVTNSEM
OACALUMRBOFERRAALVRGZZICDBP
EFPAXNMZAIOGBECCXFAAUHYAUHN
OYDPRBXWADCEUXLRTRXGWPSGEX
AGFTHWILNIIDRGYPNPZONMTRT
EIRNQZAECSEMPFOLUENTESIREARA
MERUVBTLNRPOUTETTFRGOMIEHX
RDYEMTAYWT JXILSSXSIHEHEAEY
ULZETDBEHTXABFLNNUIEJSPOWYW
YIMLOAFRCZPLYNGOSFUWUTFTIE
XKASMRXMYIQTVXOEDCERIMAAMRBR
NEZEEKETCLXWCMSAESIARUTANRD
WAFXGMSFLXVEBZENZXAMOYAHXE
CIDUJELDOQNBSBGGMERDYICULL
LEPGNOVWFCIXTCDTXRXSXMPERFZC
VIJILEOFTBXPPRSLPJUXOSIVGLTV

Fonte: Arquivo pessoal (2018)



42

5.3ELABORACAO DOS EXPERIMENTOS QUE COMPOEM O GUIA DIDATICO

No guia didatico constam sete experimentos, sdo eles: pH - indicador e
cosmeéticos; sabao artesanal em barra; sabao liquido; sabonete caseiro; preparo do
meio de cultura; creme hidratante artesanal e extracdo de dleo essencial por soxhlet.

O procedimento de cada experimento foi delineado por meio de pesquisas
bibliograficas de roteiros experimentais e demais atividades que serviram de base
para a elaboracdo dos roteiros que constam no guia. Dos sete experimentos, seis
foram testados no laboratério. O experimento pH - indicador e cosmeéticos, o teste
com os cosméticos, ja havia sido realizado anteriormente pela autora do trabalho,
em um projeto a qual fazia parte. J& o experimento do sabonete caseiro nao foi

possivel devido a falta de materiais necessarios.
5.3.1 Experimento 1: teste de pH

O primeiro passo foi extrair o extrato do repolho roxo, que pode ser realizado
de duas maneiras. A primeira é ferver 30 gramas de repolho roxo picado em 1 litro
de agua por 15 minutos, e a segunda é bater no liquidificador, com a mesma
proporcdo. Depois de ser coado foi testado em diferentes solugdes, como
condicionador, shampoo e também o meio de cultura. Um outro meio, seria deixar
imersao, tiras de papel de filtro. Logo apds, uma hora de secagem, utiliza-lo como
papel indicador (ALMEIDA, 2015).

5.3.2 Experimento 2: preparo do meio de cultura

1° Passo: Testar os protocolos de meio de cultura

Para atingir a tonalidade e a textura apropriada para realizagdo do teste de
cultivo de micro-organismos, foram testados/otimizados diferentes protocolos com
proporcOes distintas de materiais. Mas antes de iniciar os procedimentos foi
necessario utilizar agentes bacteriostaticos e/ou bactericidas em todas as
ferramentas utilizadas para o experimento. Utilizamos como agentes o alcool 70%
e/ou agua sanitaria 2% a 2,5% p/p. O objetivo foi manter as condi¢ées minimas de

controle para os testes realizados. O cultivo foi realizado ao alcance de cerca 10 cm
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de diametro da chama de uma lamparina (zona estéril), para que nao houvesse
contaminagcao com outros micro-organismos que nao os de interesse, principalmente
0s provenientes do ar.

Primeiro dissolveu-se o caldo de carne e o agucar ou o amido, logo apés
hidratou-se a gelatina e levou-se ao micro-ondas por 15 segundos. Posteriormente,
misturou-se as duas solucdes até se tornarem uma mistura homogénea e em
seguida, adicionou-se em uma estrutura adaptada que remetia a uma Placa de Petri
(COSTA, 2007).

Os protocolos testados foram os seguintes:

1° Protocolo: Em 100 ml de agua, foi adicionado 1 tablete de caldo de carne
(9,5 g) e 6 g de gelatina incolor.

2° Protocolo Em 50 ml de agua, foi adicionado 1 g de caldo de carne e 6g de
gelatina.

3° Protocolo Em 50 ml de &gua, foi adicionado 0,5 g de caldo de carne e 2
colheres de cha de amido de milho (6 g).

4° Protocolo Em 50 ml de agua, foi adicionado 0,5 g de caldo de carne e 2
colheres de cha de amido de milho (6 g) e 6g de gelatina incolor.

5° Protocolo Em 50 ml de agua, foi adicionado 0,5 g de caldo de carne e 6 g,
6 g de gelatina incolor e 1,259 de suco em pé Tang de caju.

6° Protocolo Em 80 ml de agua, foi adicionado 0,5 g de caldo de carne e 12 g
de gelatina incolor.

7° Protocolo Em 80 ml de agua, foi adicionado 0,5 g de caldo de carne, 0,5 g
de agucar e 12 g de gelatina incolor.

2° Passo: Cultivo do meio de cultura

Depois que o meio de cultura foi gelatinizado, realizou-se o cultivo do mesmo.
Escolheu-se uma area externa do corpo (areas distintas da pele), friccionou-se com
o cotonete comprado previamente e lacrado até entdo, depois transferiu-se para o
no meio de cultura espalhando o mesmo por grande parte da sua superficie. Em
seguida, fechou-se a Placa de Petri adaptada e identificou-se corretamente de
acordo com o local do corpo investigado. O tempo de incubacao é de trés dias, mais
que isso, vai depender do ambiente, que deve ter circulacao de ar e da temperatura,
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que esta em torno de 25°C para garantir a conservacao da gelatina.

5.3.3 Experimento 3: sabao e sabonete artesanais

Sabdo em barra: Em uma vasilha, adicionou-se 7 ml de agua e 7 g de soda caustica.

Depois, aos poucos, colocou 40 ml de 6leo morno e mexeu em torno de 30 minutos.
Nesse momento, caso queira que o sabao seja esfoliante e possua uma coloracao e
um odor caracteristicos, acrescente 4 gotas de corante e 4 gotas de esséncia com 3
g de farinha de linhaca ou argila. Em seguida, despejou-se em uma forma de
silicone e aguardou-se o endurecimento (MACHADO, CIRINO, 2014).

Sabao liquido: Primeiro diluiu-se 10 g de hidréxido de potassio em 20 ml de agua

fria. Logo apos adicionou-se 40 ml de 6leo quente com 40 ml de alcool e 40 ml de
agua quente, ndo parando de mexer, e aos poucos colocamos mais 60 ml de agua
fria. Para que ele fosse antibactericida adicionamos 1 gota de 6leo de alecrim, que
pode ser substituido por cravo-da-india. Homogeneizou-se até formar uma mistura
homogénea e despejou-se em um recipiente (MACHADO, CIRINO, 2014).

Sabonete artesanal: Derreteu-se, em fogo brando, 50 ml de base glicerinada, sem

mexer e sem deixar ferver, até que ficasse bem liquido. Logo apds, desligou-se o
fogo e adicionou-se 2 ml de lauril sulfato, 6 g de mel, 3 g de aveia, 4 gotas de dleo
essencial e 2 gotas de corante. Depois de misturar, despejou-se em forma de
silicone e aguardou-se cerca de 3 horas para endurecer (MACHADO, CIRINO,
2014).

5.3.4 Experimento 4: creme hidratante artesanal

Agueceram-se em fogo brando os dois tipos de éleo, sendo um deles 10 g de
6leo de coco e o outro 10 g de outro 6leo, que pode ser éleo de ricino ou améndoas,
mais 5 g de cera de abelha, até derreter. Com o auxilio de um mixer, misturou-se 15

g de 4gua até endurecer.
5.3.5 Experimento 5: extracao de 6leo essencial por soxhlet
Primeiro pesou-se 15 g de alecrim ou cravo-da-india triturado, colocando os

materiais em um papel filtro apertado e enroscado, para que 0 mesmo se
encaixasse no aparelho. Logo apds, montou-se o equipamento de soxhlet, em
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banho maria e adicionou-se 200 ml de alcool no baldo volumétrico. No extrator de
soxhlet, colocou-se o papel filtro com alecrim triturado. Aqueceu-se o sistema de
forma a observar o gotejamento do alcool no papel filiro até ele ficar submerso e
completar o refluxo, totalizando 10 ciclos. Em seguida, realizou-se a destilagao
simples do extrato, para a retirada do excesso de alcool.

Um material alternativo que podera substituir, € a montagem de um sistema
de arraste a vapor, por meio de uma cuscuzeira. Inicialmente, introduza o material a
que se deseja extrair picado, na cuscuzeira. Em seguida, acrescenta- se agua até a
metade da cuscuzeira. Apos todo o sistema de destilacao ter sido montado, iniciou-
se 0 seu aquecimento. O extrato, arrastado pelo vapor, é recolhido em um recipiente
em alguns minutos (ENEIAS, GAMA, 2014).

5.4 AVALIACAO DO GUIA DIDATICO

Utilizou-se como instrumento de coleta de dados para avaliagdo do material
didatico um questionario com perguntas abertas, com base nos critérios
estabelecidos pelo “Pressupostos tedrico-metodoldgicos do ensino de Quimica”,
utilizado para avaliacdo e aprovacao dos livros didaticos pelo PNLD de 2018
(BRASIL, 2017).

Dentre as doze perguntas presentes no PNLD de 2018, foram selecionadas
nove perguntas para compor o questionario. Sendo que estas foram reformuladas e
adaptadas de forma a atender a proposta do guia didatico produzido. As outras duas
perguntas buscaram uma avaliacdo geral do material e sugestdes para melhoria do
mesmo. Tanto as perguntas elaboradas quanto o objetivo das mesmas, estao

inseridos no quadro 6 conforme discriminado abaixo.
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QUADRO 6 - Objetivo das perguntas utilizadas no questionario para avaliacao

do guia

QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DO GUIA DIDATICO DESENVOLVIDO
COMO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Perguntas Objetivo
1) O material é isento de erros de revisao e/ou Revisar o material,
impressao? (As principais falhas pontuais devem localizando
constar neste item e podem ser destacadas). Possiveis erros ortograficos

ou de digitagao.

2) O Guia apresenta sumario que reflita
claramente a organizagdo dos conteudos e das
atividades propostas? Caso a resposta seja
negativa, destaque o0s pontos onde essa | Avaliar a estrutura do guia, a
organizacao poderia ser melhorada. sequéncia logica dos

conteudos abordados e a

3) A organizacdo do sumario de forma nao coeréncia conceitual.
fragmentada em secdes e capitulos, prejudicou a
progressao no processo de ensino-aprendizagem?

4) O material didatico articula os conteudos da
disciplina de Quimica, com a area de
conhecimento a que pertence (Ciéncias da

Natureza, Matematica e suas Tecnologias), Avaliar a aplicacéao do
estabelecendo conexdes com as demais areas e principio

com a realidade? Comente a respeito da pedagoégico da
percepcao que teve dessa articulagao. contextualizagdo e

interdisciplinaridade no guia.

5) O guia apresenta os conceitos, 0s principios e ) ,
Além de averiguar se 0s
as informagdes quimicas e bioldgicas corretas e _ .
conceitos estdo corretos.
atualizados? Caso a resposta seja negativa,

aponte as informagcdes e/ou o0s conceitos que
estao inadequados. Responda apenas da area de

sua formagéo.




6) O guia prop6e atividades que evitam promover,
principalmente, aprendizagem mecénica com

mera memorizagao de férmulas, nomes e regras?

Avaliar se o guia atingiu ao
objetivo de contextualizar.

7) O material apresenta experimentos adequados

a realidade escolar, com periculosidade

controlada, alertando acerca dos cuidados
especificos para os procedimentos experimentais,
bem como para o descarte adequado dos

residuos?

8) Os materiais sugeridos sdo de facil acesso nos
experimentos propostos? Vocé faria uso deles na
sua pratica pedagogica?

9) Em suas atividades, a obra apresenta uma
visdo de experimentacdo que se alinha com uma
perspectiva problematizadora, favorecendo a
apresentacdo de questionamentos que fomentem
a compreensao dos fendbmenos, bem como a
construcdo de argumentacdes? Caso positivo,
quais foram os pontos que se destacaram? Caso
negativo, quais sdo os pontos que precisam ser

melhorados?

Examinar a adequacao dos
experimentos ao contexto
escolar
e arelevancia dos mesmos
em

promover a aprendizagem.

10) Avaliagdo geral do Guia (ressaltando seus
aspectos positivos e negativos).

Avaliar a relevancia do
material desenvolvido e se
condiz com a proposta
norteadora.

11) Sugestdes de melhorias no Guia didatico.

Coletar sugestdes para
edicao final.
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O questionario para avaliagao foi respondido por dois docentes que atuam na

disciplina de quimica, sendo um deles professor do IFRJ, graduado em Licenciatura
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em quimica com Mestrado em Quimica, pela Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e Doutorado em Ensino em Biociéncias e Saude pela Fundacdao Oswaldo
Cruz. O segundo docente possui Licenciatura em Quimica pela Universidade do
Grande Rio (UNIGRANRIO), além de uma Especializagdo e Mestrado em Ensino de
Quimica pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Os dados dos avaliadores estao apresentados no quadro 7 a seguir:

QUADRO 7 - Informacgdes sobre o(a) professor(a) avaliador(a)

Professor Graduacao Pos- Graduacao Tempo de
docéncia
1 Licenciatura em Mestrado em Quimica; 8 anos
Quimica Doutorado em Ensino

em Biociéncias e Saude.

2 Licenciatura em Mestrado em Ensino de 9 anos

Quimica Quimica.

E importante enfatizarmos que a avaliagdo do guia didatico foi submetida a
trés docentes, dois Graduados em Quimica e um na area de Biologia. Porém,
somente obtivemos retorno dos professores da disciplina de Quimica. O material foi
enviado em pdf por email, junto com o questionario em arquivo Word. Foi estipulado
um prazo de 20 dias para a avaliacao, porém com o atraso dos professores, foi

prorrogado para mais 15 dias, totalizando 35 dias para a avaliacao do material.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

6.1 PROPOSTA DE UM PLANEJAMENTO PARA A OFICINA TEMATICA

e 1° Primeiro dia da aplicacao da oficina (aproximadamente 3 horas)

Apresentacao da tematica proposta c/ utilizacdo de recurso audio visual, para

introducao do tema, o que possibilita o trabalho com imagens.

O conteudo explorado sera estruturado de acordo com os topicos abaixo:

a. Breve histérico do sabéo.

b. Diferenca entre sabao e detergente/gordura e éleo.

c. Natureza dupla do sabdo/detergente e formacéo da micela.

d. Reacao de saponificacao do sabao.

e. Discussao sobre a presenca do sal no shampoo e a quantidade de espuma.

f. Distingdo de tipos de sabao destinados a area do corpo e sua relagdo com o pH.

g. Impactos causados ao meio ambiente por causa do descarte inadequado do 6leo
de cozinha.

h. Danos ambientais causados pelo detergente.

i. A fabricagdo dos sabbes artesanais liquidos e soélidos, com ou sem efeito
esfoliante e antibactericida.

Iniciaremos a oficina com questionamentos a respeito do sabao, com énfase para
as diferencas entre sabao, detergente e shampoo (por exemplo, duvidas quanto a
quantidade de espuma e a interferéncia na limpeza dos fios, a presenca do sal e o0s
danos decorrentes aos fios de cabelo, entre outras). Logo apds, serdo abordadas as
definicbes e as informagbes que os produtos de beleza devem conter, de acordo
com as normas vigentes da legislagdo relacionada, com destaque para a ANVISA
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria). Cabe salientar no decorrer das
discussdes, a importdncia do pH e de outros parametros fisicos e quimicos
fundamentais para os produtos cosméticos tratados e a diversidade de sabonetes
disponiveis comercialmente, a especificidade de cada um (que se destinam para

areas especificas do nosso corpo), como por exemplo: maos, rosto, area intima,
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entre outras também relacionadas. As atividades antibactericidas, o efeito esfoliante,
a microbiota normal e a instalagdo de patégenos com o desbalanco da microbiota
natural também serdo tratadas.

Em seguida, as reagdes para a producédo de sabado serdo exploradas, onde
serdo detalhadas as diferencas entre produtos do tipo biodegradaveis ou nao-
biodegradaveis e os impactos ambientais decorrentes, principalmente com o
descarte inadequado do 6leo de cozinha. A fabricacdo dos sabdes artesanais
liquidos e solidos, com ou sem efeito esfoliante e antibactericidas que serdo
desenvolvidos. As definicbes e diferencas entre o0s agentes bactericidas e
bacteriostaticos serdo discutidas com os alunos.

e 2° Segundo dia da aplicacao da oficina (aproximadamente 3 horas)

O conteudo trabalhado sera estruturado de acordo com os tépicos abaixo:

a. Distincao de micro-organismos, dando énfase as bactérias e fungos.

b. Teste antibactericida do sabao produzido no dia anterior.

Logo no inicio do segundo dia da oficina serda enfocada a parte de
microbiologia relacionada a tematica. Pretende-se realizar um teste de atividade
antibactericida, através de procedimentos rotineiros de microbiologia adaptados.
Para isso, serdo produzidos mini kits contendo todo o material necessario para que
0s grupos possam proceder a andlise de forma efetiva. Toda a manipulagédo sera
devidamente orientada pelo mediador da oficina e os alunos serdo auxiliados em
todas as etapas. Entretanto, cabe enfatizar que as oficinas ndo possuirdo um carater
demonstrativo, mas sim serao interativas e os alunos estimulados a participarem
ativamente de todas as atividades, inclusive do acompanhamento, interpretacao,
analise dos resultados obtidos, discuss&o e conclusédo dos mesmos.

Os testes serdo realizados do seguinte modo:

a. Escolha inicial da area do corpo a ser estudada/investigada (essa area devera ser

uma parte do corpo que nao foi lavada/nem limpa).
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b. Um cultivo dos micro-organismos da area escolhida sera realizado, de acordo
com o0s procedimentos repassados com o0s alunos durante a execucao do
experimento.

c. Um segundo cultivo sera realizado na mesma area escolhida anteriormente,
porém antes que o0 mesmo seja realizado a area devera ser lavada adequadamente
com os sabdes ja devidamente produzidos.

d. As Placas de Petri adaptadas serdo devidamente incubadas conforme comentado
na metodologia. A analise dos resultados sera realizada apos 3 dias. Durante todo o
tempo de incubagao, os alunos deverdo acompanhar/observar o crescimento dos
micro-organismos através de fotos e anotacdes, descrevendo detalhadamente as
modificacdes visualizadas e alteracdes diversas percebidas, até a observacdo das

colbnias de bactérias.

A saude da pele e dos cabelos também serdo assuntos explorados. Dessa
forma, sera possivel trabalhar a fundamentacdo tedrica basica dentro desse
contexto, permitindo uma maior aproximacao dos alunos da quimica. Os tdpicos e o0s

principais conceitos abordados sao:

a. Breve historico sobre cosméticos.

b. Composicao da pele e tipos de pele (oleosa, seca e mista) relacionadas com o
pH.

c. Constituicdo dos fios de cabelo e a importadncia do pH nos produtos cosméticos
utilizados; indicadores naturais e sintéticos de pH; escala de pH; utilizacdo da fita
para determinacdo do pH dos cosméticos da pele e dos cabelos e dos sabdes
artesanais.

d. Fungdes inorganicas de acidos e bases referentes a escala produzida.

e. Discusséo, duvidas e questionario.
o 3°terceiro dia da aplicacao da oficina (aproximadamente 2 horas)
Sera realizada a leitura e discussao dos resultados das atividades desenvolvidas

na oficina tematica, através da analise sensorial, onde cada grupo devera entrevistar

a comunidade escolar, desde docentes até servidores e alunos. Como, por exemplo,
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segue abaixo as possibilidades caso a oficina fosse aplicada no IFRJ campus Duque

de Caxias:

e Professor da Graduacdo em Licenciatura em Quimica.

e Aluno da Graduagao em Licenciatura de Quimica.

e Professor do Curso Técnico em Quimica.

e Aluno do Curso Técnico em Quimica.

e E um trabalhador do servico geral.

Todos serdao convidados a responder um questionario a respeito das

caracteristicas organolépticas dos sabdes e demais produtos cosméticos

produzidos, como a textura, o aroma, o0 aspecto (coloragdo). Como representado no

quadro 8 a seguir:

QUADRUO 8 - Analises organolépticas

Analises sensoriais (organolépticas) sdo aspectos utilizados para avaliar as

caracteristicas de um produto, detectaveis pelos érgaos dos sentidos, tais como,

a cor, o odor, o sabor, o tato, entre outros.

A) Analise sensorial

Aspecto:
( ) Muito boa ( ) Boa

Cor:
()M

uito boa ( ) Boa

o

dor:
( ) Muito boa ( ) Boa

( ) Média ( ) Ruim () Indiferente

( ) Média ( ) Ruim () Indiferente

( ) Média ( ) Ruim () Indiferente

Além da analise acima, os alunos irdo realizar um teste microbioldgico, por meio

do meio de cultura e também do pH, através da utilizagdo do repolho roxo como

indicador.
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6.2 RESULTADOS DOS TESTES

6.2.1 Experimento 1: teste de pH

Para escolha do indicador natural, foi realizada uma pesquisa bibliografica, e
o que melhor atendeu foi o repolho roxo, devido a sua variagdo de coloragcdo em
distintos potenciais hidrogenidnicos (pH), principalmente na faixa de 6 a 8, onde a
tonalidade é discrepante. Como podemos observar pela faixa do repolho roxo, na

figura 14.
FIGURA 14 - Escala de pH do repolho roxo na fita
Bg— 1 4 — 5 7 9 — 10 13— 14
Extremamente i Levemente Neutra Levemente Extremamente
Acida Acida Basica Basica

Fonte: Eneias e Gama, 2014

FIGURA 15 - Teste de pH dos meios de cultura

Meio de cultura com amido de Meio de cultura com Meio de cultura com gelatina,
milho e caldo de carne. gelatina e calde de came. caldo de camne e aclicar.

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

O pH do meio de cultura entre 6,5 e 9,0, pode favorecer tanto o crescimento
de fungos, quanto o de bactérias. Ja o pH em torno de 5,5, favorece somente o
crescimento de fungos (AGNELLI; SOUZA, 2018).

6.2.2 Experimento 2: preparo do meio de cultura

Os resultados dos protocolos testados estao descritos na figura 17 a seguir:
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FIGURA 16 - Resultado dos testes de protocolos

1° Teste: 2° Teste:

Em 100 ml de agua, foi adicionado 1 tablete de  Em 50 ml de agua, foi adicionado 1g de caldo
caldo de came (9,5 g) e 6g de gelatina incolor. de came e 6gde gelatina |

(=

A coloraco ficou muto forte e atextura liquida  Coloracio um pouco escura e textura grudenta

3° Teste: 4° Teste:

i Em 50 ml de &gua. foi adicionado 0,5g de caldo  Em 50 ml de agua, foi adicionado 0,5g de caldo
de came e 2 colheres de cha de amido de milho ' de came e 6gde amido de milho (2 colheres de
(6g) chd) e 6gde gelatina incolor.

A coloracdo branca textura cremosa, porém  Coloragdo um pouco escura e textura granulada

consistente e consistente
5° Teste: 6° Teste:
Em 50 ml de agua, foi adicionado 0,5g de caldo  Em 80 ml de agua, foi adicionado 0,5g de caldo
de camne, 6g de gelatinaincolor e 1,25 g de de came.

suco em pd Tang de caju

A coloracdo um pouco escura e textura Coloragdo clara e textura consiste
grudenta

7° Teste:

Em 80 ml de agua, foi adicionado 0,5g de caldo
de came e 0,5g de aclcar

Coloragdo clara e textura consiste

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

Os testes dos meios de cultura selecionados para o cultivo de micro-
organismos, foram o terceiro, o sexto e sétimo, devido a transparéncia e a
consisténcia. Os fatores que contribuem para o crescimento microbiano, sdo os
nutrientes e o ambiente fisico adequado para cada um deles, que esta relacionado
com os trés principais fatores fisicos que sdo a temperatura, o pH e a atmosfera
(NASCIMENTO, 2015).

Os resultados obtidos apds a inoculacdo dos mesmos podem ser visualizados

na figura 19, onde podemos observar que a alta concentragéo de glicose favorece o
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crescimento de fungos, por produzirem enzimas como lipases, invertases, lactases,
proteinases, amilases etc., que hidrolisam o substrato metabolizando-o. Os fungos,
de modo geral, possuem col6énias maiores, com aspecto de algodado ou aveludadas
e coloracao predominante sdo escuras. Ja as bactérias possuem, ao todo, colénias
pequenas com cores mais claras e um aspecto liso (AGNELLI; SOUZA, 2018).

FIGURA 17 - Resultados dos cultivos

Resultados dos cultivos comos meios de cufura 3, 6e 7

Teste de cultivo-meio 3: o de amido de milho

Asimagens (1) e (2) 58 os resultados do ciltivo de 3 dias, ja as magens (3) e (4) 540 as do cultivo
de uma semana. As imagens (1) e (3) correspondem a coleta de material da superficie de um braco e

as imagens (2) e [4) amostras coletadas da parte externa do nariz.

Observamos uma presenca maior de fungos do que de bactérias, o que sugere que o meio de cultivo

Teste de cultivo-meio B somente com gelatina e caldo de came

O meio de cultura com gelatina deve ser reservado em
um local arejado, se ndo aduracdo do mesmo ficard compro-
metida, pois a gelatina derrete em dias muito quentes. O meio
de cultura fica consistente em 3 dias, acima disso vai depender
do armazenamento. O local da coleta do material foi o rosto,
onde apos ainoculagdo e crescimento no meio de cultura, o
mesmo apresentou duas colénias, possivelmente de bactérias.

que estdo demarcadas de vermelho.

As duas coldnias destacadas de vermelho sdo, provavel-
mente, bacterianas e se desenvolveram melhor no meio
de cultura com aclcar. Esse meio também apresentou o
crescimento de fungos bem evidente, como podemos
observar nas dreas adjacentes as dreas demarcadas de

wermelho. Porisso, esse protocolo foi o escolhido.

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

6.2.3 Experimento 3: sabao e sabonete artesanais

Foi realizada uma pesquisa para determinar os materiais utilizados e o tempo
necessario para que o sabao endurecesse. A produgado do sabao a partir do éleo de
fritura, foi escolhido devido a utilizacdo de materiais reciclaveis para amenizar os
custos e conscientizar os alunos sobre os maleficios ambientais causados pelo
mesmo. Ja que muitas familias acabam despejando o éleo nas pias por ndo saber o

que fazer com ele e também por desconhecer ou ndo existir um local de coleta
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seletiva desse oleo (SOARES, 2016). Logo apés uma série de testes, o
procedimento e o tempo foram otimizados, como apresentado na figura 19.

FIGURA 18 - Resultados dos testes de sabéo

Sabdo embarra

Sem farinha de linhaca, mexen- . Com farinha de Inheca 2 30 Com farinha de linhaca, mexen-
dc 30 minutos minutos mexendo do alé endu-ecer levements.

De umdiapara o outm, Com efeity gsfoliante, erdurs- Processo de endurecimento

i endurscen toiaiments ceu de um ciapara o outro. ' mais rdpido, porém com aspecto

quebradico

Sabdo liquido

m seu preparo, deve-se colocar a Agua as poucos, para que
ele setorme uma mistura homogénea, e misture bem.

- Tanto o sabdo embarra quanto o liquido apresentam um pH

- entre 13 e 14, ou seja, muito basico, ndo sendo indicados pa-

ra o uso na pele. Ja o sabonete de glicerina, temo pH neutro.

Sabonete de glicerina

Foi sugerido por ser um procedimento simples, com ingredientes de facil acesso. Além disso, o
sabonete de glicerina é hidratante, emoliente e mantém a umidade natural da pele.

Porisso, ele € uma otima indicagdo para criancas, que, em geral, tém a pele normal e ndo ole-
osa O produto também € indicado para pessoas com a pele mais seca, sensivel, com alergiase

até mesmo nas areas intimas, pois € hidratante e tem a formulacdo neutra.

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

6.2.4 Experimento 4: creme hidratante artesanal

Foi escolhido o procedimento de textura dura, que é mais facil de se obter
consisténcia, apresentando um aspecto de manteiga em um ambiente com
temperatura mais amena. Essa tonalidade é devido a cera de abelha amarela, que é
a mais facil de ser encontrada, enquanto que a cera branca, mais utilizada nos
produtos cosméticos, € mais dificil de ser adquirida como podemos observar na
figura 20.

Esse tipo de creme é perfeito para o rosto, para as maos ou para outros
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locais em que a hidratacao seja necessaria. Com isso, vocé economiza e evita 0 uso
de substancias quimicas nocivas. “A reagao alérgica mais comum produzida por um
cosmético € a dermatite de contato, que se traduz pela irritacdo da pele ou do couro
cabeludo, pela formacéo de eczemas e por rachaduras” (GALEMBECK; CSORDAS,
2009). E os componentes que mais desencadeia essas reacdes sao os solventes e
0S conservantes, presentes nos cosmeéticos.

FIGURA 19 - Imagem do creme hidratante artesanal

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

6.2.5 Experimento 5: extracao de 6leo essencial por soxhlet

Esse procedimento demandou cerca de 6 h, pois teve que aguardar 10
refluxos no aparelho de soxhlet, destacados na figura 21. Além disso, observou-se
que a extracao do Oleo essencial de alecrim (Rosmarinus officinalis L. -Lamiaceae)
foi maior do que a do cravo-da-india, ambos partindo da mesma quantidade inicial.
Pois o 6leo essencial de cravo da india (Caryophyllus aromaticus L. - Myrtaceae)
esta presente na planta em grande quantidade (SILVA et. al., 2009).

De acordo com Lima (2006), os 6leos essenciais podem estar presentes em
varios 6rgaos vegetais, como: cascas, troncos, raizes, frutos, sementes, flores, entre
outros. E exerce uma importante funcao a respeito da sobrevivéncia vegetal, como a
defesa contra os micro-organismos.

Depois disso, o0 6leo extraido foi encaminhado para o destilador, na tentativa

de retirada do alcool, que ainda se manteve presente no produto final, sendo
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importante para solubilizar a solucao, ja que o 6leo solidificava na parede do baldo

enquanto o0 mesmo resfriava a temperatura ambiente.

FIGURA 20 - Extracédo por soxhlet

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

6.3 AVALIACAO DOS PROFESSORES

A avaliacao foi realizada por dois docentes, conforme descrito anteriormente
no quadro 7. Estes foram identificados na discusséo do trabalho como avaliador(a) 1

e avaliador(a) 2.
6.3.1. Questoes sobre a formatacao e organizacao do material

Questao 1. O material é isento de erros de revisdo e/ou impressdo? (As principais
falhas pontuais devem constar neste item e podem ser destacadas).

Como qualquer outra obra, o material deve ser revisado, para que 0S erros
de formatagcdo, impressao, digitacdo, regras ortograficas vigentes, possam ser
detectados e corrigidos para nao comprometer a qualidade do mesmo (MOREIRA,
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2014). Sendo esse, um dos aspectos avaliados pelo PNLD 2018 ao analisar os livros
didaticos destinados ao ensino médio.

Avaliador(a) 1: “Sinalizei algumas corre¢goes que podem ser feitas no texto. Deixei
marcado no pdf enviado.”

Avaliador(a) 2. “Sugestdo: realizar uma leitura minuciosa em todo o material,
revisando as imagens soltas do texto, verificar a formatacao. Olhar a numeracao da

pagina e enquadra-lo em fungao do sumario”

Pelas respostas dos dois avaliadores, é possivel perceber que ambos
identificaram e apontaram as devidas corregcdes a serem realizadas, que foram
destacadas no arquivo em pdf. Praticamente todos os erros encontrados e ja
corrigidos eram erros ortograficos e/ou gramaticais e também de formatagao. Além
de uma sugestao de substituir uma pergunta, que foi acatada.

A qualidade de materiais didaticos para o ensino e aprendizagem sé&o
impactadas pelo seu projeto gréafico, pelo erros de impressao, digitalizacdo e
formatagédo, por isso devem ser revisados por duas ou mais pessoas, afim de
detecta-los (CARNEIRO, et. al, 2014).

Questao 2. O guia apresenta sumario que reflita claramente a organizacdo dos
conteudos e das atividades propostas? Caso a resposta seja negativa, destaque os
pontos onde essa organizagdo poderia ser melhorada.

Essa pergunta visava averiguar a clareza e a coeréncia das informagdes
fornecidas pelo sumario do guia, a fim de verificar se o conteddo do material consta
no sumario.

Para Moreira (2014), a organizacdo do material didatico deve seguir uma
l6gica, ou seja, uma sequéncia pedagdgica, onde propicie o desenvolvimento do
conhecimento. E para que isso ocorra, utiliza-se de recursos graficos que forneca
informacgdes adicionais, explicagdes especificas e um aprofundamento conceitual.

Avaliador(a) 1. “A organizagcao do sumario esta atendendo a proposta do trabalho”

Avaliador(a) 2. “As paginas correspondem as presentes no corpo do texto.”
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Como relatado pelo primeiro avaliador, o guia atendeu ao objetivo, que foi
organizar os conceitos, de maneira que nao prejudicasse o desenvolvimento da
aprendizagem do aluno. Pois para Carneiro (2016), um dos fatores de avaliacdo da
qualidade de um material € coeréncia e a organizacao dos conteudos. Ja& o segundo

avaliador, ndao compreendeu a pergunta.

Questao 3. A organizacdo do sumario de forma ndo fragmentada em secées e

capitulos, prejudicou a progressdo no processo de ensino-aprendizagem?

Similar a questao anterior, a terceira pergunta buscava verificar se a forma

com que o sumario foi construido prejudicou a sequéncia l6gica dos conteudos.

Avaliador(a) 1. “Como o material servira de apoio ao professor, vai depender muito
de como o mesmo ira utiliza-lo. A avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem
demanda tempo e nao é possivel realizar essa avaliacdo apenas por meio do
sumario.”

Avaliador(a) 2. “Achei complicada disposicdo do sumario parece que cosméticos
estd sendo abordado de forma isolada ao conteudo disciplinar de quimica, n&o sei

se foi essa a intengao da autora ao escrever.”

Como o avaliador(a) 1 salienta, vai depender do professor que ira aplicar o
guia, a forma em que ele vai ser trabalhado. Onde o mesmo vai definir a progressao
pedagdgica, a durabilidade e o nivel de profundidade do conhecimento, ou seja, vai
estabelecer a estrutura e a organizacdo da aplicacao, até porque segundo Vieira e
Valquind (2002):

Na oficina surge um novo tipo de comunicagéo entre professores e alunos. E
formada uma equipe de trabalho, onde cada um contribui com sua
experiéncia. O professor é dirigente, mas também aprendiz. Cabe a ele
diagnosticar o que cada participante sabe e promover o ir além do imediato
(VIEIRA; VALQUIND, 2002).

A aplicagcdo da oficina, vai possibilitar relacionar a teoria com a pratica,
contextualizando os conteudos de quimica com o cotidiano do aluno. Além de,
desenvolver as competéncias e habilidades relacionadas ao ensino médio,

proporcionando uma visdo de mundo sob uma perspectiva quimica.
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Essa impressédo da segunda avaliadora, talvez seja pela auséncia de termos
que remetessem aos cosméticos no sumario, o que realmente se encontra implicito.
Pois a segundo Effting (2010), a educacao é reproduzida por palavras, que tanto
escrita quanto falada, sdo artificios para sequenciar um didlogo, que ultrapassa as
entrelinhas dos discursos.

6.3.2. Conteudo do material

Questao 4. O material didatico articula os contetidos da disciplina de Quimica, com
a area de conhecimento a que pertence (Ciéncias da Natureza, Matematica e suas
Tecnologias), estabelecendo conexées com as demais dreas e com a realidade?

Comente a respeito da percepcdo que teve dessa articulagdo.

Avaliador(a) 1. “Com o tema cosméticos, muitos conteudos da disciplina Quimica
podem ser abordados, como foi apresentado no material. Porém, percebi que a
parte biolégica nao foi muito abordada.”

Avaliador(a) 2. “O material didatico esta dialogando com a ciéncia, tecnologia,
sociedade e ambiente, CTSA, voltado para o terceiro ano do ensino médio de uma
rede Estadual de ensino. O guia esta bem contextualizado carecendo da

interdisciplinaridade proposta no titulo do trabalho.”

Pelas respostas das avaliadoras, elas somente detectaram os conceitos de micro-
organismos, como sendo de biologia, porém a area, também abrange fisiologia e
anatomia da pele e do cabelo, que estédo presentes no inicio do guia.

Segundo o PNLD 2018 as atividades que envolvem a interdisciplinaridade sdo um
desafio, ja que os cursos de formacao sao disciplinares. Até mesmo, dentro da area
da quimica, onde os conteudos sdo fragmentados em organica, inorganica,
bioquimica, fisico-quimica. E para que essa barreira seja superada, os livros
didaticos poderao possibilitar sugestées de tematicas ou atividades que possam ser
trabalhados com os docentes de diferentes areas. E essas atividades implicam em
acoes coletivas entre os docentes da educacao basica. O guia apresenta contetidos
de matematica, biologia e quimica, afim de sugerir uma abordagem

interdisciplinaridade conjunta entre as areas.
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Questao 5. O guia apresenta os conceitos, 0s principios e as informagdes quimicas
e bioldgicas corretas e atualizados? Caso a resposta seja negativa, aponte as

informagbes e/ou o0s conceitos que estao inadequados.

Avaliador(a) 1. “Nao observei conceitos inadequados. Apontei no texto alguns
pontos que necessitam ser revisados.”

Avaliador(a) 2. “Encontrei alguns obstaculos epistemolégicos como as balancas, na
pagina 6 sem numeragdo, que faz uma correlagdo da concentracdo dos ions

hidrénios e hidroxilionicos.”

Pela segunda avaliadora, houveram obstaculos epistemoldgicos, em relacao
a balanga, porém o intuito delas é ilustrar um termo mateméatico de maior (>), igual
(=) e menor (<), que muitos alunos tém dificuldades de enxergar. Contudo, pela
balanca estar relacionada a peso/massa, podera haver uma associacado de ions com
massa. Por conta disso, essa balanga sera substituicdo por um grafico de coluna.

A exatidao dos conceitos € um objetivo geral de qualquer material didatico,
pois “Se esse livro tiver erros, influenciara negativamente nas aulas dos professores
e consequentemente na aprendizagem adequada dos alunos” (MORAIS et al, 2012).
Ja que servira como meio de consulta e pesquisa, tanto pelos alunos quanto pelos
professores. O material deve ser “programado e organizado quanto a estrutura, ao
conteudo, a linguagem e a atividade de modo contextualizado e com uma
composicao clara, contendo objetivos definidos, imagens e indicagdo para leituras

complementares ao longo do texto” (SILVA, 2013, p.143).

Questao 6. O guia propbe atividades que evitam promover, principalmente,

aprendizagem mecanica com mera memorizagao de formulas, nomes e regras?

Avaliador(a) 1. “Como todo material didatico, dependera muito do olhar que o
professor langard sobre ele. Entretanto, muitos assuntos foram levantados e os
conteudos da disciplina Quimica podem ser tratados imersos em temas que
permeiam nosso cotidiano.”

Avaliador(a) 2. “Sim, o guia esta contextualizado, levando ao leitor momentos de

reflexdo em grande parte do discurso”

De acordo com Lima et. al (2000), o ensino de quimica priorizava metodologias
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que optavam pelo método da memorizacao de férmulas e representacées quimicas,
0 que leva os estudantes a criar uma aversao a quimica, o que consequentemente
prejudica a aprendizagem, ja que os discentes ndo veem sentido no que é ensinado.
E para que isso ndo ocorra, é fundamental que o professor utilize ferramentas
metodolbgicas que visem facilitar o processo de ensino-aprendizagem, tais como, o
uso de oficinas tematicas, experimentagcdo e atividades ludicas (MARCONDES,
2008).

6.3.3. Experimentos presentes no material

Questao 7. O material apresenta experimentos adequados a realidade escolar, com
periculosidade controlada, alertando acerca dos cuidados especificos para 0s

procedimentos experimentais, bem como para o descarte adequado dos residuos?

Avaliador(a) 1. “Sim.”
Avaliador(a) 2. “Existe a possibilidade de desenvolvimento da maioria dos
experimentos, mas fica inviavel realizar uma extragdo com a aparelhagem de soxhelt

ou por meio da destilacido fracionada. As escolas carecem desses aparelhos.”

‘A experimentacdo é uma dimensao fundamental para a construgdo de
conceitos quimicos.” (Brasil, 2017), que dependendo da forma em que ela sera
abordada, poderd instigar os alunos na busca pela resposta, aos questionamentos
elaborados através dos experimentos. Porém é necessaria uma adequagao dos
experimentos para o contexto escolar, ja que esta fora do ambito controlado do
laborat6rio ou das industrias, ou seja, devera considerar os riscos e 0 descarte
adequado. Os experimentos trabalhados no guia, por serem reagentes do nosso
cotidiano, nao necessitam de um descarte a parte e especifico, porém é valido

ressaltar que os 6leos, destinados ao lixo, poderiam ser reaproveitados.

Questao 8. Os materiais sugeridos sdo de facil acesso nos experimentos

propostos? Vocé faria uso deles na sua pratica pedagdgica?

Avaliador(a) 1. “Os materiais propostos, em sua maioria, sdo encontrados
facilmente. No entanto, como sugestdo, poderia substituir o aparelho de soxhlet
(pag. 54) por outra proposta utilizando material de baixo custo e/ou alternativo.
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Utilizaria os experimentos propostos em minha pratica docente.”
Avaliador(a) 2. “Tirando a pratica de destilacdo, os materiais sugeridos sao de facil
acesso. Com toda certeza faria uso nas aulas, parte desse material j4 utilizo como

recurso didatico.”

Como na pergunta anterior, os materiais escolhidos para o experimento devem
ser destinados a educacgao basica, e para que isso caiba, é fundamental que sejam
substituidos por outros menos nocivos e de facil acesso, para que o professor possa
implanta-los em sua pratica pedagégica (CORREIA, 2014). O aparelho de soxhlet
(pag. 54), como relatado pelo avaliador(a) 1 e pelo avaliador(a) 2, na questao
anterior, tem que ser substituido por um material alternativo ou o professor pode ja

comprar o 6leo essencial pronto.

Questao 9. Em suas atividades, a obra apresenta uma visdo de experimentacdo que
se alinha com uma perspectiva problematizadora, favorecendo a apresentacdo de
questionamentos que fomentem a compreensdo dos fenémenos, bem como a
construcdo de argumentacbes? Caso positivo, quais foram o0s pontos que se
destacaram? Caso negativo, quais sdo os pontos que precisam ser melhorados?

Avaliador(a) 1. “Achei os experimentos bem interessantes e os alunos terdo muitas
possibilidades de aprendizagem na execugdo dos mesmos. No entanto, néo
considerei os experimentos propostos problematizadores. Ndo percebi em que
momento os alunos seriam convidados a resolver uma questao/ problema. Porém,
esse olhar, nao desqualifica a proposta do trabalho.”

Avaliador(a) 2. “O guia tem uma reflexdo tedrica alinhada com a proposta
experimental, desde a primeira pratica. Ele estd sempre colocando em evidéncia a

sociedade, o consumo inconsciente promovendo a degradagdo do meio ambiente.”

A experimentacdo investigativa e problematizadora, € um principio, onde o
docente deve se envolver na sua construgdo ou na sua adaptacdo de acordo com
sua realidade escolar, ou seja, o material didatico ndo pode sugerir um experimento
problematizador por si s6, jA que para Delizoicov (2005), um experimento
problematizador requer trés momentos pedagogicos que seriam:

A problematizacao inicial, que é a imersdo de um problema presente na

realidade do aluno através de questionamentos concebidos pelos professores a fim
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de averiguar o conhecimento prévio. A segunda seria a organizacdo do
conhecimento, e a parte da interacdo do professor com os alunos através de
atividades variadas, com o intuito de que aconteca a compreensao da realidade a
partir da visdo quimica, além de promover a reflexdo para o exercicio da cidadania,
levando o aluno a um posicionamento. E a ultima é a aplicacdo do conhecimento,
onde visa propor a observacao, o detalhamento, a articulacdo de argumentos e a
pesquisa aos questionamentos levantados pelos préprios alunos e também ao
professor, que mediante os novos contextos, podera avaliar a aplicacdo dos
conhecimentos dos alunos (JESUS et al, 2011).

Ou seja, a forma com que o experimento sera trabalhado vai depender do
professor. E para que o experimento contribua para aprendizagem do estudante é
necessario que ele venha junto com o contexto, isto significa que o experimento nao
deve ser trabalhado aleatoriamente, mas sim no contexto da proposta do guia
didatico, visto que “a experimentacdo e o contexto sao elementos importantes que

precisam compor as estratégias didaticas dos professores” (PNLD, 2018).

6.3.4. Avaliacao geral do material

Questao 10. Avaliacdo geral do guia (ressaltando seus aspectos positivos e
negativos).

Avaliador(a) 1. “Como aspectos positivos, destaco: a variedade de assuntos que
podem ser abordados com o tema cosmeéticos; a apresentagdo do texto que esta
clara e bem organizada; os experimentos de facil execu¢cao. No entanto, achei o guia
extenso e para o dia a dia do professor, pode impossibilitar a sua utilizacdo de forma
efetiva. Além disso, senti falta de um tépico que abordasse a questdo da estética e
da saude (tanto fisica quanto psicoldgica).”

Avaliador(a) 2. “Acredito que foi uma excelente iniciativa da autora em construir
materiais didaticos, Iudicos, dinamicos e contextualizados. Eles contribuem
positivamente para o ensino da Quimica. Mas ressalto que o0 guia necessita de

correcdes para a sua impressao”’

Como é possivel analisar a partir das avaliagées, os professores tiveram uma
conclusdo positiva do guia, destacando a linguagem, a organizacdo e 0s

experimentos. Porém, a proposta do guia é aplica-lo em uma oficina teméatica, caso
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seja inviavel o professor podera adapta-lo conforme as suas necessidades e a dos
alunos. Pois a educacéao € um processo dinamico que se transforma de acordo com
as visbes humanas, e o0 seu propédsito envolve a socializacdo, interacao, dialogo,
convivéncia e trabalho coletivo (DELORS, 2003). Além de estabelecer as relagbes
entre contexto, teoria e representacdo. Para despertar a atencao do aluno, e mostrar
sua presenga no ambito social, tecnoldgico e ambiental (BRASIL, 2006).

Questao 11. Sugestées de melhorias na apostila

Avaliador(a) 1. “Algumas sugestdes ja foram realizadas ao longo do questionario.”
Avaliador(a) 2. “Como sugestao ficaria construir uma identidade para o guia didatico,
as linguagens do aluno é diferente da do professor. Essa universalizagdo deixou o

texto confuso.”

A maior parte das sugestdes foi apontada na apostila e ja comentada na
discussao das questbes anteriores, que foram erros de revisao e ortografia e uma
sugestdo de mudanca de nome, que ja foi corrigido. O guia € para o uso tanto do
professor quanto o do aluno, em conjunto, por isso a linguagem foi adaptada.

De acordo com Andrade (2003), o material didatico, por ser uma ferramenta
de apoio, que sera utilizada tanto pelo professor quando pelo aluno, deve conter
uma linguagem dialégica, o que significa, reproduzir uma conversa em um tom
coloquial, tornando-a leve e motivadora. Ja que o intuito de um material didatico é
estar de acordo com a proposta e contexto socioeconémico dos alunos (MOREIRA,
2014).



67

7 CONCLUSAO

Na confeccdo do material destinado a uma oficina tematica, foi realizada uma
busca bibliografica em artigos, revistas e na internet o que serviria como subsidio na
elaboracdo dos textos e roteiros experimentais e, entdo, foi possivel preparar as
oficinas experimentais obtendo-se resultados satisfatorios.

Os experimentos selecionados, além de serem de materiais alternativos de facil
acesso e reproducdo, foram testados e otimizados para que né&o houvesse
desperdicio. O unico experimento que teve um gasto mais avancado e de dificil
acesso devido ao custo dos aparelhos fora a extragdo de soxhlet, porém ja existem
outras alternativas de mais facil acesso e de menor custo. Um material alternativo
que podera substituir, € a montagem de um sistema de arraste a vapor, por meio de
uma cuscuzeira

A andlise de todo o desenvolvimento do guia didatico, desde a organizagéo,
formatacdo, digitacdo, linguagem adaptada e sequéncia didatica foi realizada por
avaliadores, docentes de Quimica, com pds-graduacao e experiéncia em ensino.

Os resultados obtidos sugerem que o material didatico produzido € viavel e
possui um potencial relevante para auxiliar no processo de ensino-aprendizagem na
disciplina de Quimica, sendo a abordagem realizada pelo professor através da sua
pratica docente e autonomia pedagdgica, fundamental para o éxito do mesmo.

Contudo, apesar da sua relevancia, o guia didatico produzido ndo deve ser
utilizado como Unico recurso pedagdgico, mas sim como um conjunto de

concepgodes possiveis de serem trabalhadas dentro da sala de aula.
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APENDICE

APENDICE |

PRODUCAO DO GUIA DIDATICO: A QUIMICA DOS COSMETICOS EM UMA
PROPOSTA CONTEXTUALIZADA E INTERDISCIPLINAR

O presente trabalho tem como objetivo o desenvolvimento de um guia didatico que
apresenta uma abordagem contextualizada e interdisciplinar como estratégia de
ensino aprendizagem as aulas de Quimica, utilizando a tematica cosméticos.

QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DO GUIA DIDATICO DESENVOLVIDO COMO
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

1) O material é isento de erros de revisdo e/ou impressao? (As principais falhas
pontuais devem constar neste item e podem ser destacadas).

2) O guia apresenta sumario que reflita claramente a organizagédo dos conteudos
e das atividades propostas? Caso a resposta seja negativa, destaque os
pontos onde essa organizacdo poderia ser melhorada.

3) A organizagédo do sumario de forma néo fragmentada em segbes e capitulos,
prejudicou a progressao no processo de ensino-aprendizagem?
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4) O material didatico articula os conteudos da disciplina de Quimica, com a area
de conhecimento a que pertence (Ciéncias da Natureza, Matematica e suas
Tecnologias), estabelecendo conexdes com as demais areas € com a
realidade? Comente a respeito da percepgao que teve dessa articulagao.

5) O guia apresenta os conceitos, os principios e as informacdes quimicas e
bioldgicas corretas e atualizados? Caso a resposta seja negativa, aponte as
informacdes e/ou os conceitos que estdo inadequados. Responda apenas da
area de sua formacéo.

6) O guia propde atividades que evitam promover, principalmente, aprendizagem
mecanica com mera memorizagdo de férmulas, nomes e regras?

7) O material apresenta experimentos adequados a realidade escolar, com
periculosidade controlada, alertando acerca dos cuidados especificos para os
procedimentos experimentais, bem como para o descarte adequado dos
residuos?
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8) Os materiais sugeridos sao de facil acesso nos experimentos propostos?
Vocé faria uso deles na sua pratica pedagégica?

9) Em suas atividades, a obra apresenta uma visdo de experimentagdo que se
alinha com uma perspectiva problematizadora, favorecendo a apresentacao
de questionamentos que fomentem a compreensao dos fenbmenos, bem
como a construgdo de argumentacdes? Caso positivo, quais foram os pontos
que se destacaram? Caso negativo, quais sdo 0s pontos que precisam ser
melhorados?

10)Avaliacdo geral do guia (ressaltando seus aspectos positivos e negativos).

11)Sugestdes de melhorias na apostila
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